
Tanggal 29 Oktober  
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 

 
Pengantar Ibadah 
 
Engkau, TUHAN, yang akan menepatinya, Engkau akan menjaga kami senantiasa terhadap 
angkatan ini. (Mazmur 12:8) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
20 Jikalau seorang berkata: “Aku mengasihi Allah,” dan ia membenci saudaranya, maka ia 
adalah pendusta, karena barangsiapa tidak mengasihi saudaranya yang dilihatnya, tidak 
mungkin mengasihi Allah, yang tidak dilihatnya. 21 Dan perintah ini kita terima dari Dia: 
Barangsiapa mengasihi Allah, ia harus juga mengasihi saudaranya. (1Yohanes 4:20, 21) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Bukti dari kasih kepada Allah yang tidak terlihat adalah kasih kepada saudara yang terlihat. 
Memang kasih melibatkan perasaan, namun kasih bukanlah hanya sekadar dan sebatas 
emosi belaka. Oleh karena itu kasih haruslah diwujudkan dalam tindakan. Memang kasih 
dapat diungkapkan dalam kata-kata, namun tidak cukup dinyatakan dalam kalimat-kalimat. 
Kasih haruslah dibuktikan dalam langkah-langkah yang nyata. Itu sebabnya bukti dari kasih 
kepada Allah yang tidak terlihat adalah kasih kepada sesama saudara yang terlihat. Karena 
kepada mereka yang terlihat itulah, tindakan dan langkah yang nyata dari kasih dapat 
dengan mudah diwujudkan. 
 
Bahwasanya kasih kepada saudara merupakan bukti dari kasih kepada Allah itulah yang 
diutarakan di dalam 1Yohanes 4. Kepada para pembaca suratnya rasul Yohanes menjelaskan 
dua alasan dari kebenaran tersebut. Yang pertama, apabila kepada saudara seiman yang 
terlihat saja kita tidak dapat mengasihi maka tidaklah mungkin bagi kita untuk mengasihi 
Allah. Yang kedua, yaitu karena mengasihi sesama manusia merupakan perintah Allah. 
Untuk itu ia menulis “dan perintah ini kita terima dari Dia: Barangsiapa mengasihi Allah, ia 



harus juga mengasihi saudaranya.” Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa bukti dari 
kasih kepada Allah yang tidak terlihat adalah kasih kepada saudara yang terlihat. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda patut untuk disebut sebagai orang yang mengasihi Allah? Mengapa 
demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau adalah pribadi yang penuh dengan kasih dan yang patut untuk dikasihi. Di 
dalam kasih-Mu Engkau rela menerima diriku apa adanya. Oleh karena itu ajarlah aku untuk 
mengasihi sesamaku sebagaimana Engkau telah mengasihi diriku. Sebab dengan mengasihi 
sesamaku sebagaimana yang seharusnya, barulah aku patut untuk disebut sebagai orang 
yang mengasihi Engkau. Oleh sebab itu ampunilah aku apabila aku belum mengasihi orang 
lain seperti Engkau telah mengasihi diriku. Mampukanlah aku untuk menerima orang lain 
seperti Engkau menerima diriku. 
 
Di pagi hari ini kembali aku menaikkan ucapan syukur dan pujianku kepada-Mu, karena 
kasih-Mu sungguh sangat besar bagi hidupku. Di dalam kasih-Mu itu Engkau bersedia 
menuntun hidupku di dalam kebenaran firman-Mu. Aku menyerahkan hidupku di sepanjang 
hari ini ke dalam tangan-Mu. Sertailah diriku dan berkatilah semua yang kukerjakan pada 
hari ini dengan keberhasilan. Jadikanlah diriku saluran kasih-Mu bagi orang-orang di 
sekitarku. Sehingga dengan demikian hidupku dapat menjadi garam di tengah kehambaran 
dan terang di tengah kegelapan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Sumber kasih yang 
sejati, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Yohanes 4 
Mazmur 119:89-176 
Yehezkiel 46-47 
 
 
 
 
Music: Ubi Caritas 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 29 Oktober  
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Biarlah kemuliaan TUHAN tetap untuk selama-lamanya, biarlah TUHAN bersukacita karena 
perbuatan-perbuatan-Nya! (Mazmur 104:31) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
159 Lihatlah, betapa aku mencintai titah-titah-Mu! Ya TUHAN, hidupkanlah aku sesuai 
dengan kasih setia-Mu. 160 Dasar firman-Mu adalah kebenaran dan segala hukum-hukum-
Mu yang adil adalah untuk selama-lamanya. (Mazmur 119:159, 160) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, firman-Mu itu benar dan Engkau setia kepada setiap janji-Mu. Dengan firman-Mu 
Engkau menuntun hidupku di jalan yang benar, sehingga aku tidak terjerumus ke dalam 
kebinasaan. Dengan kesetiaan-Mu Engkau menyertai hidupku dan tidak akan pernah 
meninggalkan diriku. Oleh sebab itu aku menyandarkan hidupku pada firman-Mu, dan aku 
tahu Engkau tidak akan pernah mengecewakan orang yang berharap kepada-Mu. 
 
Aku bersyukur kepada-Mu, ya Tuhan, karena dengan setia Engkau memelihara hidupku. Di 
dalam keadilan-Mu Engkau membela hidupku dan tidak akan membiarkan aku menghadapi 
bahaya seorang diri. Tangan-Mu menopang diriku dan menetapkan langkah-langkah yang 
kuambil di dalam hidupku. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku berserah. Di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: L’ajuda em vindra del Senyor 
Composer: Taizé 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 29 Oktober  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
2 Adalah baik untuk menyanyikan syukur kepada TUHAN, dan untuk menyanyikan mazmur 
bagi nama-Mu, ya Yang Mahatinggi, 3 untuk memberitakan kasih setia-Mu di waktu pagi 
dan kesetiaan-Mu di waktu malam. (Mazmur 92:2, 3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Kemudian ia membawa aku kembali ke pintu Bait Suci, dan sungguh, ada air keluar dari 
bawah ambang pintu Bait Suci itu dan mengalir menuju ke timur; sebab Bait Suci juga 
menghadap ke timur; dan air itu mengalir dari bawah bagian samping kanan dari Bait Suci 
itu, sebelah selatan mezbah. 8 Ia berkata kepadaku: "Sungai ini mengalir menuju wilayah 
timur, dan menurun ke Araba-Yordan, dan bermuara di Laut Asin, air yang mengandung 
banyak garam dan air itu menjadi tawar, 9 sehingga ke mana saja sungai itu mengalir, segala 
makhluk hidup yang berkeriapan di sana akan hidup. Ikan-ikan akan menjadi sangat banyak, 
sebab ke mana saja air itu sampai, air laut di situ menjadi tawar dan ke mana saja sungai itu 
mengalir, semuanya di sana hidup. (Yehezkiel 47:1, 8-9) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Pribadi yang dipenuhi dengan Roh Allah akan membawa kehidupan bagi lingkungan di 
manapun ia berada. Memang ada orang yang di manapun dirinya berada selalu menjadi 
sumber masalah. Di gereja, dirinya menjadi penyebab perpecahan. Di antara para teman, 
dirinya menjadi penyebab sengketa. Di antara para tetangga, dirinya menjadi penyebab 
keributan. Namun tidak demikian halnya dengan orang yang dipenuhi oleh Roh Allah. 
Karena Roh Allah adalah roh yang membawa kehidupan, maka demikian pula dengan orang 
dipenuhi oleh Roh Allah itu. Sehingga sebaliknya dari menjadi sumber persoalan, yang 
bersangkutan adalah pribadi yang membawa penyelesaian atas persoalan. 
 



Dampak dari kehidupan yang dipenuhi oleh Roh Allah inilah yang dipaparkan di dalam 
Yehezkiel 47. Di situ dicatat tentang Bait Suci yang sudah dipulihkan, dengan Roh Allah telah 
hadir kembali di sana. Dari tempat itu keluarlah air yang mengubah tempat di manapun ia 
mengalir. Wilayah yang diwarnai dengan kematian sekarang berubah menjadi tempat yang 
ditandai dengan kehidupan. Penglihatan ini antara lain menggambarkan tentang orang yang 
dipenuhi oleh Roh Kudus. Di manapun orang tersebut berada ia akan membawa dampak 
yang positif. Sebaliknya dari membawa kematian, ia akan membawa kehidupan. Sebaliknya 
dari menyebabkan persoalan, ia akan membawa jawaban yang menyelesaikan persoalan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda menjadi pembawa kehidupan di manapun Anda berada? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkaulah sumber kehidupan yang sejati. Engkau mengubah kebinasaan menjadi 
kehidupan, dan kemerosotan menjadi pertumbuhan. Di dalam kasih-Mu Engkau menebus 
diriku dari kegelapan, membawaku untuk hidup di dalam terang-Mu dan menjadikan diriku 
sebagai terang dunia. Oleh sebab itu penuhilah diriku senantiasa dengan Roh-Mu agar 
akupun dapat menjadi pembawa kehidupan seperti diri-Mu. Sebaliknya dari menjadi 
penyebab persoalan, aku dapat membawa jawaban yang menyelesaikan persoalan. 
 
Menjelang akhir dari hari ini aku bersyukur kepada-Mu karena Engkau telah menyertai 
diriku di sepanjang hari ini. Penyertaan-Mu memberi damai sejahtera di dalam hatiku dan 
menyanggupkan aku untuk hidup mengatasi semua tantangan yang menghadang. Di dalam 
penyertaan-Mu tersedia tuntunan dan perlindungan. Bila Engkau beserta diriku maka berkat 
dan keberhasilan akan mengiring hidupku. Tuhan, kepada-Mu aku berharap dan di dalam 
anugerah-Mu aku berserah. Aku menyerahkan masa depan dari hidupku ke dalam tangan-
Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Penuntun hidupku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Tui Amoris Ignem 
Composer: Jacques Berthier 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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