Tanggal 29 Mei
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Aku hendak bersyukur kepada-Mu, ya Tuhan, Allahku, dengan segenap hatiku, dan
memuliakan nama-Mu untuk selama-lamanya. (Mazmur 86:12)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

31 Maka kata-Nya kepada orang-orang Yahudi yang percaya kepada-Nya: "Jikalau kamu
tetap dalam firman-Ku, kamu benar-benar adalah murid-Ku 32 dan kamu akan mengetahui
kebenaran, dan kebenaran itu akan memerdekakan kamu." 33 Jawab mereka: "Kami adalah
keturunan Abraham dan tidak pernah menjadi hamba siapapun. Bagaimana Engkau dapat
berkata: Kamu akan merdeka?" 34 Kata Yesus kepada mereka: "Aku berkata kepadamu,
sesungguhnya setiap orang yang berbuat dosa, adalah hamba dosa. (Yohanes 8:31-34)

Pengantar untuk Renungan

Tanpa terkecuali semua orang lahir sebagai hamba dosa dan memerlukan Yesus Kristus
untuk mengalami kemerdekaan dari dosa. Karena pada dasarnya siapapun orangnya, dari
latar belakang suku, bangsa, ataupun tingkat sosial yang manapun, yang bersangkutan
adalah manusia yang berdosa. la dikandung di dalam dosa dan lahir sebagai orang berdosa.
Bukan itu saja, apapun yang ia lakukan baik amal maupun ibadahnya tidak akan mampu
memerdekakan dirinya dari perhambaan dosa. Hanya Yesus Kristus yang adalah kebenaran
Allah yang sanggup memerdekakan mereka dari ikatan dosa serta menyediakan hidup yang
baru dan penuh dengan makna.

Kebenaran inilah yang tidak dipahami oleh orang-orang Yahudi sebagaimana yang mereka
utarakan kepada Yesus di dalam Yohanes 8. Mereka beranggapan karena dirinya adalah
keturunan Abraham maka mereka adalah orang-orang yang merdeka. Menanggapi hal
tersebut Yesus menjelaskan bahwa semua orang berdosa dan oleh karena itu mereka
adalah hamba dosa. Hanya bila mereka mengenal kebenaran, yaitu Yesus Kristus yang



adalah kebenaran Allah, barulah mereka akan mengalami kemerdekaan. Singkat kata, entah
yang bersangkutan orang Yahudi ataupun bukan, semua orang perlu mengenal Yesus. Hanya
dengan demikian barulah mereka akan mengalami kemerdekaan dari perbudakan dosa.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah Anda mengenal orang yang belum mengenal Kristus sebagai Tuhan dan
Juruselamatnya? Apakah yang perlu Anda lakukan agar mereka mengalami kemerdekaan
dari perhambaan dosa?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku menyadari dan mengaku bahwa aku tidak mampu untuk membebaskan diriku
sendiri dari kehidupanku yang lama dan yang penuh dengan dosa. Namun di dalam
anugerah yang besar Engkau telah memerdekakan diriku dari kehidupan yang kelam dan
membentangkan hari depan yang baru bagi hidupku. Kemurahan-Mu melahirkan diriku ke
dalam kehidupan yang baru dan yang penuh dengan pengharapan. Tuhan, penuhilah hatiku
dengan kasih kepada mereka yang belum mengalami kemerdekaan yang sejati itu. Pakailah
diriku menjadi alat-Mu untuk membagikan kebenaran-Mu yang memerdekakan itu kepada
semua orang melalui perkataan dan perbuatanku.

Tuhan, aku memohon penyertaan-Mu dalam hidupku di sepanjang hari ini. Tuntunlah aku
dengan terang firman-Mu. Berikan kepadaku kepekaan terhadap pimpinan Roh-Mu yang
akan membawa diriku untuk berjalan di dalam kehendak-Mu. Berkatilah semua yang
kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan. Jauhkanlah aku dari pada yang jahat dan
jangan biarkan diriku terjerumus ke dalam pencobaan. Kepada-Mu aku menyerahkan diriku.
Tolonglah aku untuk hidup memuliakan nama-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan
Juruselamat yang telah memerdekakan diriku dari perhambaan dosa, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini
Yohanes 8

Mazmur 148
2Samuel 23-24

Music: Jesu Redemptor



Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 29 Mei
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

Hai gembala Israel, pasanglah telinga, Engkau yang menggiring Yusuf sebagai kawanan
domba! Ya Engkau, yang duduk di atas para kerub, tampillah bersinar. (Mazmur 80:2)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

5 Baiklah semuanya memuji nama TUHAN, sebab Dia memberi perintah, maka semuanya
tercipta. 6 Dia mendirikan semuanya untuk seterusnya dan selamanya, dan memberi
ketetapan yang tidak dapat dilanggar. (Mazmur 148:5, 6)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku memuji Engkau sebab firman-Mu hidup dan berkuasa. Dengan firman-Mu
Engkau menjadikan segala yang ada di seluruh alam semesta ini dari yang tidak ada. Dengan
perkataan-Mu Engkau menopang segala yang ada dan menatanya di dalam keteraturan.
Firman-Mu menerangi jalanku dan menuntun hidupku untuk hidup di dalam kebenaran-Mu.
Dengan demikian aku tidak lagi hidup di dalam kesia-siaan namun dapat mengisi
kesempatan yang Engkau berikan bagi diriku dengan kehidupan yang penuh makna.
Sungguh besar kemurahan-Mu bagi diriku.

Aku berterima kasih untuk kehadiran dan penyertaan-Mu di dalam hidupku. Dengan setia
Engkau selalu menjaga langkah hidupku dan tidak membiarkan aku melangkah ke arah yang
salah tanpa terlebih dahulu memperingatkan diriku. Di dalam kasih dan kuasa-Mu Engkau
menolong diriku melewati hidup ini di dalam kemenangan dan keberhasilan. Tuhan,
pakailah hidupku menjadi saksi-Mu bagi orang-orang yang ada di sekitarku. Sehingga
dengan demikian hidupku membawa dampak yang positif bagi lingkunganku. Di dalam
nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Christe Lux Mundi

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 29 Mei
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Lakukanlah kebaikan, ya TUHAN, kepada orang-orang baik dan kepada orang-orang yang
tulus hati. (Mazmur 125:4)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

23 Semuanya ini, ya raja, diberikan Arauna kepada raja." Arauna berkata pula kepada raja:
"Kiranya TUHAN, Allahmu, berkenan kepadamu." 24 Tetapi berkatalah raja kepada Arauna:
"Bukan begitu, melainkan aku mau membelinya dari padamu dengan membayar harganya,
sebab aku tidak mau mempersembahkan kepada TUHAN, Allahku, korban bakaran dengan
tidak membayar apa-apa." Sesudah itu Daud membeli tempat pengirikan dan lembu-lembu
itu dengan harga lima puluh syikal perak. 25 Lalu Daud mendirikan di sana mezbah bagi
TUHAN dan mempersembahkan korban bakaran dan korban keselamatan. Maka TUHAN
mengabulkan doa untuk negeri itu, dan tulah itu berhenti menimpa orang Israel. (2Samuel
24:23-25)

Pengantar untuk Renungan

Tuhan menilai persembahan kita bukan sekadar dari apa yang kita persembahkan tetapi dari
kesungguhan hati kita di dalam memberikan persembahan tersebut. Pada umumnya orang
menilai suatu persembahan kepada Allah dari jumlah yang diberikan. Padahal besar kecilnya
suatu persembahan sangat tergantung kepada harta yang dimiliki oleh seseorang. Bagi
seorang yang memiliki harta puluhan miliar rupiah persembahan sebesar satu juta rupiah
bukanlah suatu pengorbanan. Tetapi tidak demikian halnya bagi orang yang hanya memiliki
harta belasan juta rupiah saja, satu juta rupiah merupakan suatu pengorbanan yang besar.
Sikap hati yang rela untuk berkorban itulah yang menjadikan persembahannya berharga di
mata Tuhan.



Sikap hati yang rela berkorban itulah yang mengakibatkan persembahan Daud berkenan
kepada Allah. Sebagaimana yang ditulis di dalam 2Samuel 24 ketika Arauna mempersilakan
Daud mengambil lahan, lembu, dan semua peralatan pengirikan yang ia miliki secara cuma-
cuma untuk dipersembahkan sebagai korban kepada Tuhan, Daud menolaknya. la berkata:
“... aku tidak mau mempersembahkan kepada TUHAN, Allahku, korban bakaran dengan
tidak membayar apa-apa.” Sikap hati yang rela untuk berkorban inilah yang mengakibatkan
persembahan Daud dihargai Tuhan dan la mengabulkan doa yang bersangkutan. Singkat
kata, Tuhan mengukur suatu persembahan dari kesungguhan hati kita di dalam memberikan
persembahan tersebut.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah yang perlu Anda lakukan agar persembahan Anda berkenan kepada Tuhan?
Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau telah rela mengorbankan diri-Mu bagi diriku yang sesungguhnya tidak layak
untuk mengalami kasih-Mu. Anugerah-Mu mengangkat hidupku dari jurang kebinasaan,
menjejakkan kakiku di atas janji-Mu yang mulia dan menyanggupkan aku memandang hari
esok dengan penuh iman dan pengharapan. Tuhan, ampunilah aku apabila diriku belum
cukup menanggapi kasih-Mu yang mulia itu dengan mensyukurinya melalui kerelaan untuk
berkorban bagi-Mu. Tolonglah aku agar dapat meneladani diri-Mu dalam mengasihi Engkau
dengan sepenuh hati dan di dalam kerelaan untuk berkorban bagi kemuliaan-Mu.

Kembali aku berterima kasih kepada-Mu untuk tuntunan-Mu yang telah kualami pada hari
ini. Di dalam segala keadaan Engkau senantiasa menyertai hidupku dan tidak pernah
meninggalkan diriku. Di dalam semua hal yang telah kualami aku melihat betapa kebaikan-
Mu berlimpah-limpah di dalam hidupku. Aku menyerahkan semua yang telah kukerjakan
pada hari ini ke dalam kemurahan-Mu dan sempurnakanlah semua hasil karyaku. Di dalam
nama Yesus Kristus, Tuhan yang telah mengasihi diriku dengan rela berkorban bagi
keselamatanku, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Misericordias Domini

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html
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