
Tanggal 28 Agustus 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 

 
Pengantar Ibadah 
 
Marilah kita bersorak-sorai untuk TUHAN, bersorak-sorak bagi gunung batu keselamatan 
kita. (Mazmur 95:1) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Pada waktu itu ada pula orang banyak di situ yang besar jumlahnya, dan karena mereka 
tidak mempunyai makanan, Yesus memanggil murid-murid-Nya dan berkata: 2 “Hati-Ku 
tergerak oleh belas kasihan kepada orang banyak ini. Sudah tiga hari mereka mengikuti Aku 
dan mereka tidak mempunyai makanan. 3 Dan jika mereka Kusuruh pulang ke rumahnya 
dengan lapar, mereka akan rebah di jalan, sebab ada yang datang dari jauh.” (Markus 8:1-3) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Sebagai pengikut Kristus kita harus bersikap peduli terhadap kebutuhan jasmaniah maupun 
rohaniah dari orang-orang di sekitar kita. Hal itulah yang Yesus telah teladankan bagi kita, 
para pengikut-Nya. Ia bersikap peduli terhadap diri kita dengan memenuhi kebutuhan 
rohaniah maupun jasmaniah kita. Dalam hal kebutuhan rohaniah Ia menyelamatkan kita 
dari dosa dan hukuman dosa. Di samping itu Ia juga mempedulikan kebutuhan jasmaniah 
kita dengan mencukupi keperluan hidup kita sehari-hari. Oleh karena itu sikap yang samalah 
yang harus menjadi sikap kita terhadap sesama kita. 
 
Kepedulian-Nya terhadap kebutuhan jasmaniah maupun rohaniah dari manusia tersebut 
dapat dilihat antara lain di dalam Markus 8. Di situ dicatat sesudah mengajar banyak orang 
maka Yesus berkata kepada para murid-Nya: “Hati-Ku tergerak oleh belas kasihan kepada 
orang banyak ini. Sudah tiga hari mereka mengikuti Aku dan mereka tidak mempunyai 
makanan.” Hal ini menunjukkan bahwa Ia tidak mengabaikan kebutuhan jasmaniah dari 
orang banyak tersebut. Sebagaimana Ia juga mempedulikan kebutuhan rohaniah orang-



orang itu dengan mengajar mereka. Hanya dengan bersikap sama seperti sikap-Nya itulah 
baru kita dapat mencerminkan hati-Nya di dalam kehidupan kita sehari-hari. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda bersikap peduli terhadap kebutuhan jasmaniah maupun rohaniah dari 
orang-orang di sekitar Anda? Untuk itu, apakah yang telah Anda lakukan? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur karena Engkau bersikap peduli terhadap seluruh kebutuhanku. Mulai 
dari hal yang kecil sampai kepada hal yang besar tidak ada satupun yang Engkau abaikan. 
Bukan hanya kebutuhan jasmaniahku yang Engkau cukupi, kebutuhan rohaniahku juga tidak 
Engkau abaikan. Sungguh hidupku terjamin di dalam kasih-Mu. Tuhan, ajarlah diriku untuk 
mengikuti teladan-Mu di dalam mengasihi sesamaku manusia, yaitu dengan mempedulikan 
kebutuhan mereka baik secara jasmaniah maupun rohaniah sebagaimana yang telah Engkau 
lakukan terhadap diriku. 
 
Mengawali hari ini aku menyerahkan hidupku ke dalam tangan-Mu. Pakailah hidupku untuk 
menjadi saksi-Mu sehingga aku dapat membawa orang-orang yang belum mengenal diri-Mu 
untuk datang menyembah-Mu. Pakailah juga diriku untuk menjadi saluran berkat-Mu 
sehingga mereka memuliakan nama-Mu. Sertai dan tuntunlah diriku agar aku senantiasa 
berjalan di dalam kebenaran-Mu. Tolonglah diriku agar semua yang kukerjakan pada hari ini 
berkenan kepada-Mu. Berkatilah semuanya itu dengan keberhasilan. Di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Markus 8 
Mazmur 58 
2Raja-raja 18-19 
 
 
 
 
Music: Il Signore Ti Ristora 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 28 Agustus 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Dengarlah suaraku sesuai dengan kasih setia-Mu; ya TUHAN, hidupkanlah aku sesuai dengan 
hukum-Mu. (Mazmur 119:149) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Untuk pemimpin biduan. Menurut lagu: Jangan memusnahkan. Miktam dari Daud. 2 
Sungguhkah kamu memberi keputusan yang adil, hai para penguasa? Apakah kamu hakimi 
anak-anak manusia dengan jujur? (Mazmur 58:1, 2) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Bapa, terima kasih untuk perlindungan-Mu yang sempurna bagi hidupku. Engkau Tuhan 
yang mahabesar dan mahakuasa, tidak ada yang seperti diri-Mu. Di dalam penyertaan-Mu 
aku dapat menjalani kehidupanku di dalam damai sejahtera. Sekalipun dunia penuh dengan 
ketidakadilan dan orang-orang yang berkuasa bertindak dengan semena-mena namun aku 
percaya Engkau senantiasa membela diriku. Engkau tidak akan membiarkan orang yang tak 
bersalah dan jujur dalam keadaan tertindas. Namun Engkau akan menolong mereka dan 
menghakimi para penindas umat-Mu dengan keadilan-Mu. 
 
Kembali aku menyerahkan hidupku di tengah hari ini ke dalam tangan-Mu yang penuh 
dengan kasih dan kuasa. Aku percaya bahwa di tengah tantangan yang kuhadapi dan di 
dalam tugas serta tanggung jawab yang Engkau embankan atas diriku kasih setia-Mu 
senantiasa menyertai hidupku. Engkau akan memampukan diriku untuk menyelesaikan 
semua kewajibanku di dalam keberhasilan. Tangan-Mu yang kuat senantiasa menopang 
hidupku dan menuntun diriku di jalan-jalan-Mu. Kepada-Mu aku berharap, dan di dalam 
nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 



 
 
Music: Jesus Le Christ 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 28 Agustus 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Bernyanyilah bagi TUHAN dengan nyanyian syukur, bermazmurlah bagi Allah kita dengan 
kecapi! (Mazmur 147:7) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
3 Ia melakukan apa yang benar di mata TUHAN, tepat seperti yang dilakukan Daud, bapa 
leluhurnya. 4 Dialah yang menjauhkan bukit-bukit pengorbanan dan yang meremukkan 
tugu-tugu berhala dan yang menebang tiang-tiang berhala dan yang menghancurkan ular 
tembaga yang dibuat Musa, sebab sampai pada masa itu orang Israel memang masih 
membakar korban bagi ular itu yang namanya disebut Nehustan. (2Raja-raja 18:3, 4) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Hanya Allah, Sang Sumber berkat, dan bukan sarana untuk menyalurkan berkat-Nyalah yang 
patut untuk disembah. Adakalanya orang tidak dapat membedakan antara sumber dengan 
sarana. Sebagai akibat, mereka mengabaikan sang sumber dan justru memandang sarana 
sebagai si sumber. Sebagai contoh, tidak jarang orang mengabaikan Tuhan yang adalah 
sumber berkat dan menuhankan pekerjaan atau perusahaan yang sesungguhnya hanyalah 
merupakan sarana bagi Tuhan untuk memberkati mereka. Alhasil apa yang semula 
merupakan hal yang baik yang Tuhan gunakan sebagai sarana untuk menyalurkan berkat-
Nya sekarang justru berubah menjadi berhala bagi hidup mereka. 
 
Kemelencengan dalam hal memberhalakan sarana dari Allah dalam menyalurkan berkat-
Nya inilah yang dilakukan oleh bangsa Israel seperti yang dicatat dalam 2Raja-raja 18. Di situ 
disebut bahwa mereka telah membakar korban bagi ular tembaga yang dahulu dibuat oleh 
Musa dan yang namanya disebut Nehustan. Padahal sebagaimana yang dicatat di dalam 
Bilangan 21:9 ular tembaga tersebut hanyalah sarana bagi Allah untuk menyalurkan berkat 
kesembuhan yang Ia berikan kepada umat-Nya. Hal ini menunjukkan bahwa kita harus 



mampu membedakan antara Sang Sumber berkat dengan sarana untuk menyalurkan 
berkat-Nya agar supaya kita hanya menyembah Sang Sumber dan bukan si sarana. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hanya menyembah Tuhan dan bukan sarana dari berkat-Nya? Apakah 
buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, aku berterima kasih untuk semua kebaikan-Mu yang telah Engkau berikan dalam 
hidupku. Tidak pernah Engkau mengabaikan keperluan-keperluanku. Berkat-Mu sungguh 
berlimpah-limpah atas diriku. Oleh karena itu, ya Tuhan, tolonglah aku agar mampu 
membedakan antara diri-Mu dengan sarana-sarana yang Engkau pakai untuk memberkati 
diriku. Agar supaya dengan demikian aku senantiasa mengutamakan diri-Mu dan tidak 
pernah menjadikan sarana-sarana tersebut sebagai tuhanku. Karena sesungguhnya hanya 
Engkaulah yang layak untuk disembah di dalam hidupku. 
 
Aku berterima kasih kepada-Mu karena di sepanjang hari ini Engkau telah menuntun 
hidupku dan menyertai aku dengan kasih setia-Mu. Dengan Roh Kudus-Mu Engkau 
senantiasa mengingatkan diriku agar hidup secara bertanggung jawab atas setiap 
kesempatan dan anugerah yang telah Engkau berikan kepadaku. Dengan firman-Mu Engkau 
menolong diriku agar mampu membuat keputusan-keputusan yang sesuai dengan 
kehendak-Mu. Ke dalam tangan-Mu aku menyerahkan hari-hari yang ada di hadapanku. 
Genapilah rencana-Mu yang indah itu di dalam hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, 
Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Bless The Lord 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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