
Tanggal 24 Agustus 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 

 
Pengantar Ibadah 
 
Tetapi aku, kepada kasih setia-Mu aku percaya, hatiku bersorak-sorak karena 
penyelamatan-Mu. … (Mazmur 13:6) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
3 “Dengarlah! Adalah seorang penabur keluar untuk menabur. 4 Pada waktu ia menabur 
sebagian benih itu jatuh di pinggir jalan, lalu datanglah burung dan memakannya sampai 
habis. 5 Sebagian jatuh di tanah yang berbatu-batu, yang tidak banyak tanahnya, lalu benih 
itu pun segera tumbuh, karena tanahnya tipis. 6 Tetapi sesudah matahari terbit, layulah ia 
dan menjadi kering karena tidak berakar. 7 Sebagian lagi jatuh di tengah semak duri, lalu 
makin besarlah semak itu dan menghimpitnya sampai mati, sehingga ia tidak berbuah. 8 
Dan sebagian jatuh di tanah yang baik, ia tumbuh dengan suburnya dan berbuah, hasilnya 
ada yang tiga puluh kali lipat, ada yang enam puluh kali lipat, ada yang seratus kali lipat.” 
(Markus 4:3-8) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Sikap hati seseorang akan menentukan dampak dari firman Tuhan terhadap hidupnya. Itu 
sebabnya dua orang yang datang beribadah secara bersama-sama, duduk bersama, 
menyanyi bersama, mendengarkan khotbah yang sama, namun pulang dengan tanggapan 
yang berbeda. Yang seorang beranggapan bahwa firman Tuhan yang ia dengar tadi sangat 
memberkati dan menguatkan hatinya. Tetapi tidak demikian halnya dengan orang yang 
kedua. Ia merasa tidak memperoleh berkat apapun juga dan pulang dengan hati yang 
hampa. Firman Tuhan yang sama, didengar secara bersama-sama, namun membawa 
dampak yang berbeda. Sikap hati mereka yang berbedalah yang menyebabkannya. 
 
Sikap hati yang berbeda itulah yang digambarkan seperti jenis tanah yang berlain-lainan di 
dalam Markus 4. Benih yang sama yang ditaburkan oleh seorang penabur yang sama 



mendatangkan hasil yang berbeda. Hal tersebut tergantung kepada jenis tanah tempat 
benih itu jatuh ke atasnya. Apabila benih itu jatuh di pinggir jalan, tanah yang berbatu-batu 
atau tanah yang bersemak duri maka ia tidak akan pernah menghasilkan buah. Tetapi kalau 
benih itu jatuh di tanah yang baik maka ia akan tumbuh dan berbuah. Tanah yang baik, yaitu 
yang menggambarkan hati yang menyambut firman Tuhan dengan iman dan ketaatan, akan 
mengakibatkan firman Tuhan yang kita dengar mengubah kehidupan kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda memiliki sikap yang benar terhadap firman Tuhan? Apakah wujudnya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, dengan merendahkan diri di hadapan-Mu aku menyerahkan hidupku ke dalam 
tangan-Mu. Bentuklah hatiku agar menjadi lahan yang baik, yaitu hati yang menyambut 
firman-Mu dengan iman dan ketaatan. Pangkaslah dari dalam hatiku kekuatiran, tipu daya 
kekayaan dan kebimbangan terhadap firman-Mu. Lembutkan hatiku yang keras, dan 
anugerahilah diriku dengan hati yang menghargai firman-Mu. Supaya dengan demikian 
hidupku bukanlah kehidupan yang sia-sia, namun berbuah-buah untuk kemuliaan nama-Mu. 
 
Aku memohon penyertaan Roh Kudus-Mu atas hidupku di sepanjang hari ini. Oleh 
pertolongan dan tuntunan Roh-Mu aku akan sanggup melakukan semua tugas dan tanggung 
jawabku dengan sebaik-baiknya. Berikan kepadaku hikmat agar mampu membuat 
keputusan-keputusan yang benar dan yang selaras dengan kehendak-Mu. Berkatilah diriku 
dengan keberhasilan sehingga orang yang melihatnya akan memuliakan nama-Mu. 
Jauhkanlah diriku dari semua pencobaan dan lindungilah aku dari pada yang jahat. Kepada-
Mu aku berharap, dan di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Markus 4 
Mazmur 54 
Yesaya 61-62 
 
 
 
 
Music: Bleib mit deiner Gnade 
Composer: Jacques Berthier 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 24 Agustus 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
2 Bagi-Mulah puji-pujian di Sion, ya Allah; … 3 Engkau yang mendengarkan doa. Kepada-
Mulah datang semua yang hidup (Mazmur 65:2, 3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
3 Ya Allah, selamatkanlah aku karena nama-Mu, berilah keadilan kepadaku karena 
keperkasaan-Mu! 4 Ya Allah, dengarkanlah doaku, berilah telinga kepada ucapan mulutku! 6 
Sesungguhnya, Allah adalah penolongku; Tuhanlah yang menopang aku. (Mazmur 54:3-4, 6) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Pertolonganku datang dari pada-Mu, ya Tuhan, Allah semesta alam. Di saat aku melewati 
masa yang sukar, aku berseru kepada-Mu karena tak pernah Engkau mengabaikan doa-
doaku. Engkau selalu menolong diriku tepat pada waktunya dan dengan keadilan-Mu 
Engkau membela diriku terhadap orang-orang yang bermaksud buruk kepadaku. Engkaulah 
Hakim yang adil dan di dalam keadilan-Mu aku mendapatkan perlindungan yang 
kuperlukan. Engkaulah Allah yang setia yang selalu menopang hidupku. Kepada-Mu aku 
berharap. 
 
Siang hari ini kembali aku mempersembahkan korban syukurku kepada-Mu karena rahmat-
Mu yang besar atas hidupku. Dengan setia Engkau memegang hidupku dan menolong diriku 
sehingga aku sanggup menunaikan tugas dan tanggung jawabku. Tuhan, bimbinglah diriku 
agar senantiasa hidup di dalam rencana-Mu yang indah dan sempurna. Jadikanlah diriku 
saksi-Mu yang memuliakan nama-Mu dan yang menjadi berkat bagi orang-orang di 
sekitarku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Penolong hidupku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 



 
Music: Tu Sei Sorgente Viva 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 24 Agustus 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
8 Pujilah Allah kami, hai bangsa-bangsa, dan perdengarkanlah puji-pujian kepada-Nya! 9 Ia 
mempertahankan jiwa kami di dalam hidup dan tidak membiarkan kaki kami goyah. 
(Mazmur 66:8, 9) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Roh Tuhan ALLAH ada padaku, oleh karena TUHAN telah mengurapi aku; Ia telah 
mengutus aku untuk menyampaikan kabar baik kepada orang-orang sengsara, dan merawat 
orang-orang yang remuk hati, untuk memberitakan pembebasan kepada orang-orang 
tawanan, dan kepada orang-orang yang terkurung kelepasan dari penjara, 2 untuk 
memberitakan tahun rahmat TUHAN dan hari pembalasan Allah kita, untuk menghibur 
semua orang berkabung, 3 untuk mengaruniakan kepada mereka perhiasan kepala ganti 
abu, minyak untuk pesta ganti kain kabung, nyanyian puji-pujian ganti semangat yang 
pudar, supaya orang menyebutkan mereka “pohon tarbantin kebenaran”, “tanaman 
TUHAN” untuk memperlihatkan keagungan-Nya. (Yesaya 61:1-3) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Hidup yang mulia adalah hidup dengan tujuan untuk mengentas orang lain dari 
kesengsaraan mereka. Jarang orang yang tidak mengenal nama Bunda Teresa. Biarawati 
yang dihormati oleh banyak orang ini dipandang sebagai pribadi yang mulia bukan karena 
kepandaian, kecantikan ataupun kekayaannya. Namun karena dampak yang ia hasilkan 
dalam hidup orang-orang termiskin di antara orang miskin di kota Kalkuta, India. Dengan 
penuh kasih dan pengabdian ia rela mengulurkan tangan untuk menolong mereka yang 
menderita. Berarti tujuan hidup yang luhur, yaitu hidup dengan membawa manfaat bagi 
orang lain akan mengakibatkan hidup kita menjadi mulia. 
 



Kemuliaan seperti itulah yang ada pada kehidupan Kristus sebagaimana yang dinubuatkan di 
dalam Yesaya 61. Di situ dicatat nubuatan Yesaya tentang Kristus dan tujuan dari 
kedatangan-Nya ke dunia, yaitu “untuk menyampaikan kabar baik kepada orang-orang 
sengsara, dan merawat orang-orang yang remuk hati, untuk memberitakan pembebasan 
kepada orang-orang tawanan, dan kepada orang-orang yang terkurung kelepasan dari 
penjara.” Tujuan diri-Nya untuk mengentas manusia dari penderitaan mereka ini merupakan 
salah satu bukti dari kemuliaan Kristus. Apabila kita sebagai pengikut-Nya hidup dengan 
tujuan yang sama maka kehidupan kita juga akan menjadi mulia. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudah muliakah tujuan hidup Anda? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tolonglah diriku agar aku dapat hidup di dalam kehidupan yang mulia di 
pemandangan-Mu. Oleh karena itu tolonglah diriku untuk senantiasa hidup dengan 
meneladani kehidupan-Mu yang mulia. Engkau pribadi yang mahaagung, Raja alam semesta 
yang penuh dengan kuasa, namun rela merendahkan diri demi mempedulikan manusia yang 
hina dan sengsara. Tolonglah diriku agar juga hidup seperti demikian. Yaitu hidup yang 
membawa dampak positif bagi orang-orang yang ada di sekitarku, dan bersikap peduli 
kepada mereka yang menderita. 
 
Kembali aku bersyukur kepada-Mu untuk kemurahan-Mu yang telah kualami di sepanjang 
hari ini. Hanya oleh karena pertolongan-Mu aku sanggup menunaikan tugas dan tanggung 
jawabku dan melaksanakannya dengan sebaik-baiknya. Dengan hikmat-Mu Engkau telah 
mengajar diriku dan menuntun hidupku untuk senantiasa berjalan di dalam kebenaran-Mu. 
Di dalam pemeliharaan-Mu aku mengalami kecukupan dalam semua hal yang baik dan yang 
kuperlukan bagi hidupku. Di dalam perlindungan-Mu aku merasakan damai sejahtera yang 
berlimpah-limpah. Aku menyerahkan hidupku dan masa depanku ke dalam tangan-Mu. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku bersyukur dan berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 



Music: Christe Salvator 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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