
Tanggal 23 September 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Nyanyikanlah nyanyian baru bagi TUHAN, sebab Ia telah melakukan perbuatan-perbuatan 
yang ajaib; … (Mazmur 98:1) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
12 Pada suatu kali Yesus berada dalam sebuah kota. Di situ ada seorang yang penuh kusta. 
Ketika ia melihat Yesus, tersungkurlah ia dan memohon: "Tuan, jika Tuan mau, Tuan dapat 
mentahirkan aku." 13 Lalu Yesus mengulurkan tangan-Nya, menjamah orang itu, dan 
berkata: "Aku mau, jadilah engkau tahir." Seketika itu juga lenyaplah penyakit kustanya. 
(Lukas 5:12, 13) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Iman kepada kasih dan kuasa Tuhan akan membuka pintu bagi mujizat-Nya dalam hidup 
kita. Kalaupun manusia mampu menolong orang yang memerlukan bantuannya belum tentu 
ia mau mengulurkan tangan untuk menolong. Sebaliknya, kalaupun ia mau belum tentu ia 
mampu. Tetapi tidak demikian halnya dengan Tuhan. Kuasa-Nya tidak terbatas sehingga Ia 
mampu menolong semua orang yang berharap kepada-Nya. Bukan itu saja, kasih-Nya juga 
sangatlah besar sehingga Ia mau menolong yang bersangkutan. Itu sebabnya iman kepada 
kasih dan kuasa-Nya akan membuka pintu mujizat bagi orang yang memohon pertolongan-
Nya. 
 
Iman yang membuka pintu mujizat inilah yang ada pada diri seorang yang sakit kusta seperti 
yang dicatat di dalam Lukas 5. Di situ ditulis yang bersangkutan memohon kepada Yesus 
dengan berkata: “Tuan, jika Tuan mau, Tuan dapat mentahirkan aku.” Artinya yang 
bersangkutan tidak meragukan kesanggupan Yesus untuk melakukan mujizat. Sekarang yang 
ia mohon adalah kasih Kristus untuk menahirkan dirinya. Menanggapi iman yang 
bersangkutan, Yesus berkata: “Aku mau, jadilah engkau tahir.” Alhasil “seketika itu juga 



lenyaplah penyakit kustanya.” Berarti iman yang bersangkutan kepada kasih dan kuasa 
Tuhan tidaklah sia-sia. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Menurut Anda, manakah yang lebih penting, iman kepada kasih Tuhan atau kepada kuasa-
Nya? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, aku percaya kasih dan kuasa-Mu tidaklah terbatas. Dengan kuasa-Mu yang tak 
terbatas itu Engkau sanggup melakukan segala perkara, sehingga tidak ada hal yang 
mustahil bagi-Mu. Dengan kasih-Mu yang sangat besar Engkau rela mengulurkan tangan 
untuk menolong diriku yang sebenarnya tidak pantas untuk menerima pertolongan-Mu ini. 
Dengan merendahkan hati di hadapan-Mu aku mengangkat imanku kepada-Mu. Tolonglah 
diriku di dalam beban dan persoalan yang kuhadapi di dalam hidupku. Kepada-Mu, ya 
Tuhan, aku berharap. 
 
Mengawali hari yang baru ini kembali aku mengangkat ucapan syukurku kepada-Mu, karena 
sungguh limpah kebaikan-Mu bagi hidupku. Tak habis-habisnya kasih setia-Mu, dan selalu 
baru di setiap hari. Dengan bersandar kepada kasih setia-Mu itu aku memohon penyertaan 
dan tuntunan-Mu bagi hidupku. Tolonglah aku agar dapat melewati hari ini dengan 
kehidupan yang berkenan kepada-Mu. Berkatilah semua yang kukerjakan dengan 
keberhasilan. Permuliakanlah nama-Mu melalui hidupku, supaya dengan demikian orang-
orang yang ada di sekitarku akan mengenal anugerah-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, 
Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Lukas 5 
Mazmur 84 
Yeremia 16-17 
 
 
 
 
Music: Ubi Caritas 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 23 September 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Biarlah bergirang dan bersukacita karena Engkau semua orang yang mencari Engkau; biarlah 
mereka yang mencintai keselamatan dari pada-Mu selalu berkata: “Allah itu besar!” 
(Mazmur 70:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
2 Betapa disenangi tempat kediaman-Mu, ya TUHAN semesta alam! 3 Jiwaku hancur karena 
merindukan pelataran-pelataran TUHAN; hatiku dan dagingku bersorak-sorai kepada Allah 
yang hidup. 4 Bahkan burung pipit telah mendapat sebuah rumah, dan burung layang-
layang sebuah sarang, tempat menaruh anak-anaknya, pada mezbah-mezbah-Mu, ya 
TUHAN semesta alam, ya Rajaku dan Allahku! (Mazmur 84:2-4) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur kepada-Mu karena sungguh besar kasih dan anugerah-Mu bagi 
hidupku. Aku yang sesungguhnya tidak layak untuk datang kepada-Mu telah Engkau terima 
untuk berada dekat dengan diri-Mu. Di dalam kasih-Mu itu aku mengalami damai sejahtera 
yang berlimpah-limpah. Karena sesungguhnya hanya dekat dengan diri-Mu aku tenang. 
Engkau senantiasa memelihara orang yang berharap kepada-Mu dan tak pernah Engkau 
lalai di dalam memenuhi kebutuhan umat-Mu. 
 
Siang hari ini dengan penuh kerinduan kepada-Mu aku datang menghadap takhta anugerah-
Mu. Aku percaya pertolongan-Mu bagi hidupku selalu datang tepat pada waktunya. Tak 
pernah Engkau tergesa-gesa sebagaimana juga tak pernah Engkau terlambat di dalam 
melakukan kehendak-Mu. Rencana-Mu sempurna, itu sebabnya Engkau senantiasa 
membuat segala sesuatu menjadi indah sesuai dengan jadwal waktu-Mu. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhan yang berdaulat, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 



 
 
 
Music: Frieden, Frieden 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 23 September 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Dengarlah, TUHAN, dan kasihanilah aku, TUHAN, jadilah penolongku!” (Mazmur 30:11) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
7 Diberkatilah orang yang mengandalkan TUHAN, yang menaruh harapannya pada TUHAN! 
8 Ia akan seperti pohon yang ditanam di tepi air, yang merambatkan akar-akarnya ke tepi 
batang air, dan yang tidak mengalami datangnya panas terik, yang daunnya tetap hijau, 
yang tidak kuatir dalam tahun kering, dan yang tidak berhenti menghasilkan buah. (Yeremia 
17:7, 8) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Hidup bergantung pada Tuhan akan mengakibatkan kita mengalami keberhasilan yang tidak 
tergantung pada keadaan sekitar kita. Memang dengan berusaha secara sungguh-sungguh 
orang dapat mengalami keberhasilan. Hanya saja keberhasilan tersebut bersifat tidak pasti 
dan mudah berubah-ubah, karena sangat terpengaruh oleh keadaan. Di masa yang sukar 
keberhasilan yang telah ia raih itu dapat saja menjadi pudar. Tetapi tidak demikian halnya 
dengan orang yang bergantung pada Tuhan. Tuhanlah yang menjadikan dan menjamin 
bahwa usaha yang bersangkutan akan berhasil. Karena Tuhan yang menjamin maka 
keberhasilan tersebut tidaklah akan terpengaruh oleh situasi di sekitar yang bersangkutan. 
 
Jaminan keberhasilan yang bersifat pasti inilah yang disampaikan Tuhan dan dicatat di 
dalam Yeremia 17. Di situ melalui nabi Yeremia Ia berkata: “Diberkatilah orang yang 
mengandalkan TUHAN.” Artinya, Tuhan yang akan memberkati dan menjadikan usaha orang 
yang bergantung kepada-Nya itu mengalami keberhasilan. Bukan itu saja, Ia juga menjamin 
bahwa keberhasilan itu bersifat tetap dan tak terpengaruh oleh keadaan. Untuk itu Ia 
mengumpamakannya seperti pohon yang ditanam di tepi air, “yang daunnya tetap hijau, 



yang tidak kuatir dalam tahun kering, dan yang tidak berhenti menghasilkan buah.” Itulah 
keberhasilan yang tidak terpengaruh oleh keadaan sekitar kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang perlu kita lakukan sebagai wujud dari hidup bergantung pada Tuhan? 
Sudahkah Anda melakukannya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau senantiasa dapat diandalkan. Berbahagialah orang yang berharap kepada-
Mu karena mereka tidak akan pernah dikecewakan. Menghadapi segala situasi dan 
melewati perubahan musim kehidupan, kasih setia-Mu tetap untuk selama-lamanya. Kasih 
dan kuasa-Mu tidak pernah berubah, itu sebabnya orang yang bergantung kepada-Mu tidak 
akan berkekurangan. Bahkan Engkau memberkatinya dengan keberhasilan yang tidak 
tergantung kepada keadaan. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku berharap. 
 
Menjelang akhir dari hari ini kembali aku mengangkat ucapan syukurku kepada-Mu. Di 
sepanjang hari ini aku telah mengalami penyertaan dan tuntunan-Mu bagi hidupku. 
Melangkah bersama dengan diri-Mu dan berjalan menurut jalan-jalan-Mu membuat 
hidupku limpah dengan damai sejahtera. Engkau melindungi diriku dan tidak membiarkan 
aku terjerumus ke dalam pencobaan. Engkau senantiasa memelihara dan menjaga hidupku. 
Aku menyerahkan hari-hari yang akan kulalui ke dalam tangan-Mu. Di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit) 
 
 
 
 
Music: Bonum Est Confidere 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 



Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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