
Tanggal 22 Agustus 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 

 
Pengantar Ibadah 
 
2 Menyanyilah bagi TUHAN, pujilah nama-Nya, kabarkanlah keselamatan yang dari pada-
Nya dari hari ke hari. 3 Ceritakanlah kemuliaan-Nya di antara bangsa-bangsa dan perbuatan-
perbuatan-Nya yang ajaib di antara segala suku bangsa. (Mazmur 96:2, 3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
14 Kemudian ketika Ia berjalan lewat di situ, Ia melihat Lewi anak Alfeus duduk di rumah 
cukai lalu Ia berkata kepadanya: “Ikutlah Aku!” Maka berdirilah Lewi lalu mengikuti Dia. 15 
Kemudian ketika Yesus makan di rumah orang itu, banyak pemungut cukai dan orang 
berdosa makan bersama-sama dengan Dia dan murid-murid-Nya, sebab banyak orang yang 
mengikuti Dia. (Markus 2:14, 15) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Kasih yang mulia adalah kasih yang rela meraih orang-orang yang tersisih demi mengubah 
kehidupan mereka. Apabila seorang ayah mengasihi anaknya yang tahu menghormati orang 
tuanya maka walaupun bersifat sejati tetap kasih tersebut merupakan kasih yang bersifat 
wajar. Tetapi tidak demikian halnya bila orang mengasihi dan rela berkorban demi kebaikan 
dari pribadi yang memusuhi dirinya. Kasih dalam pengorbanan tersebut merupakan wujud 
dari kasih yang di atas rata-rata, dan itulah kasih yang mulia. Dengan kata lain, kasih yang 
mulia adalah kasih yang dibuktikan dalam kerelaan untuk berkorban bagi mereka yang 
sesungguhnya tidak layak untuk dicintai. 
 
Kasih yang mulia seperti itulah yang kita lihat di dalam diri Yesus Kristus. Sebagaimana yang 
dicatat di dalam Markus 2, Ia yang mahamulia dan mahakudus rela bergaul dengan para 
pemungut cukai dan orang berdosa. Bahkan Ia memanggil salah seorang pemungut cukai, 
yang bagi orang Yahudi dipandang sebagai pribadi yang sangat berdosa, untuk menjadi 
murid-Nya. Tindakan-Nya ini merupakan suatu pengorbanan. Sebab dengan demikian Ia 



mengundang resiko untuk disalah mengerti oleh para pemuka agama pada masa itu. Di 
dalam kasih yang mulia, sebagaimana yang nampak melalui pengorbanan-Nya itulah Ia 
meraih manusia yang berdosa untuk memulihkan kehidupan mereka. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup di dalam kasih yang mulia? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur karena kasih-Mu yang sangat besar terhadap diriku. Dengan kasih 
yang melampaui kemampuan akalku untuk mencernanya itu Engkau telah mengangkat 
harkat hidupku. Aku manusia yang berdosa dan penuh dengan cacat serta cela, namun 
Engkau dalam anugerah-Mu telah bersedia memanggil dan memilih diriku untuk menjadi 
anak-Mu. Dari hidup yang sia-sia dan berjalan menuju kepada kebinasaan Engkau telah 
membebaskan diriku melalui pengorbanan-Mu. Ya Tuhan, ajarlah diriku untuk hidup 
meneladani kasih-Mu itu. 
 
Kembali aku berterima kasih karena Engkau memberi kesempatan kepadaku untuk 
menikmati kemurahan-Mu pada hari ini. Tolonglah diriku agar mampu mengisi hari ini 
sebagai hari yang penuh dengan makna dan tidak sia-sia. Tuntun dan sertailah diriku dengan 
Roh Kudus-Mu agar aku senantiasa berjalan sesuai dengan kehendak-Mu. Jangan biarkan 
aku terjerumus ke dalam pencobaan, tetapi jadikanlah diriku saluran kasih-Mu bagi orang-
orang yang ada di sekitarku. Berkatilah semua yang kukerjakan pada hari ini dengan 
keberhasilan, sehingga semuanya itu memuliakan nama-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, 
Tuhanku yang mulia, aku berdoa. Amin. 
 
 
Pengakuan Iman Rasuli 
 
Aku percaya kepada Allah, Bapa yang Mahakuasa, Khalik langit dan bumi.  
Dan kepada Yesus Kristus, Anak-Nya yang Tunggal, Tuhan kita. 
Yang dikandung daripada Roh Kudus, lahir dari anak dara Maria.  
Yang menderita sengsara di bawah pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, mati dan 
dikuburkan, turun ke dalam kerajaan maut. 
Pada hari yang ketiga bangkit pula dari antara orang mati. 
Naik ke surga, duduk di sebelah kanan Allah, Bapa yang Mahakuasa, dan dari sana Ia akan 
datang untuk menghakimi orang yang hidup dan yang mati.  
Aku percaya kepada Roh Kudus; gereja yang kudus dan am; persekutuan orang kudus; 
pengampunan dosa; kebangkitan tubuh; dan hidup yang kekal. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 



 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Markus 2 
Mazmur 52 
Yesaya 57-58 
 
 
 
 
Music: Bog Jest Miloscia 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 22 Agustus 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Pada-Mu, TUHAN, aku berlindung, janganlah sekali-kali aku mendapat malu. Luputkanlah 
aku oleh karena keadilan-Mu. (Mazmur 31:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
7 Tetapi Allah akan merobohkan engkau untuk seterusnya, Ia akan merebut engkau dan 
mencabut engkau dari dalam kemah, membantun engkau dari dalam negeri orang-orang 
hidup. Sela 8 Maka orang-orang benar akan melihatnya dan menjadi takut, dan mereka 
akan menertawakannya: 9 "Lihatlah orang itu yang tidak menjadikan Allah tempat 
pengungsiannya, yang percaya akan kekayaannya yang melimpah, dan berlindung pada 
tindakan penghancurannya!" (Mazmur 52:7-9) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau Pelindung umat-Mu yang dapat diandalkan. Apabila orang-orang yang tidak 
menjadikan diri-Mu sebagai tempat pengungsiannya akan roboh untuk seterusnya, maka 
orang yang bersandar kepada-Mu akan terlindungi dan tetap kokoh untuk selama-lamanya. 
Apabila orang yang berharap kepada kekayaannya akan dikecewakan, tidak demikian halnya 
dengan mereka yang bergantung kepada-Mu. Berbahagialah orang yang menjadikan Engkau 
sebagai kota benteng dan kubu perlindungannya. 
 
Pada siang hari ini aku memasrahkan hidupku ke dalam tangan-Mu. Hanya dekat Engkau 
saja aku mengalami damai sejahtera. Tangan-Mu yang kuat menaungi diriku dan dengan 
kasih setia-Mu Engkau menuntun hidupku. Di dalam penyertaan-Mu aku mengalami berkat, 
keberhasilan dan kehidupan yang penuh makna dan tidak sia-sia. Tuhan, berikan kepadaku 
kepekaan untuk mengenal suara-Mu dan berikan kepadaku hati yang taat kepada firman-
Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 



 
 
 
Music: Aber Du Weißt de Weg Fur mich 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 22 Agustus 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Ya Allah semesta alam, pulihkanlah kami, buatlah wajah-Mu bersinar, maka kami akan 
selamat. (Mazmur 80:8) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
Sebab beginilah firman Yang Mahatinggi dan Yang Mahamulia, yang bersemayam untuk 
selamanya dan Yang Mahakudus nama-Nya: “Aku bersemayam di tempat tinggi dan di 
tempat kudus tetapi juga bersama-sama orang yang remuk dan rendah hati, untuk 
menghidupkan semangat orang-orang yang rendah hati dan untuk menghidupkan hati 
orang-orang yang remuk. (Yesaya 57:15) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Di dalam segala keadaan, penyertaan Allah akan memungkinkan kita untuk tetap 
memandang hari esok dengan penuh pengharapan. Ketika orang menghadapi persoalan 
yang sangat besar dan ia menyadari bahwa kemampuannya terbatas maka yang 
bersangkutan akan cenderung berputus asa. Terlebih lagi kalau di dalam situasi yang sukar 
itu tidak ada orang yang mau dan mampu menolong dirinya. Tetapi tidak demikian halnya 
jika ia mengetahui bahwa ia tidak seorang diri dalam menghadapi kesulitan itu. Ia sadar 
bahwa Allah yang kasih dan kuasa-Nya tidak terbatas menyertai dirinya. Di dalam kesadaran 
tersebut ia akan mampu menghadapi hari esoknya dengan tanpa berputus asa. 
 
Penyertaan-Nya yang memberikan pengharapan inilah yang Allah janjikan kepada umat-Nya 
seperti yang dicatat di dalam Yesaya 57. Kepada bangsa Yehuda yang sedang berada di 
dalam pembuangan di Babel Allah menegaskan bahwa kuasa dan kasih-Nya tidak terbatas. 
Kuasa-Nya tidak terbatas, itu sebabnya Ia bersemayam di tempat tinggi. Kasih-Nya sangat 
besar sehingga Ia rela tinggal bersama dengan orang remuk hatinya oleh karena 
penderitaan mereka. Ia bersedia menyertai umat-Nya untuk menghidupkan semangat 



mereka. Janji penyertaan-Nya inilah yang memungkinkan kita untuk tetap memandang hari 
esok dengan penuh pengharapan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang paling Anda perlukan di dalam menghadapi masa depan? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, anugerah-Mu jauh lebih besar daripada segala dosa dan pelanggaranku. Apabila aku 
datang kepada-Mu di dalam penyesalan dan pertobatan Engkau di dalam kasih setia-Mu 
bersedia memulihkan hidupku. Di saat aku tidak berdaya Engkau menegakkan kembali 
pengharapanku. Engkau menghapuskan keputusasaan di dalam jiwaku. Penyertaan-Mu 
menyanggupkan diriku untuk memandang hari esok dengan penuh pengharapan. Aku 
percaya Engkau tidak akan pernah mengingkari janji-Mu dan apapun yang Engkau 
rencanakan bagi hidupku pasti akan terwujud secara sempurna pada waktunya. 
 
Aku berterima kasih karena Engkau telah menolong, menuntun, menyertai serta melindungi 
hidupku di sepanjang hari ini. Tidak pernah Engkau meninggalkan diriku, namun dengan 
kasih setia-Mu Engkau selalu memegang hidupku dengan tangan-Mu yang kuat dan yang tak 
pernah mengenal rasa lelah itu. Aku menyerahkan semua yang telah kukerjakan pada hari 
ini ke dalam tangan-Mu. Sempurnakanlah dengan keberhasilan dan biarlah semuanya itu 
memuliakan nama-Mu. Aku mempercayakan hari depanku ke dalam tangan-Mu. Di dalam 
nama Yesus Kristus, Tuhanku yang setia, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Frieden, Frieden 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 



Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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