
Tanggal 20 Oktober 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Biarlah kita menghadap wajah-Nya dengan nyanyian syukur, bersorak-sorak bagi-Nya 
dengan nyanyian mazmur. (Mazmur 95:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
12 Sebab mata Tuhan tertuju kepada orang-orang benar, dan telinga-Nya kepada 
permohonan mereka yang minta tolong, tetapi wajah Tuhan menentang orang-orang yang 
berbuat jahat." 13 Dan siapakah yang akan berbuat jahat terhadap kamu, jika kamu rajin 
berbuat baik? 14 Tetapi sekalipun kamu harus menderita juga karena kebenaran, kamu akan 
berbahagia. Sebab itu janganlah kamu takuti apa yang mereka takuti dan janganlah gentar. 
(1Petrus 3:12-14) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Walaupun kita telah berbuat baik dan ternyata orang tetap berbuat jahat kepada kita, tak 
perlulah kita berputus asa karena Tuhan sendirilah yang akan membela diri kita. Memang 
tidak semua kebaikan yang kita lakukan akan dibalas orang dengan kebaikan. Hal ini 
disebabkan karena tidak semua orang bersifat setia dan tahu membalas budi. Sehingga 
bukan saja yang bersangkutan tidak membalas kebaikan kita dengan kebaikan, malahan ia 
membalasnya dengan kejahatan. Namun kalaupun hal itu yang kita alami, tidak perlu kita 
berputus asa. Sebab Tuhan setia, sehingga Ia sendirilah yang akan membela kita. 
 
Janji Tuhan bahwa Ia akan membela orang yang walaupun telah berbuat baik namun tetap 
diperlakukan orang secara tidak adil ini dicatat di dalam 1Petrus 3. Di situ dijelaskan bahwa 
mata-Nya tertuju kepada orang yang benar, telinga-Nya terbuka kepada mereka yang minta 
tolong dan wajah-Nya menentang orang yang berbuat jahat. Sehingga kalau kita rajin 
berbuat baik dan justru karena itu orang berbuat jahat kepada kita maka Tuhan tidak akan 



berdiam diri. Ia akan bertindak untuk membela kita. Itu sebabnya di dalam segala keadaan 
kita tetap dapat berbahagia, termasuk ketika orang berbuat jahat terhadap diri kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang perlu Anda lakukan ketika orang membalas kebaikan Anda dengan kejahatan? 
Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, memang adakalanya air susu yang kuberikan kepada sesamaku dan air tuba yang 
mereka balaskan terhadap diriku. Aku melakukan kebaikan dan kebenaran, dan justru 
karena itu aku dibenci dan perkara-perkara yang jahat dirancangkan terhadap diriku. Namun 
aku percaya bahwa di balik semuanya itu tangan-Mu tidak akan pernah meninggalkan 
diriku. Engkau sanggup mengubah reka-rekaan yang jahat yang dirancang manusia terhadap 
diriku justru akan mendatangkan kebaikan bagi hidupku. Itu sebabnya aku menyerahkan 
hidupku ke dalam tangan-Mu dan di dalam naungan sayap-Mu aku berlindung. 
 
Oh Tuhan, Pembelaku, kepada-Mu aku bersyukur untuk hari yang baru yang Engkau berikan 
kepadaku pada hari ini. Tolonglah diriku yaitu agar aku menjalaninya di dalam tuntunan dan 
penyertaan-Mu. Genggamlah hidupku dengan tangan-Mu yang kuat dan yang tidak pernah 
mengenal lelah itu. Di dalam anugerah-Mu luruskan langkah-langkah kehidupan yang 
kuambil pada hari ini agar sesuai dengan firman-Mu, dan berkenan kepada-Mu. Lindungilah 
diriku dari pada yang jahat dan pakailah hidupku untuk menjadi saluran kasih-Mu bagi 
semua orang. Berkatilah semua yang kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Pembelaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Memohon Rahmat Tuhan 
 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, berilah kami damai-Mu 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Petrus 3 
Mazmur 111 
Yehezkiel 26-27 



 
 
 
 
Music: I Am Sure I Shall See 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 20 Oktober 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Tetapi orang-orang benar bersukacita, mereka beria-ria di hadapan Allah, bergembira dan 
bersukacita. (Mazmur 68:4) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
Permulaan hikmat adalah takut akan TUHAN, semua orang yang melakukannya berakal budi 
yang baik. Puji-pujian kepada-Nya tetap untuk selamanya. (Mazmur 111:10) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, berbahagialah orang yang takut kepada-Mu karena mereka akan memperoleh 
hikmat. Biarlah bersukacita semua orang yang mencintai firman-Mu karena mereka akan 
senantiasa hidup di dalam takut akan Engkau. Tuhan, bentuklah hatiku dengan firman-Mu 
agar hidupku selaras dengan kehendak-Mu. Jauhkanlah hati yang bebal dari hidupku dan 
berikan kepadaku hati yang taat kepada-Mu. Sehingga dengan demikian hidupku 
menyenangkan hati-Mu. 
 
Aku memohon agar kuasa dan kasih-Mu senantiasa menyertai hidupku. Kuasa-Mu akan 
menolong diriku untuk melakukan perkara-perkara yang melampaui keterbatasanku. Kasih-
Mu akan memampukan aku untuk menjadi saluran berkat-Mu bagi orang-orang yang 
berjumpa dengan diriku. Dengan demikian hidupku memuliakan nama-Mu dan menjadi 
persembahan yang harum di hadapan-Mu. Di dalam nama Yesus, Tuhan dan Penolongku, 
aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Cantarei Ao Senhor 



Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 20 Oktober 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
TUHAN adalah kekuatanku dan perisaiku; kepada-Nya hatiku percaya. Aku tertolong sebab 
itu beria-ria hatiku, dan dengan nyanyianku aku bersyukur kepada-Nya. (Mazmur 28:7) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Pada tahun kesebelas, dalam bulan yang tertentu, pada tanggal satu bulan itu, datanglah 
firman TUHAN kepadaku: 2 “Hai anak manusia, oleh karena Tirus berkata mengenai 
Yerusalem: Syukur! Sudah rusak pintu gerbang bangsa-bangsa itu; ia akan beralih kepadaku, 
sehingga aku menjadi penuh, tetapi ia menjadi reruntuhan. 3 Oleh sebab itu beginilah 
firman Tuhan ALLAH: Lihat, Aku menjadi lawanmu, hai Tirus. Aku akan menyuruh bangkit 
banyak bangsa melawan engkau, seperti lautan menimbulkan gelombang-gelombangnya. 
(Yehezkiel 26:1-3) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Kasih setia Allah tetap untuk selama-lamanya, oleh sebab itu ketidaksetiaan umat-Nya tidak 
akan mengubah kesetiaan-Nya terhadap mereka. Kasih dan kesetiaan manusia bersifat 
terbatas dan mudah berubah-ubah. Tetapi tidak demikian halnya dengan Tuhan. Kasih setia-
Nya jauh lebih besar daripada kasih dan kesetiaan manusia. Itu sebabnya kasih setianya 
bersifat abadi, atau tetap untuk selama-lamanya dan tidak tergantung kepada apapun juga. 
Besarnya kasih setia Allah inilah yang memungkinkan kita untuk tetap berpengharapan dan 
tidak berputus asa di dalam segala keadaan. 
  
Bahwasanya kasih setia Allah tetap untuk selama-lamanya dan lebih besar daripada kasih 
manusia ini nampak dari tindakan-Nya seperti yang dicatat di dalam Yehezkiel 26. Di situ 
dicatat bahwa penduduk kota Tirus bersukacita atas runtuhnya Yerusalem karena Tuhan 
menghukum umat-Nya. Sebagai akibat, maka Allah menjadi lawan dari penduduk kota Tirus. 
Hal ini menunjukkan bahwa walaupun umat-Nya telah bersikap tidak setia, sehingga Ia 



menghukum mereka, namun Allah tetap bersikap setia kepada umat-Nya. Dengan kata lain, 
ketidaksetiaan umat-Nya tidak akan mengubah kesetiaan Allah terhadap mereka. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Bolehkah kita meremehkan kasih setia Tuhan dengan tetap hidup di dalam dosa? Mengapa 
demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, kesetiaan-Mu bagaikan gunung-gunung yang kokoh, sehingga tidak akan pernah 
beranjak untuk selama-lamanya. Bagaikan sinar surya yang senantiasa menerangi serta 
membawa kehidupan bagi bumi ini. Kepada kasih setia-Mu itu aku berharap. Ampunilah aku 
kalau aku meremehkan kesetiaan-Mu dengan hidup di dalam ketidaksetiaan kepada-Mu. 
Ampunilah diriku bila aku telah menyakiti hati-Mu dengan hidup mengabaikan firman dan 
kehendak-Mu. Tuhan, bawalah aku untuk kembali hidup sesuai dengan jalan-jalan-Mu, 
sehingga demikian hidupku ini akan menyenangkan hati-Mu. Karena sesungguhnya Engkau 
layak menerima hormat, kasih dan pengabdianku. 
 
Aku berterima kasih untuk hari yang hampir selesai kulalui ini. Aku mengalami betapa 
limpah kebaikan-Mu bagi diriku. Sungguh tak terbilang berkat yang telah Engkau curahkan 
di dalam hidupku. Dengan setia Engkau telah menuntun dan memelihara hidupku. Engkau 
melindungi diriku dan menjaga hidupku dari berbagai marabahaya. Aku menyerahkan waktu 
yang telah aku lewati pada hari ini demi hormat dan kemuliaan-Mu. Aku memasrahkan hari 
depan yang terbentang di hadapanku ke dalam kemurahan-Mu. Tuhan, aku percaya Engkau 
senantiasa memegang masa depanku dan menjadikannya indah pada waktunya. Demi 
hormat dan di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Jesus Le Christ  
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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