Tanggal 16 Juni
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Perlihatkanlah kepada kami kasih setia-Mu, ya TUHAN, dan berikanlah kepada kami
keselamatan dari pada-Mu! (Mazmur 85:8)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

1 Supaya kita sungguh-sungguh merdeka, Kristus telah memerdekakan kita. Karena itu
berdirilah teguh dan jangan mau lagi dikenakan kuk perhambaan. 13 Saudara-saudara,
memang kamu telah dipanggil untuk merdeka. Tetapi janganlah kamu mempergunakan
kemerdekaan itu sebagai kesempatan untuk kehidupan dalam dosa, melainkan layanilah
seorang akan yang lain oleh kasih. (Galatia 5:1, 13)

Pengantar untuk Renungan

Kemerdekaan yang sejati adalah kemerdekaan yang diisi dengan perilaku yang bertanggung
jawab. Acapkali orang salah mengerti tentang makna kemerdekaan yang sesungguhnya.
Mereka menyangka bahwa kemerdekaan adalah kesempatan untuk melakukan apa saja
yang mereka inginkan tanpa ada aturan yang boleh membatasinya. Sebagai contoh, atas
dasar kebebasan untuk menyampaikan pendapat maka orang menyangka bahwa dia boleh
melakukan demonstrasi di jalan raya dengan mengganggu orang lain yang menggunakan
jalan itu. Tentu perilaku tersebut bukanlah suatu kemerdekaan yang sejati, tetapi kebebasan
yang kebablasan dan tidak bertanggung jawab.

Kemerdekaan yang bertanggung jawab itulah yang diutarakan rasul Paulus di dalam Galatia
5. la menulis bahwa sebagai seorang pengikut Kristus kita tidak lagi diperhamba oleh hukum
Taurat. Namun bukan berarti dengan demikian maka kita boleh hidup sekehendak hati kita
sendiri dengan mengabaikan kehendak Tuhan. Oleh karena anugerah Allah kita telah
dimerdekakan dari kuasa dosa, dan kita harus menggunakan kemerdekaan tersebut dengan
hidup secara bertanggung jawab. Yaitu dengan menjauhkan diri dari dosa, dan hidup



menjadi berkat bagi sesama kita. Hanya dengan demikian barulah kemerdekaan tersebut
menjadi kebebasan yang bermakna.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Sudahkah Anda hidup di dalam kemerdekaan yang sejati? Jelaskan jawaban Anda tersebut.

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku bersyukur kepada-Mu karena oleh kasih-Mu Engkau rela mengorbankan diri-Mu
sampai mati di kayu salib. Dengan demikian Engkau memerdekakan diriku dari belenggu
dosa dan kehidupan yang sia-sia. Aku menyadari bahwa Engkau memerdekakan diriku
dengan maksud agar aku mengisinya secara bertanggung jawab. Yaitu tidak lagi hidup di
dalam kesia-siaan namun dalam kehidupan yang sesuai dengan kehendak-Mu. Sehingga
dengan demikian hidupku akan memuliakan nama-Mu dan menjadi berkat bagi sesamaku.

Tuhan, aku menyerahkan hidupku di sepanjang hari ini kepada-Mu. Aku menyerahkan
seluruh rencana yang telah kususun ke dalam tangan-Mu. Pimpinlah aku dengan kebenaran
firman-Mu dan sertailah diriku dengan Roh Kudus-Mu, supaya semua yang kukerjakan pada
hari ini akan berhasil dan menyenangkan hati-Mu. Pakailah hidupku untuk menjadi saluran
dari kasih-Mu kepada sesamaku. Karena hanya oleh anugerah-Mu aku dapat kembali hidup
sesuai dengan maksud-Mu bagi hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan
Juruselamatku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Galatia 5
Amsal 16
2Tawarikh 4-5

Music: Jesu Redemptor

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|



Tanggal 16 Juni
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

Engkau, TUHAN, janganlah menahan rahmat-Mu dari padaku, kasih-Mu dan kebenaran-Mu
kiranya menjaga aku selalu! (Mazmur 40:12)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

1 Manusia dapat menimbang-nimbang dalam hati, tetapi jawaban lidah berasal dari pada
TUHAN. 2 Segala jalan orang adalah bersih menurut pandangannya sendiri, tetapi Tuhanlah
yang menguji hati. 3 Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka terlaksanalah segala
rencanamu. (Amsal 16:1-3)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau adalah pribadi yang berdaulat atas hidupku. Tidak ada hal yang tersembunyi
di hadapan-Mu. Engkau mengerti apa yang menjadi isi hati dan pemikiranku. Engkau
mengetahui jalan hidup yang harus kutempuh. Dalam keterbatasanku seringkali aku
menganggap bahwa apa yang kurencanakan dan kulakukan adalah yang terbaik dan yang
benar. Padahal sesungguhnya pemahaman dan pengertianku sangatlah terbatas. Itu
sebabnya aku memohon agar Engkau senantiasa menuntun hidupku.

Siang hari ini kembali aku datang menghadap takhta anugerah-Mu, ya Tuhan. Aku
menyerahkan seluruh hidupku ke dalam tangan-Mu. Jadilah kehendak-Mu di dalam hidupku
dan genapilah rencana-Mu di dalam diriku. Tolonglah diriku agar aku dapat mengisi hari ini
sebagai hari yang penuh makna dan tidak sia-sia. Kepada-Mu aku berharap dan aku yakin
bahwa orang yang percaya kepada-Mu tidak akan pernah Engkau kecewakan. Di dalam
nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Behute mich, Gott

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 16 Juni
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Muliakanlah TUHAN bersama-sama dengan aku, marilah kita bersama-sama memasyhurkan
nama-Nya! (Mazmur 34:4)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

13 Lalu para peniup nafiri dan para penyanyi itu serentak memperdengarkan paduan
suaranya untuk menyanyikan puji-pujian dan syukur kepada TUHAN. Mereka menyaringkan
suara dengan nafiri, ceracap dan alat-alat musik sambil memuji TUHAN dengan ucapan:
"Sebab la baik! Bahwasanya untuk selama-lamanya kasih setia-Nya." Pada ketika itu rumah
itu, yakni rumah TUHAN, dipenuhi awan, 14 sehingga imam-imam itu tidak tahan berdiri
untuk menyelenggarakan kebaktian oleh karena awan itu, sebab kemuliaan TUHAN
memenuhi rumah Allah. (2Tawarikh 5:13, 14)

Pengantar untuk Renungan

Tuhan berkenan kepada orang yang hidup secara bertanggung jawab dan berjalan di dalam
kerendahan hati. Sikap bertanggung jawab dan rendah hati adalah sikap yang
menyenangkan hati Tuhan, sebab kedua-duanya mencerminkan sifat diri-Nya. Tuhan adalah
pribadi yang bertanggung jawab. Oleh sebab itu la selalu bekerja sampai dengan tuntas. la
juga adalah pribadi yang rendah hati sehingga la bersedia datang ke dunia menjadi sama
dengan manusia untuk menyelamatkan kita, manusia yang berdosa. Dengan kata lain, bila
orang hidup secara bertanggung jawab dan rendah hati maka yang bersangkutan hidup
sesuai dengan hati Tuhan, dan itu sebabnya la akan berkenan kepada mereka.

Sikap bertanggung jawab dan rendah hati itulah itulah yang ada di dalam diri Salomo seperti
yang dicatat di dalam 2Tawarikh 5. Di situ ditulis bahwa ia menyelesaikan tugas yang Tuhan
berikan untuk membangun rumah bagi-Nya secara bertanggung jawab, yaitu dengan
membangunnya sampai tuntas. Setelah itu ia tidak membanggakan dirinya, tetapi di dalam



kerendahan hati ia mengatur agar para imam memuji dan bersyukur kepada Tuhan atas
terselesaikannya tugas tersebut. Sikap bertanggung jawab dan rendah hati inilah yang
mengakibatkan Tuhan berkenan terhadap pekerjaan yang ia lakukan. Sebagai akibat,
kemuliaan Tuhan memenuhi rumah yang dibangun oleh Salomo bagi diri-Nya tersebut.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Sudahkah Anda hidup secara bertanggung jawab serta rendah hati? Apakah buktinya?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, firman-Mu mengingatkan diriku untuk menyelesaikan tugas yang Engkau berikan
kepadaku secara bertanggung jawab. Sehingga dengan demikian hidupku ini tidaklah sia-sia,
namun memuliakan nama-Mu dan menjadi berkat bagi sesamaku. Aku menyadari bahwa
aku memerlukan pertolongan-Mu untuk dapat mengerjakan semua yang menjadi tugas dan
tanggung jawabku. Sebab kemampuanku terbatas, dan tanpa campur tangan-Mu apa yang
dapat kucapai di dalam hidupku sangatlah terbatas.

Aku juga menyadari bahwa hatiku masih dipenuhi dengan kecongkakan. Ampunilah diriku
apabila aku beranggapan bahwa diriku mampu mengerjakan semua tugas dan tanggung
jawabku hanya dengan kemampuanku sendiri. Tolonglah diriku untuk hidup mencerminkan
hati-Mu, yaitu hidup secara bertanggung jawab dan rendah hati. Aku berterima kasih
kepada-Mu karena Engkau dengan sabar dan penuh kasih terus membentuk hidupku agar
semakin berkenan kepada-Mu. Ke dalam tangan-Mu kuserahkan hidup dan masa depanku.
Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Misericordias Domini

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|
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