Tanggal 12 Oktober
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

76 Biarlah kiranya kasih setia-Mu menjadi penghiburanku, sesuai dengan janji yang
Kauucapkan kepada hamba-Mu. 77 Biarlah rahmat-Mu sampai kepadaku, supaya aku hidup,
sebab Taurat-Mu adalah kegemaranku. (Mazmur 119:76, 77)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

48 Kamu adalah saksi dari semuanya ini. 49 Dan Aku akan mengirim kepadamu apa yang
dijanjikan Bapa-Ku. Tetapi kamu harus tinggal di dalam kota ini sampai kamu diperlengkapi
dengan kekuasaan dari tempat tinggi." (Lukas 24:48, 49)

Pengantar untuk Renungan

Hidup dipenuhi dengan Roh Kudus akan memampukan kita untuk hidup secara maksimal.
Tidak dapat dipungkiri bahwa kemampuan manusia bersifat terbatas. Tuhan sangat
mengetahui hal tersebut. Itu sebabnya la tidak hanya menyuruh umat-Nya melakukan
perintah-perintah-Nya, la juga menolong mereka agar sanggup melaksanakan kehendak-
Nya. Untuk itu la sendiri hadir di dalam hidup mereka melalui memenuhi umat-Nya dengan
Roh-Nya. Melalui cara itu la memampukan umat-Nya untuk melakukan pekerjaan-pekerjaan
yang melampaui kesanggupan manusiawi mereka, sehingga dengan demikian mereka dapat
hidup secara maksimal.

Janji Tuhan bahwa la akan menolong umat-Nya agar mereka dapat hidup melampaui
keterbatasan mereka ini dicatat di dalam Lukas 24. Di situ ditulis Yesus berkata kepada para
murid-Nya bahwa mereka adalah saksi dari kasih dan kuasa-Nya yang menyelamatkan umat
manusia. Agar dapat menjadi saksi-Nya mereka harus menunggu sampai mereka
“diperlengkapi dengan kekuasaan dari tempat tinggi.” Hal itu terjadi ketika Roh Kudus
memenuhi mereka. Semua ini menunjukkan bahwa Yesus mengetahui terbatasnya



kemampuan kita, para pengikut-Nya. Untuk itu la menolong kita melalui memenuhi kita
dengan Roh-Nya, supaya dengan demikian kita dapat hidup melampaui keterbatasan kita.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah yang perlu Anda lakukan agar hidup Anda semakin maksimal? Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku mengaku bahwa tidak jarang aku beranggapan bahwa diriku tidak akan sanggup
untuk melakukan kehendak-Mu. Padahal sesungguhnya apabila Engkau menyuruh diriku
untuk mengerjakannya maka Engkau pula yang akan memampukan aku untuk
melaksanakannya. Oleh sebab itu penuhilah diriku dengan Roh dan firman-Mu. Melalui
penyertaan Roh-Mu dan tuntunan firman-Mu itu Engkau akan memampukan diriku untuk
bekerja melampaui batas-batas kemampuanku. Sehingga dengan demikian aku dapat hidup
secara maksimal dan memuliakan nama-Mu.

Tuhan, kembali aku bersyukur kepada-Mu untuk hari yang baru yang Engkau berikan
kepadaku pada hari ini. Aku percaya sebagaimana di hari-hari yang lampau Engkau
senantiasa memelihara hidupku demikian pula pada hari ini Engkau akan melakukan hal
yang sama di dalam hidupku. Kesetiaan-Mu turun-temurun dan dapat diandalkan.
Pemeliharaan-Mu serta kemurahan-Mu berlimpah-limpah dan tak berkesudahan. Ke dalam
penyertaan dan tuntunan-Mu aku menyerahkan hidupku. Pakailah diriku untuk menjadi
saksi yang memuliakan nama-Mu di manapun aku berada pada hari ini. Di dalam nama
Yesus Kristus, Tuhan dan Penolongku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Lukas 24
Mazmur 103
Yehezkiel 11-12

Music: Dominus Spiritus est
Composer: Taizé
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|



Tanggal 12 Oktober
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

49 Ingatlah firman yang Kaukatakan kepada hamba-Mu, oleh karena Engkau telah membuat
aku berharap. 50 Inilah penghiburanku dalam sengsaraku, bahwa janji-Mu menghidupkan
aku. (Mazmur 119:49, 50)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

1 Dari Daud. Pujilah TUHAN, hai jiwaku! Pujilah nama-Nya yang kudus, hai segenap batinku!
2 Pujilah TUHAN, hai jiwaku, dan janganlah lupakan segala kebaikan-Nya! 3 Dia yang
mengampuni segala kesalahanmu, yang menyembuhkan segala penyakitmu, 4 Dia yang
menebus hidupmu dari lobang kubur, yang memahkotai engkau dengan kasih setia dan
rahmat, 5 Dia yang memuaskan hasratmu dengan kebaikan, sehingga masa mudamu
menjadi baru seperti pada burung rajawali. (Mazmur 103:1-5)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Tuhan, aku bersyukur untuk kasih dan kebaikan-Mu yang sangat besar di dalam hidupku.
Tiada kata yang cukup untuk mengungkapkan besarnya anugerah-Mu di dalam hidupku.
Engkau mengampuni segala kesalahanku, menyembuhkan hidupku dan memulihkan masa
depanku dengan kasih setia dan rahmat. Segala hal yang baik Engkau limpahkan di dalam
hidupku sehingga aku tidak kekurangan sesuatupun yang baik yang kuperlukan di dalam
hidupku.

Siang hari ini dengan berharap kepada kasih setia-Mu kembali aku menyerahkan hidupku ke
dalam tangan-Mu. Tuntunlah diriku, ya Tuhan, agar setiap keputusan dan pilihan yang
kuambil sesuai dengan kehendak-Mu. Genapilah janji-janji-Mu di dalam hidupku, karena aku
sungguh berharap kepada-Mu. Aku menyandarkan hidupku kepada anugerah-Mu di dalam
semua hal yang kukerjakan. Pertolongan-Mu akan memampukan diriku untuk meraih
keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Christe Salvator

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 12 Oktober
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

8 Janganlah perhitungkan kepada kami kesalahan nenek moyang kami; kiranya rahmat-Mu
segera menyongsong kami, sebab sudah sangat lemah kami. 9 Tolonglah kami, ya Allah
penyelamat kami, demi kemuliaan nama-Mu! Lepaskanlah kami dan ampunilah dosa kami
oleh karena nama-Mu! (Mazmur 79:8, 9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

1 Lalu datanglah firman TUHAN kepadaku: 2 "Hai anak manusia, engkau tinggal di tengah-
tengah kaum pemberontak, yang mempunyai mata untuk melihat, tetapi tidak melihat dan
mempunyai telinga untuk mendengar, tetapi tidak mendengar, sebab mereka adalah kaum
pemberontak. 3 Maka engkau, anak manusia, sediakanlah bagimu barang-barang seorang
buangan dan berjalanlah seperti seorang buangan pada siang hari di hadapan mata mereka;
pergilah dari tempatmu sekarang ke tempat yang lain seperti seorang buangan di hadapan
mata mereka. Barangkali mereka akan insaf bahwa mereka adalah kaum pemberontak.
(Yehezkiel 12:1-3)

Pengantar untuk Renungan

Memang Tuhan adalah pribadi yang panjang sabar, namun bukan berarti kesabaran-Nya
boleh dipermainkan. Tidak perlu diragukan bahwa Tuhan adalah pribadi yang panjang sabar.
Bila sampai pada hari ini la belum juga menghukum dunia yang sarat dengan dosa, yaitu
dengan memusnahkan semua yang ada, hal itu adalah karena kesabaran-Nya. Dengan sabar
la masih memberi kesempatan kepada manusia agar bertobat dari dosa-dosa mereka.
Namun bukan berarti kesabaran-Nya boleh dipermainkan. Sebab apabila batas kesabaran-
Nya sudah terlampaui, maka di dalam keadilan-Nya la akan menjatuhkan hukuman kepada
mereka yang memberontak kepada-Nya.



Kesabaran Tuhan ini terlihat dari peringatan-peringatan yang la sampaikan kepada umat-
Nya dan yang dicatat di dalam Yehezkiel 12. Di situ ditulis berulang kali dan dengan berbagai
cara la memberikan peringatan kepada umat-Nya melalui Yehezkiel. Termasuk di antaranya
yaitu bahwa Yehezkiel harus berperilaku seperti orang yang sedang berjalan menuju ke
pembuangan. Hal ini adalah untuk memperingatkan umat-Nya tentang pembuangan yang
akan mereka alami jika mereka tidak kunjung bertobat dari dosa-dosa mereka. Sayang umat
Allah mempermainkan kesabaran Allah ini. Sehingga sebagai akibat, mereka benar-benar
mengalami pembuangan seperti yang telah la peringatkan sebelumnya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Dalam hal apakah Allah telah berlaku sabar terhadap diri Anda? Apakah tanggapan Anda
terhadap kesabaran-Nya tersebut?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, apabila sampai kepada saat ini Engkau masih memberikan kesempatan kepadaku
untuk hidup di dalam kemurahan-Mu sesungguhnya semuanya itu adalah karena kesabaran-
Mu terhadap diriku. Aku menyadari bahwa tidak jarang aku hidup menyimpang dari
kehendak-Mu. Namun di dalam kesabaran-Mu Engkau bersedia mengampuni dan
memelihara diriku. Tuhan, tolonglah diriku untuk mampu menghargai kesabaran-Mu dan
tidak menyia-nyiakan kemurahan-Mu tersebut. Tolonglah diriku untuk hidup sesuai dengan
kehendak-Mu.

Aku berterima kasih untuk kasih setia-Mu yang tidak berkesudahan. Dengan kasih-Mu
Engkau telah memelihara diriku dan di dalam kesetiaan-Mu Engkau senantiasa menggenapi
janji firman-Mu. Aku bersandar kepada kasih setia-Mu dan bergantung kepada anugerah-
Mu. Dengan berharap kepada-Mu aku menyerahkan hari depanku ke dalam tangan-Mu. Aku
juga berterima kasih untuk penyertaan dan pertolongan-Mu yang telah kualami di
sepanjang hari ini. Sempurnakanlah semua hasil kerjaku dengan keberhasilan dan jadikanlah
semuanya itu sebagai alat untuk memuliakan nama-Mu. Demi hormat dan kemuliaan Yesus
Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku mengangkat doaku. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Wait for The Lord

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
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Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France
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