Tanggal 11 Oktober
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Engkaulah persembunyian bagiku, terhadap kesesakan Engkau menjaga aku, Engkau
mengelilingi aku, sehingga aku luput dan bersorak. (Mazmur 32:7)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

34 Yesus berkata: “Ya Bapa, ampunilah mereka, sebab mereka tidak tahu apa yang mereka
perbuat.” Dan mereka membuang undi untuk membagi pakaian-Nya. 35 Orang banyak
berdiri di situ dan melihat semuanya. Pemimpin-pemimpin mengejek Dia, katanya: “Orang
lain la selamatkan, biarlah sekarang la menyelamatkan diri-Nya sendiri, jika la adalah
Mesias, orang yang dipilih Allah.” 36 Juga prajurit-prajurit mengolok-olokkan Dia; mereka
mengunjukkan anggur asam kepada-Nya 37 dan berkata: “Jika Engkau adalah raja orang
Yahudi, selamatkanlah diri-Mu!” (Lukas 23:34-37)

Pengantar untuk Renungan

Wujud dari kasih bukan hanya berupa pertolongan kepada mereka yang menderita, namun
juga pengampunan kepada mereka yang menganiaya kita. Adakalanya orang menolong
orang lain yang sedang menderita bukan oleh dorongan kasih, tetapi oleh sebab ia
mengharapkan pujian atas perbuatan yang ia lakukan tersebut. Tetapi apabila seseorang
dapat mengampuni orang lain yang menganiaya dirinya maka tidak bisa tidak tindakan itu
adalah karena dorongan kasih yang ada di dalam hatinya. Oleh karena itu pengampunan
merupakan wujud yang paling otentik dari kasih kita kepada orang lain.

Kasih yang seperti itulah yang dicontohkan oleh Yesus Kristus dan dicatat di dalam Lukas 23.
Ketika la sedang tergantung di kayu salib banyak orang mengejek diri-Nya. Mereka adalah
para pemimpin agama Yahudi dan prajurit Romawi yang telah menganiaya diri-Nya.
Sebaliknya dari mengutuki orang-orang tersebut justru Yesus berkata kepada Bapa-Nya: “Ya
Bapa, ampunilah mereka, sebab mereka tidak tahu apa yang mereka perbuat.” Kerelaan



Yesus untuk mengampuni orang-orang yang telah menganiaya diri-Nya ini merupakan bukti
dari kasih-Nya kepada manusia yang berdosa.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Pernahkah hati Anda disakiti oleh orang lain secara tidak sepantasnya? Sebagai tanggapan,
apakah yang ganti Anda lakukan terhadap yang bersangkutan?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, di dalam kasih-Mu bukan saja Engkau telah menolong diriku untuk mengatasi semua
kesulitan yang kuhadapi di dalam hidupku, namun Engkau juga telah mengampuni diriku
atas semua pelanggaran dan dosa-dosaku. Di dalam kasih setia-Mu itu Engkau telah
bersedia menerima diriku dan memulihkan hidupku. Ya Tuhan, tolonglah aku agar dapat
mengikuti teladan-Mu, yaitu hidup mengampuni orang-orang yang menyakiti hatiku.
Sehingga dengan demikian diriku dapat menjadi saksi dari kasih dan kesetiaan-Mu bagi
lingkungan di sekitarku.

Tuhan, aku memohon penyertaan-Mu atas hidupku di sepanjang hari ini. Sanggupkanlah
aku untuk mengemban tugas dan tanggung jawabku. Mampukanlah diriku agar mampu
mengerjakannya dengan sebaik mungkin, sehingga dengan demikian aku tidak menyia-
nyiakan kepercayaan yang Engkau berikan kepadaku. Berkatilah semua yang kukerjakan
dengan keberhasilan, dan tuntunlah diriku di dalam kebenaran. Jadikanlah diriku saksi-Mu
yang setia di dalam segala keadaan. Lindungilah diriku dari pada yang jahat dan jangan
biarkan aku terjerumus ke dalam pencobaan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan
Juruselamatku, aku mengangkat doa dan permohonanku ini. Amin.

Doa Bapa Kami

9 Bapa kami yang di sorga, Dikuduskanlah nama-Mu, 10 datanglah Kerajaan-Mu, jadilah
kehendak-Mu di bumi seperti di sorga. 11 Berikanlah kami pada hari ini makanan kami yang
secukupnya 12 dan ampunilah kami akan kesalahan kami, seperti kami juga mengampuni
orang yang bersalah kepada kami; 13 dan janganlah membawa kami ke dalam pencobaan,
tetapi lepaskanlah kami dari pada yang jahat. Karena Engkaulah yang empunya Kerajaan dan
kuasa dan kemuliaan sampai selama-lamanya. Amin. (Matius 6:9-13)

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini



Lukas 23
Mazmur 102
Yehezkiel 9-10

Music: Bog Jest Miloscia

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html|



Tanggal 11 Oktober
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

TUHAN akan menyelesaikannya bagiku! Ya TUHAN, kasih setia-Mu untuk selama-lamanya;
janganlah Kautinggalkan perbuatan tangan-Mu! (Mazmur 138:8)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

26 Dahulu sudah Kauletakkan dasar bumi, dan langit adalah buatan tangan-Mu. 27
Semuanya itu akan binasa, tetapi Engkau tetap ada, dan semuanya itu akan menjadi usang
seperti pakaian, seperti jubah Engkau akan mengubah mereka, dan mereka berubah; 28
tetapi Engkau tetap sama, dan tahun-tahun-Mu tidak berkesudahan. 29 Anak hamba-
hamba-Mu akan diam dengan tenteram, dan anak cucu mereka akan tetap ada di hadapan-
Mu. (Mazmur 102:26-29)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku percaya bahwa kuasa-Mu tetap sama dan tidak pernah berubah sampai selama-
lamanya. Dengan kuasa-Mu itu Engkau telah meletakkan dasar bumi dan membentangkan
langit. Kuasa-Mu yang tak terbatas itu menjamin bahwa Engkau pasti mampu menolong
diriku dalam segala persoalan yang kuhadapi. Kuasa-Mu itu membangkitkan pengharapan di
dalam jiwaku, sehingga aku tidak perlu merasa takut dan kuatir akan masa depanku.

Siang hari ini aku kembali menaikkan ucapan syukurku kepada-Mu. Karena kasih-Mu dan
pemeliharaan-Mu tidak berkesudahan bagi hidupku. Dengan bersandar pada kasih-Mu itu
aku memohon agar Engkau berkenan memampukan diriku untuk menyelesaikan tanggung
jawabku pada hari ini di dalam keberhasilan. Sanggupkan diriku untuk membuat keputusan-
keputusan yang sesuai dengan kehendak-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku
berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Nada te Turbe

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 11 Oktober
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

54 Ketetapan-ketetapan-Mu adalah nyanyian mazmur bagiku di rumah yang kudiami
sebagai orang asing. 55 Pada waktu malam aku ingat kepada nama-Mu, ya TUHAN; aku
hendak berpegang pada Taurat-Mu. 56 Inilah yang kuperoleh, bahwa aku memegang titah-
titah-Mu. (Mazmur 119:54-56)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

4 Firman TUHAN kepadanya: “Berjalanlah dari tengah-tengah kota, yaitu Yerusalem dan
tulislah huruf T pada dahi orang-orang yang berkeluh kesah karena segala perbuatan-
perbuatan keji yang dilakukan di sana.” 5 Dan kepada yang lain-lain aku mendengar Dia
berfirman: “lkutilah dia dari belakang melalui kota itu dan pukullah sampai mati! Janganlah
merasa sayang dan jangan kenal belas kasihan. 6 Orang-orang tua, teruna-teruna dan dara-
dara, anak-anak kecil dan perempuan-perempuan, bunuh dan musnahkan! Tetapi semua
orang yang ditandai dengan huruf T itu, jangan singgung! Dan mulailah dari tempat kudus-
Ku!” Lalu mereka mulai dengan tua-tua yang berada di hadapan Bait Suci. (Yehezkiel 9:4-6)

Pengantar untuk Renungan

Kesetiaan kepada Tuhan tidak akan sia-sia, sebab la tidak akan mengabaikan orang yang
bersikap setia kepada-Nya. Memang Tuhan mengasihi semua orang. Namun bukan berarti la
akan memperlakukan orang yang mengabaikan perintah-perintah-Nya sama seperti orang
yang menaati firman-Nya. la adalah pribadi yang setia. Oleh sebab itu la menghargai mereka
yang bersikap setia kepada-Nya. Di samping itu, la juga adalah pribadi yang adil. Di dalam
keadilan-Nya itu la memberikan penghargaan yang khusus kepada orang-orang yang telah
bersikap setia kepada-Nya.

Pentingnya sikap setia kepada Tuhan ini dicatat di dalam Yehezkiel 9. Di situ ditulis bahwa
Yehezkiel mendengar Tuhan berbicara kepada para malaikat yang akan menjalankan



penghukuman atas umat-Nya. Tuhan berkata agar para malaikat itu membedakan antara
orang-orang yang mengabaikan firman-Nya dengan orang-orang yang berkeluh kesah
karena perbuatan keji yang telah dilakukan umat-Nya. Bila mereka yang berlaku keji
terhadap firman-Nya itu akan dihukum, tidak demikian halnya dengan mereka yang bersikap
setia kepada-Nya. Hal ini menunjukkan bahwa kesetiaan kepada Tuhan tidak akan sia-sia,
sebab Tuhan tidak akan mengabaikan orang yang menaati firman-Nya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Sudahkah Anda bersikap setia kepada Tuhan? Apakah yang telah Anda lakukan sebagai
wujud dari kesetiaan tersebut?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau adalah pribadi yang setia dan yang menghargai orang yang berlaku setia
kepada-Mu. Engkau akan memberkati orang yang bersikap setia kepada-Mu dengan berkat
yang turun-temurun. Engkau sendiri yang akan melindungi dan membela mereka dengan
kesetiaan-Mu. Tuhan, ajarlah diriku untuk bersikap setia kepada-Mu. Di tengah segala
godaan dan bujukan untuk meninggalkan diri-Mu, tolonglah diriku untuk tetap berpegang
kepada perintah-perintah-Mu dengan setia. Supaya dengan demikian hidupku
menyenangkan hati-Mu dan aku dapat menjadi saksi-Mu di manapun diriku berada.

Tuhan, aku menyerahkan semua yang telah kukerjakan pada hari ini ke dalam tangan-Mu.
Sempurnakanlah semuanya itu dengan keberhasilan. Aku juga mempercayakan masa
depanku ke dalam kasih setia-Mu. Tuntunlah aku kepada hari depan yang telah Engkau
rencanakan bagi diriku. Teguhkanlah imanku sampai janji-janji-Mu tergenapi dengan
sempurna di dalam hidupku. Menghadapi lembah dan bukit yang menghadang perjalanan
hidupku, kepada anugerah-Mu aku berharap. Aku yakin rencana-Mu pasti akan tergenapi
dalam hidupku tepat pada waktunya. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembala
yang setia, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Aber Du WeilRt de Weg Fur mich



Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html/

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html|
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