
Tanggal 8 Juni 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
8 Pujilah Allah kami, hai bangsa-bangsa, dan perdengarkanlah puji-pujian kepada-Nya! 9 Ia 
mempertahankan jiwa kami di dalam hidup dan tidak membiarkan kaki kami goyah. 
(Mazmur 66:8, 9) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
3 Maka datanglah Yudas juga ke situ dengan sepasukan prajurit dan penjaga-penjaga Bait 
Allah yang disuruh oleh imam-imam kepala dan orang-orang Farisi lengkap dengan lentera, 
suluh dan senjata. 7 Maka Ia bertanya pula: "Siapakah yang kamu cari?" Kata mereka: 
"Yesus dari Nazaret." 8 Jawab Yesus: "Telah Kukatakan kepadamu, Akulah Dia. Jika Aku yang 
kamu cari, biarkanlah mereka ini pergi." 9 Demikian hendaknya supaya genaplah firman 
yang telah dikatakan-Nya: "Dari mereka yang Engkau serahkan kepada-Ku, tidak seorang 
pun yang Kubiarkan binasa." (Yohanes 18:3, 7-9) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Seorang pemimpin yang dapat diandalkan akan melindungi para pengikutnya dan bukan 
malahan bersembunyi di balik punggung mereka. Adakalanya seorang suami ketika 
menghadapi masalah justru menyuruh istrinya untuk maju mengatasi kesulitan itu, 
sedangkan ia sendiri bersembunyi untuk mencari selamat. Sikap tersebut bukan merupakan 
sikap dari seorang pemimpin yang dapat diandalkan. Seorang pemimpin yang sejati bukan 
hanya berani menghadapi masalah ia juga rela mengorbankan dirinya demi melindungi 
orang-orang yang ia pimpin. Ia tidak hanya memikirkan dirinya sendiri namun terlebih lagi ia 
memperhatikan kepentingan orang-orang yang dipimpinnya. 
 
Sikap seperti itulah yang dapat kita lihat pada diri Yesus sebagaimana yang dicatat di dalam 
Yohanes 18. Kepada para prajurit dan penjaga Bait Allah yang datang ke taman Getsemani 
untuk menangkap diri-Nya Yesus berkata: “Akulah Dia. Jika Aku yang kamu cari, biarkanlah 



mereka ini pergi." Dengan berkata seperti itu Ia meminta agar para pengikut-Nya tidak ikut 
ditangkap namun dibiarkan pergi dengan selamat. Artinya, sebaliknya dari menyuruh para 
murid-Nya untuk maju menghadapi bahaya dan Ia lari menyelamatkan diri-Nya, justru Yesus 
maju menghadapi para prajurit itu dan melindungi para pengikut-Nya. Sikap bertanggung 
jawab ini memberi jaminan bahwa semua orang yang berharap kepada-Nya tidak akan 
pernah dikecewakan-Nya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sebagai pengikut Kristus perlukah Anda merasa kuatir akan hidup Anda? Mengapa 
demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tidak pernah Engkau membiarkan umat-Mu menghadapi bahaya seorang diri. 
Terlebih lagi, tidak akan pernah Engkau berniat buruk terhadap anak-anak-Mu. Semua yang 
Engkau rencanakan bagi umat-Mu adalah demi kebaikan mereka. Engkau selalu melindungi 
dan membela para pengikut-Mu. Kalaupun Engkau mengizinkan umat-Mu mengalami 
kesukaran sesungguhnya hal itu adalah demi kebaikan mereka. Oleh sebab itu Engkau selalu 
mengulurkan tangan pertolongan-Mu tepat pada waktunya. Engkau adalah Pemimpin, 
Pembela serta Penolong yang dapat kuandalkan di setiap waktu. 
 
Tuhan, aku berterima kasih kepada-Mu untuk hari yang baru yang Engkau berikan kepadaku 
pada pagi ini. Hari demi hari, Engkau senantiasa memelihara hidupku di dalam anugerah-
Mu. Sehingga bila saat ini aku dapat beribadah kepada-Mu hal itu juga adalah karena kasih 
setia dan rahmat-Mu bagi diriku. Aku percaya Engkau memperhatikan seluruh sisi 
kehidupanku, dan tidak ada bagian dari hidupku yang Engkau abaikan. Di dalam tangan-Mu 
aku merasa aman dan sejahtera. Sertailah diriku di setiap waktu dan berkatilah semua yang 
kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan 
Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Pengakuan Iman Rasuli 
 
Aku percaya kepada Allah, Bapa yang Mahakuasa, Khalik langit dan bumi.  
Dan kepada Yesus Kristus, Anak-Nya yang Tunggal, Tuhan kita. 
Yang dikandung daripada Roh Kudus, lahir dari anak dara Maria.  
Yang menderita sengsara di bawah pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, mati dan 
dikuburkan, turun ke dalam kerajaan maut. 
Pada hari yang ketiga bangkit pula dari antara orang mati. 
Naik ke surga, duduk di sebelah kanan Allah, Bapa yang Mahakuasa, dan dari sana Ia akan 
datang untuk menghakimi orang yang hidup dan yang mati.  
Aku percaya kepada Roh Kudus; gereja yang kudus dan am; persekutuan orang kudus; 
pengampunan dosa; kebangkitan tubuh; dan hidup yang kekal. Amin. 
 



 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Yohanes 18 
Amsal 8 
1Raja-raja 3-4 
 
 
 
 
Music: Bless The Lord 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 8 Juni 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
6 Ya Allah, Engkau mengetahui kebodohanku, kesalahan-kesalahanku tidak tersembunyi 
bagi-Mu. 14 … demi kasih setia-Mu yang besar jawablah aku dengan pertolongan-Mu yang 
setia! (Mazmur 69:6, 14) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
Takut akan TUHAN ialah membenci kejahatan; aku benci kepada kesombongan, 
kecongkakan, tingkah laku yang jahat, dan mulut penuh tipu muslihat. (Amsal 8:13) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tolonglah diriku untuk senantiasa hidup di dalam sikap takut serta hormat kepada-
Mu, yaitu dengan hidup menaati firman-Mu. Tolonglah aku untuk hidup menjauhkan diri 
dari semua kejahatan dan berjalan di dalam sikap rendah hati di hadapan-Mu. Karena aku 
menyadari bahwa hanya oleh anugerah-Mu aku dapat hidup seperti hari ini. Oleh sebab itu 
tolonglah aku agar supaya aku berperilaku di dalam kebenaran dan berkata di dalam 
kejujuran. Luruskanlah hatiku dan jangan biarkan aku melangkah ke jalan yang salah. 
Bawalah diriku untuk melangkah di jalan-jalan-Mu yang benar. 
 
Tuhan, pimpinlah aku dengan firman-Mu yang bagaikan pelita bagi kakiku dan terang bagi 
jalanku. Sertailah diriku dengan Roh-Mu dan berikan kepadaku hati yang peka terhadap 
tuntunan-Mu. Di dalam penyertaan-Mu aku akan mengalami damai sejahtera dan oleh 
pertolongan-Mu aku akan memperoleh keberhasilan di semua hal yang kukerjakan. 
Jadikanlah diriku sebagai garam di tengah kehambaran dan terang di tengah kegelapan. 
Pakailah diriku sebagai saluran dari kasih-Mu bagi orang-orang yang ada di sekitarku. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 



 
 
Music: C’est Toi Ma Lampe 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 8 Juni 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
1 Dari jurang yang dalam aku berseru kepada-Mu, ya TUHAN! 2 Tuhan, dengarkanlah 
suaraku! Biarlah telinga-Mu menaruh perhatian kepada suara permohonanku. (Mazmur 
130:1, 2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
10 Lalu adalah baik di mata Tuhan bahwa Salomo meminta hal yang demikian. 11 Jadi 
berfirmanlah Allah kepadanya: "Oleh karena engkau telah meminta hal yang demikian dan 
tidak meminta umur panjang atau kekayaan atau nyawa musuhmu, melainkan pengertian 
untuk memutuskan hukum, 12 maka sesungguhnya Aku melakukan sesuai dengan 
permintaanmu itu, sesungguhnya Aku memberikan kepadamu hati yang penuh hikmat dan 
pengertian, sehingga sebelum engkau tidak ada seorang pun seperti engkau, dan sesudah 
engkau takkan bangkit seorang pun seperti engkau. 13 Dan juga apa yang tidak kauminta 
Aku berikan kepadamu, baik kekayaan maupun kemuliaan, sehingga sepanjang umurmu 
takkan ada seorang pun seperti engkau di antara raja-raja. (1Raja-raja 3:10-13) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Bukan saja Tuhan akan mengabulkan permohonan yang sesuai dengan kehendak-Nya, Ia 
juga akan menjawabnya lebih daripada yang kita doakan. Sebaliknya setekun apapun 
seseorang berdoa namun bila yang dimintanya melalui doa tersebut tidak sesuai dengan 
kehendak Tuhan, maka Tuhan tidak akan mengabulkan doa yang bersangkutan. Hal ini 
bukan karena Tuhan tidak mampu mengabulkan doa tersebut, namun karena Ia tidak akan 
pernah melakukan apapun yang bertentangan dengan kehendak-Nya. Oleh sebab itu 
sesukar apapun permohonan kita, selama hal itu sesuai dengan kehendak-Nya, Tuhan pasti 
akan mengabulkannya. Bahkan Ia akan menjawabnya lebih dari yang kita mohonkan. 
 



Hal itulah yang dialami oleh Salomo sebagaimana yang dicatat di dalam 1Raja-raja 3. Saat itu 
Tuhan menyuruh Salomo agar mengajukan permohonan kepada-Nya. Menanggapi tawaran 
tersebut Salomo tidak memohon yang lain, namun ia meminta agar Tuhan memberi dirinya 
hikmat supaya ia mampu menjalankan tanggung jawab yang Allah berikan kepadanya. Suatu 
permohonan yang sesuai dengan kehendak Allah. Sebagai akibat, bukan saja Tuhan 
memberi Salomo hikmat yang luar biasa, Ia juga memberkati Salomo lebih dari yang 
dimintanya. Singkat kata, permohonan yang sesuai dengan kehendak Allah tidak akan sia-
sia, namun akan mengundang jawaban Tuhan yang lebih besar dari yang kita harapkan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang perlu Anda lakukan agar permohonan Anda sesuai dengan kehendak Allah? 
Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tak jarang aku lebih mengedepankan keinginanku sendiri dan tidak berupaya untuk 
mengetahui kehendak-Mu bagi hidupku. Sebagai akibat, doa-doaku seringkali diwarnai 
dengan keinginanku sendiri yang tidak sesuai dengan rencana-Mu. Tolonglah diriku dalam 
mengubah prioritas hidupku sehingga sesuai dengan kehendak-Mu. Dengan demikian doa-
doaku akan menjadi selaras dengan isi hati-Mu. Sehingga olehnya aku memperoleh jaminan 
bahwa permohonanku tidak akan sia-sia sebab Engkau akan mengabulkannya.  
 
Tuhan, aku mengucap syukur kepada-Mu karena di sepanjang hari ini Engkau telah 
menyertai diriku. Engkau telah menuntun aku dengan Roh-Mu dan memenuhi hatiku 
dengan firman-Mu yang memberi hikmat itu. Di dalam tuntunan serta hikmat-Mu itu aku 
dapat membuat keputusan-keputusan yang tepat, serta mampu mengerjakan tugas dan 
tanggung jawabku secara maksimal. Oleh pertolongan-Mu aku dapat melewati hari ini 
bukan di dalam kesia-siaan, namun di dalam kehidupan yang menyenangkan hati-Mu. Ke 
dalam tangan-Mu aku menyerahkan masa depan dan doaku ini, yaitu di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Juruselamatku. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 



Music: Exaudi Orationem Meam 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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