
Tanggal 8 Agustus 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 

 
Pengantar Ibadah 
 
18 Terpujilah TUHAN, Allah Israel, yang melakukan perbuatan yang ajaib seorang diri! 19 
Dan terpujilah kiranya nama-Nya yang mulia selama-lamanya, dan kiranya kemuliaan-Nya 
memenuhi seluruh bumi. Amin, ya amin. (Mazmur 72:18, 19) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Pertama-tama aku menasihatkan: Naikkanlah permohonan, doa syafaat dan ucapan 
syukur untuk semua orang, 2 untuk raja-raja dan untuk semua pembesar, agar kita dapat 
hidup tenang dan tenteram dalam segala kesalehan dan kehormatan. 3 Itulah yang baik dan 
yang berkenan kepada Allah, Juruselamat kita, 4 yang menghendaki supaya semua orang 
diselamatkan dan memperoleh pengetahuan akan kebenaran. (1Timotius 2:1-4) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Allah dalam anugerah-Nya memberi kesempatan kepada kita untuk mempengaruhi keadaan 
dunia melalui doa-doa kita. Sebagai seorang manusia yang terbatas tentu saja kemampuan 
kita untuk mempengaruhi keadaan sekitar kita juga sangat terbatas. Tetapi tidak demikian 
halnya dengan Allah. Ia adalah pribadi yang kuasa-Nya tidak terbatas. Sebagai Sang 
Penguasa alam semesta Ia mengatur jalannya sejarah dunia. Bukan itu saja, di dalam 
anugerah-Nya Ia memberi kesempatan kepada kita untuk terlibat dalam mengatur dunia 
bersama dengan diri-Nya melalui doa. Sebab dengan berdoa kepada-Nya kita dapat ikut 
mengubah dunia di sekitar kita. 
 
Peranan yang sangat besar dari doa ini diutarakan rasul Paulus di dalam 1Timotius 2. Di situ 
ia menasihati Timotius agar berdoa syafaat untuk para raja dan semua pembesar agar 
supaya dengan demikian para pengikut Kristus “dapat hidup tenang dan tentram dalam 
segala kesalehan dan kehormatan.” Berarti melalui doa Timotius dapat mempengaruhi hati 
para raja dan pembesar sehingga mereka akan mengeluarkan keputusan-keputusan yang 



memungkinkan para pengikut Kristus hidup di dalam keadaan yang sejahtera. Singkat kata, 
melalui doa kita dapat ikut mengatur jalannya sejarah dan mengubah dunia sekitar kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Seberapa sering Anda berdoa syafaat bagi bangsa dan negara kita? Mengapa Anda perlu 
mendoakan hal tersebut? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Allah Pencipta langit dan bumi, Engkaulah penguasa dari semua yang ada. Engkau adalah 
pribadi yang berdaulat, kuasa-Mu tidak terbatas dan tidak pernah berubah untuk selama-
lamanya. Engkau yang mengatur segala perkara dengan kuasa dan hikmat-Mu serta tidak 
ada rencana-Mu yang gagal. Aku bersyukur kalau kepada diriku yang terbatas ini Engkau 
memberikan anugerah untuk menjadi rekan sekerja-Mu, yaitu ikut mengatur jalannya 
sejarah melalui doa dan syafaat kepada-Mu. Sekarang aku berdoa bagi masa depan 
bangsaku serta memohon hikmat dan rasa takut kepada-Mu dalam diri para pemimpin 
negeriku. Bawalah mereka untuk hidup menghormati diri-Mu. 
 
Ya Tuhan, tolonglah diriku dengan Roh Kudus-Mu agar aku mampu hidup sesuai dengan 
kehendak-Mu, dan menaati tuntunan firman-Mu. Sertailah aku di sepanjang hari ini dan 
berikanlah kepadaku hikmat yang menyanggupkan diriku untuk membuat keputusan-
keputusan yang benar. Berkatilah semua yang akan kukerjakan pada hari ini dengan 
keberhasilan. Pakailah hidupku untuk menjadi saluran kasih dan kuasa-Mu bagi orang-orang 
yang ada di sekitarku. Lindungilah aku dari pada yang jahat dan jauhkanlah aku dari 
pencobaan. Kepada-Mu aku berharap dan di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku 
berdoa. Amin. 
 
 
Pengakuan Iman Rasuli 
 
Aku percaya kepada Allah, Bapa yang Mahakuasa, Khalik langit dan bumi.  
Dan kepada Yesus Kristus, Anak-Nya yang Tunggal, Tuhan kita. 
Yang dikandung daripada Roh Kudus, lahir dari anak dara Maria.  
Yang menderita sengsara di bawah pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, mati dan 
dikuburkan, turun ke dalam kerajaan maut. 
Pada hari yang ketiga bangkit pula dari antara orang mati. 
Naik ke surga, duduk di sebelah kanan Allah, Bapa yang Mahakuasa, dan dari sana Ia akan 
datang untuk menghakimi orang yang hidup dan yang mati.  
Aku percaya kepada Roh Kudus; gereja yang kudus dan am; persekutuan orang kudus; 
pengampunan dosa; kebangkitan tubuh; dan hidup yang kekal. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 



Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Timotius 2 
Mazmur 38 
Yesaya 29-30 
 
 
 
 
Music: Ostende Nobis 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 8 Agustus 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
1 Bersyukurlah kepada TUHAN, sebab Ia baik! Bahwasanya untuk selama-lamanya kasih 
setia-Nya. 2 Biarlah itu dikatakan orang-orang yang ditebus TUHAN, yang ditebus-Nya dari 
kuasa yang menyesakkan, 3 yang dikumpulkan-Nya dari negeri-negeri, dari timur dan dari 
barat, dari utara dan dari selatan. (Mazmur 107:1-3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
13 Orang-orang yang ingin mencabut nyawaku memasang jerat, orang-orang yang 
mengikhtiarkan celakaku, memikirkan kehancuran dan merancangkan tipu daya sepanjang 
hari. 14 Tetapi aku ini seperti orang tuli, aku tidak mendengar, seperti orang bisu yang tidak 
membuka mulutnya; 15 ya, aku ini seperti orang yang tidak mendengar, yang tak ada 
bantahan dalam mulutnya. 16 Sebab kepada-Mu, ya TUHAN, aku berharap; Engkaulah yang 
akan menjawab, ya Tuhan, Allahku. (Mazmur 38:13-16) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Bapa yang penuh belas kasihan, Engkaulah sumber pengharapan dan sumber kekuatanku. 
Engkau senantiasa mendengar doaku, dan tidak pernah mengabaikan seruanku. Engkau 
membela aku terhadap orang-orang yang bermaksud mencelakakan hidupku dan 
merancangkan kejahatan terhadap diriku. Engkaulah gunung batuku, tempat diriku 
berlindung. Engkaulah benteng perlindunganku yang tidak pernah mengecewakan orang 
yang berharap kepada-Mu. 
 
Tuhan, penuhilah diriku dengan hikmat dan kemampuan yang dari pada-Mu agar aku dapat 
mengerjakan tugas serta tanggung jawabku pada hari ini secara maksimal. Bimbinglah diriku 
agar mampu mengisi waktuku dengan hal-hal yang berguna dan memuliakan nama-Mu. 
Tolonglah diriku agar tutur kata dan sikapku dapat menjadi berkat bagi orang-orang yang 
ada di sekitarku. Sehingga dengan demikian hidupku memuliakan nama-Mu. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 



Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Exaudi Orationem Meam 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 8 Agustus 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Akulah TUHAN, Allahmu, yang menuntun engkau keluar dari tanah Mesir: bukalah mulutmu 
lebar-lebar, maka Aku akan membuatnya penuh. (Mazmur 81:11) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
9 Sebab mereka itu suatu bangsa pemberontak, anak-anak yang suka bohong anak-anak 
yang enggan mendengar akan pengajaran TUHAN; 10 yang mengatakan kepada para tukang 
tilik: "Jangan menilik," dan kepada para pelihat: "Janganlah lihat bagi kami hal-hal yang 
benar, tetapi katakanlah kepada kami hal-hal yang manis, lihatlah bagi kami hal-hal yang 
semu, 11 menyisihlah dari jalan dan ambillah jalan lain, janganlah susahi kami dengan Yang 
Mahakudus, Allah Israel." (Yesaya 30:9-11) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Adalah lebih baik mendengar kebenaran walaupun terasa pahit daripada mempercayai 
kebohongan meskipun terasa manis. Memang manusia cenderung suka mendengar kata-
kata yang membuat dirinya merasa nyaman. Padahal belum tentu semua itu merupakan 
kebenaran. Sedangkan firman Tuhan, yang adalah kebenaran yang sejati, akan membuat 
orang berdosa merasa tidak nyaman. Sebab dosa yang menjerumuskan manusia ke dalam 
kebinasaan bertentangan dengan kebenaran. Oleh karena itu adalah penting bagi kita untuk 
mendengar kebenaran yang menyelamatkan dari keruntuhan daripada kata-kata manis 
yang akan membawa kita kepada kebinasaan. 
 
Peringatan tentang bahaya dari kata-kata manis yang berisikan kebohongan tersebut 
disampaikan Allah melalui nabi Yesaya dan dicatat di dalam Yesaya 30. Ia berkata bahwa 
bangsa Yehuda telah hidup sebagai suatu bangsa pemberontak yang enggan mendengar 
pengajaran Tuhan, dan lebih menyukai perkataan-perkataan yang manis walaupun berisi 
kebohongan. Padahal kata-kata yang terdengar nyaman di telinga tersebut akan membawa 



mereka kepada kehancuran. Oleh karena itu seharusnya mereka membuka diri kepada 
kebenaran firman Allah dan bukannya kepada kata-kata manis yang akan menjerumuskan 
mereka ke dalam keruntuhan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Manakah yang lebih Anda inginkan, kebenaran yang walaupun terasa pahit atau 
kebohongan yang terdengar manis? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Bapa yang benar, Engkaulah sumber kebenaran yang sejati. Ampunilah diriku apabila aku 
mengabaikan tuntunan-Mu dan membiarkan diriku terpikat oleh kata-kata manis manusia 
yang menjauhkan diriku dari kehendak-Mu. Ya Tuhan, teguhkanlah imanku kepada-Mu dan 
ajarlah diriku untuk senantiasa hidup berjalan di dalam rancangan-Mu. Ajarlah diriku untuk 
mengasihi dan menaati firman-Mu. Karena firman-Mu itu benar dan sanggup menerangi 
jalan hidupku. Sehingga dengan demikian hidupku tidak berjalan di dalam kesia-siaan 
namun memuliakan nama-Mu. 
 
Ya Allahku, aku bersyukur untuk kebaikan-kebaikan-Mu yang telah kualami di sepanjang hari 
ini. Engkau menyertai diriku dengan Roh-Mu dan melindungi aku dari semua yang jahat. Tak 
pernah Engkau lalai di dalam menolong dan memelihara hidupku. Sungguh kepada-Mu aku 
berterima kasih dan mengangkat pujianku. Berkatilah semua yang telah kukerjakan pada 
hari ini dengan keberhasilan. Dengan tetap bersandar kepada janji-Mu aku menyongsong 
hari depanku. Aku percaya Engkau yang memulai perkara yang baik dalam hidupku, Engkau 
pula yang akan meneruskannya sampai sempurna pada waktu-Mu. Di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Wait for The Lord 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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