
Tanggal 6 April 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Berbahagialah orang yang Engkau pilih dan yang Engkau suruh mendekat untuk diam di 
pelataran-Mu! Kiranya kami menjadi kenyang dengan segala yang baik di rumah-Mu, di bait-
Mu yang kudus. (Mazmur 65:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
22 Pada suatu hari Yesus naik ke dalam perahu bersama-sama dengan murid-murid-Nya, 
dan Ia berkata kepada mereka: "Marilah kita bertolak ke seberang danau." Lalu bertolaklah 
mereka. 23 Dan ketika mereka sedang berlayar, Yesus tertidur. Sekonyong-konyong 
turunlah taufan ke danau, sehingga perahu itu kemasukan air dan mereka berada dalam 
bahaya. 24 Maka datanglah murid-murid-Nya membangunkan Dia, katanya: "Guru, Guru, 
kita binasa!" Ia pun bangun, lalu menghardik angin dan air yang mengamuk itu. Dan angin 
dan air itu pun reda dan danau itu menjadi teduh (Lukas 8:22-24) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Perjalanan bersama dengan Tuhan tidak selalu berlangsung dengan mudah, namun yang 
pasti akan selalu berakhir dengan indah. Prinsip ini patut untuk dipahami karena pada 
umumnya orang beranggapan bahwa dengan menaati kehendak Tuhan dan berjalan 
bersama dengan diri-Nya maka perjalanan hidup kita akan berlangsung tanpa hambatan. 
Sebagai akibat, ketika menghadapi kesukaran orang menjadi kecewa kepada Tuhan dan 
hidup di dalam keputusasaan. Kita harus menyadari bahwa Tuhan tidak pernah berjanji 
kalau kita berjalan bersama dengan Dia maka hidup kita berlangsung dengan mudah. Yang 
pasti Tuhan berjanji bahwa Ia akan menolong kita sehingga perjalanan kita akan berakhir 
dengan indah. 
 
Hal itulah yang dialami oleh para murid Kristus sebagaimana yang dicatat di dalam Lukas 8. 
Mereka menaati perintah Yesus agar bertolak ke seberang danau. Bukan itu saja, Yesus juga 



bersama dengan mereka di dalam perahu yang mereka tumpangi. Namun di tengah danau 
angin taufan datang menghadang. Sebagai tanggapan, Yesus menghardik badai tersebut, 
dan taufanpun reda sehingga danau menjadi teduh. Semua ini menegaskan bahwa berjalan 
bersama dengan Tuhan tidak dengan sendirinya akan berlangsung dengan mudah. Tetapi 
yang pasti Tuhan akan menolong sehingga perjalanan kita akan berakhir dengan indah. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang seharusnya menjadi sikap Anda ketika Anda mengalami kesukaran karena 
menaati firman Tuhan? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tambahkanlah imanku agar ketika diriku menghadapi kesukaran karena menaati 
firman-Mu maka aku tidak berputus asa apalagi merasa kecewa terhadap diri-Mu. Karena 
aku menyadari bahwa hidup melakukan kehendak-Mu tidaklah berarti hidup bebas dari 
tantangan. Namun Engkau setia dan kuasa-Mu tidak terbatas. Sehingga kalaupun menaati 
kehendak-Mu dan berjalan bersama dengan diri-Mu bukanlah perjalanan yang senantiasa 
bebas dari hambatan, namun yang pasti Engkau akan menolong diriku. Sehingga dengan 
demikian aku akan mampu mengakhiri perjalanan itu dengan indah. 
 
Tuhan yang baik, aku bersyukur kepada-Mu karena Engkau tidak pernah membiarkan diriku 
menghadapi kesukaran seorang diri. Engkau senantiasa mengulurkan tangan-Mu untuk 
menolong diriku tepat pada waktunya. Engkau yang sanggup meneduhkan badai di danau 
Galilea pasti akan mampu meneduhkan kesukaran yang kuhadapi di dalam hidupku. Oleh 
sebab itu, Tuhan, sertailah diriku di sepanjang hari ini, dan bawalah diriku untuk berjalan di 
dalam kehendak-Mu. Hanya dekat dengan diri-Mu aku akan merasa tenang, dan oleh 
karena pertolongan-Mu aku akan mengalami keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, 
Tuhan dan Gembalaku yang baik, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Memohon Rahmat Tuhan 
 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, berilah kami damai-Mu 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 



Lukas 8 
Mazmur 96 
Yosua 3-4 
 
 
 
 
Music: Mon Ame Se Repose 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 6 April 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Akuilah kekuasaan Allah; kemegahan-Nya ada di atas Israel, kekuasaan-Nya di dalam awan-
awan. (Mazmur 68:35) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
4 Sebab TUHAN maha besar dan terpuji sangat, Ia lebih dahsyat dari pada segala allah. 5 
Sebab segala allah bangsa-bangsa adalah hampa, tetapi Tuhanlah yang menjadikan langit. 6 
Keagungan dan semarak ada di hadapan-Nya, kekuatan dan kehormatan ada di tempat 
kudus-Nya. (Mazmur 96:4-6) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tidak ada yang sama seperti diri-Mu. Engkau Allah yang sejati, dan yang kuasa-Nya 
tidak terbatas. Engkau Allah yang kudus dan yang kasih serta kebaikan-Nya turun-temurun. 
Di dalam kuasa-Mu Engkau menciptakan langit dan bumi. Di dalam kekudusan dan 
kemuliaan-Mu Engkau memisahkan terang dari kegelapan. Di dalam kasih dan kesetiaan-Mu 
Engkau memelihara umat-Mu. Aku bersyukur untuk semua yang baik yang telah kualami di 
dalam anugerah-Mu. 
 
Tuhan, kepada-Mu aku menyerahkan seluruh hidupku. Lindungilah aku dengan kasih-Mu 
dan bawalah diriku di jalan-jalan kebenaran-Mu. Berkatilah semua yang kukerjakan hari ini 
dengan keberhasilan dan tolonglah diriku agar hidupku membawa dampak yang positif bagi 
orang-orang di sekitarku. Tuntunlah diriku agar aku dapat menjadi saksi-Mu di tengah-
tengah lingkunganku, sehingga nama-Mu dikenal dan dimuliakan melalui perkataan dan 
perbuatanku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang agung dan mulia, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 



 
Music: De Noche 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 6 April  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Engkau, TUHAN, janganlah menahan rahmat-Mu dari padaku, kasih-Mu dan kebenaran-Mu 
kiranya menjaga aku selalu! (Mazmur 40:12) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
11 “Sesungguhnya, tabut perjanjian Tuhan semesta bumi berjalan menyeberang di depan 
kamu, masuk ke sungai Yordan. 12 Maka sekarang, pilihlah dua belas orang dari suku-suku 
Israel, seorang dari tiap-tiap suku. 13 Segera sesudah kaki para imam pengangkat tabut 
TUHAN, Tuhan semesta bumi, berhenti di dalam air sungai Yordan, maka air sungai Yordan 
itu akan terputus; air yang turun dari hulu akan berhenti mengalir menjadi bendungan."  
(Yosua 3:11-13) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Bila Tuhan yang menuntun kita maka Dia pula yang akan membuka jalan bagi diri kita. 
Tuhan adalah pribadi yang bertanggung jawab, sehingga bila Ia yang menuntun kita maka 
Dia pula yang akan menolong agar perjalanan yang kita tempuh tersebut akan berakhir di 
dalam keberhasilan. Seorang pemimpin yang bertanggung jawab akan menolong orang yang 
melaksanakan perintahnya agar mampu mengerjakan tugas mereka. Demikianlah bila Tuhan 
yang menuntun perjalanan kita, dan oleh karena itu kita menghadapi jalan buntu, maka Ia 
yang akan membuka jalan bagi diri kita. Sehingga dengan demikian selama kita berjalan di 
dalam kehendak-Nya kita tidak usah merasa kuatir terhadap kesukaran apapun yang kita 
hadapi dalam hidup kita. 
 
Pertolongan Tuhan bagi mereka yang menaati tuntunan-Nya itu dialami oleh umat Tuhan 
dalam perjalanan mereka memasuki negeri Kanaan. Sebagaimana yang dicatat di dalam 
Yosua 3, saat itu mereka menghadapi jalan buntu sebab sungai Yordan yang sedang banjir 
menghadang perjalanan mereka. Namun Allah yang menuntun umat-Nya, yaitu dengan 



tanda Tabut Perjanjian yang diusung di depan barisan umat-Nya, memutus aliran sungai 
Yordan itu. Dengan demikian, penghalang perjalanan mereka teratasi dan umat Tuhan 
memasuki negeri Kanaan dengan berjalan di tanah kering. Memang bila Tuhan yang 
menuntun kita maka Dia pula yang akan membuka jalan bagi diri kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang harus Anda lakukan ketika menghadapi jalan buntu oleh sebab menaati 
tuntunan Tuhan? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur karena Engkau adalah pribadi yang bertanggung jawab. Bila Engkau 
yang menuntun perjalanan hidupku maka Engkau pula yang akan membuka jalan bagi 
diriku. Sehingga tidak pernah Engkau membiarkan jalan buntu menghalangi diriku dalam 
mengikuti tuntunan-Mu. Di dalam kuasa-Mu dan kesetiaan-Mu Engkau membuka jalan yang 
tertutup itu tepat pada waktunya. Tidak pernah Engkau meninggalkan diriku, namun sesuai 
dengan janji-Mu Engkau menyertai hidupku melalui Roh Kudus-Mu. Tuhan, teguhkanlah 
imanku di setiap waktu, terlebih lagi ketika kesukaran menghadang hidupku. 
 
Aku berterima kasih kepada-Mu untuk anugerah-Mu yang telah kualami di sepanjang hari 
ini. Engkau menuntun, menyertai dan menolong diriku di setiap keadaan yang kuhadapi. 
Aku menyerahkan semua yang telah kukerjakan pada hari ini ke dalam tangan-Mu. 
Sempurnakanlah semua itu dengan keberhasilan sehingga melalui apa yang kukerjakan 
nama-Mu dimuliakan. Aku menyerahkan masa depanku ke dalam tangan-Mu. Aku percaya 
sesuai dengan janji-Mu Engkau telah menyediakan hari esok yang penuh dengan 
pengharapan bagi hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku 
berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat 
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Fiez Vous en Lui 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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