Tanggal 5 Maret
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

8 Mulutku penuh dengan puji-pujian kepada-Mu, dengan penghormatan kepada-Mu
sepanjang hari. 9 Janganlah membuang aku pada masa tuaku, janganlah meninggalkan aku
apabila kekuatanku habis. (Mazmur 71:8, 9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

22 Kemudian tibalah Yesus dan murid-murid-Nya di Betsaida. Di situ orang membawa
kepada Yesus seorang buta dan mereka memohon kepada-Nya, supaya la menjamah dia. 23
Yesus memegang tangan orang buta itu dan membawa dia ke luar kampung. Lalu la
meludahi mata orang itu dan meletakkan tangan-Nya atasnya, dan bertanya: "Sudahkah
kaulihat sesuatu?" 24 Orang itu memandang ke depan, lalu berkata: "Aku melihat orang,
sebab melihat mereka berjalan-jalan, tetapi tampaknya seperti pohon-pohon." 25 Yesus
meletakkan lagi tangan-Nya pada mata orang itu, maka orang itu sungguh-sungguh melihat
dan telah sembuh, sehingga ia dapat melihat segala sesuatu dengan jelas. (Markus 8:22-25)

Pengantar untuk Renungan

Walaupun cara Tuhan bekerja tidak selalu seperti yang kita inginkan, namun yang pasti apa
yang la kerjakan selalu menghasilkan hal yang indah. Prinsip ini perlu kita sadari sebab bila
Tuhan hanya mampu bekerja sejauh seperti yang kita inginkan, maka berarti Dia adalah
pribadi yang terbatas. Dalam hal ini yaitu la dibatasi oleh keinginan kita yang tidak
sempurna. Apabila kita dapat membatasi-Nya dengan keinginan kita maka berarti Dia
bukanlah Tuhan. Sebab Tuhan adalah pribadi yang kuasa dan hikmat-Nya tidak terbatas.
Yang benar yaitu bahwa Dia adalah Tuhan. Oleh karena itu la tidak selalu bekerja dengan
cara seperti yang kita inginkan. Di dalam semuanya itu kita percaya bahwa apapun yang la
kerjakan selalu demi kebaikan kita, orang-orang yang dikasihi-Nya.



Kuasa dan hikmat Tuhan yang tidak terbatas itulah yang dialami oleh orang buta di Betsaida
seperti yang dicatat di dalam Markus 8. Untuk menolong yang bersangkutan di situ ditulis
bahwa Yesus menuntun orang tersebut keluar kampung, meludahi matanya dan baru
sesudah itu meletakkan tangan-Nya atas orang tersebut sampai ia benar-benar sembuh.
Cara Yesus dalam bekerja ini bersifat unik, karena di dalam Alkitab tidak pernah dicatat
bahwa la melakukan hal yang sama kepada orang lain. Tentu diludahi bukanlah hal yang
diharapkan oleh semua orang termasuk si orang buta tersebut. Sehingga patut diduga
bahwa cara Yesus di dalam menyembuhkan orang tersebut adalah di luar yang ia duga dan
inginkan. Namun yang pasti apa yang Yesus kerjakan selalu menghasilkan hal yang indah
bagi orang yang ditolong oleh-Nya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apa yang seharusnya menjadi sikap Anda bila Tuhan bekerja dengan cara yang tidak seperti
yang Anda inginkan? Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau adalah pribadi yang berdaulat. Oleh karena itu Engkau dapat bekerja dengan
bebas tanpa tergantung ataupun dapat dibatasi oleh keinginanku. Kehendak-Mu sempurna
sedangkan keinginanku jauh dari sempurna. Oleh sebab itu aku menyerahkan diriku ke
dalam tangan-Mu. Bekerjalah di dalam hidupku menurut kehendak-Mu. Aku yakin apapun
yang Engkau lakukan di dalam hidupku, entah hal itu sesuai ataupun tidak seperti yang
kuinginkan, hasil akhirnya akan membawa kebaikan bagi diriku. Bentuklah diriku sesuai
dengan rencana-Mu. Aku percaya rencana-Mu selalu indah bagi anak-anak-Mu.

Memulai hari yang baru ini aku datang ke hadapan takhta anugerah-Mu dengan membawa
pujian dan syukurku kepada-Mu. Engkau layak menerima semua kemuliaan dan kehormatan
karena Engkau mahamulia dan penguasa atas alam semesta. Ke dalam tangan-Mu aku
menyerahkan seluruh hidupku. Bawalah diriku untuk senantiasa berjalan di jalan-jalan-Mu.
Jangan biarkan diriku tersesat dan terjerumus ke dalam pencobaan. Berkatilah semua yang
kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan. Pakailah diriku menjadi tangan-Mu yang
mengulurkan kasih kepada orang-orang yang ada di sekitarku. Di dalam nama Yesus Kristus,
Tuhan yang kuasa dan anugerah-Nya tidak terbatas, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Markus 8
Mazmur 64



Bilangan 11-12

Music: El Senyor

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 5 Maret
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

12 Tetapi semua orang yang berlindung pada-Mu akan bersukacita, mereka akan bersorak-
sorai selama-lamanya, karena Engkau menaungi mereka; dan karena Engkau akan
bersukaria orang-orang yang mengasihi nama-Mu. 13 Sebab Engkaulah yang memberkati
orang benar, ya TUHAN; Engkau memagari dia dengan anugerah-Mu seperti perisai.
(Mazmur 5:12, 13)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

2 Ya Allah, dengarlah suaraku pada waktu aku mengaduh, jagalah nyawaku terhadap musuh
yang dahsyat. 3 Sembunyikanlah aku terhadap persepakatan orang jahat, terhadap
kerusuhan orang-orang yang melakukan kejahatan, 4 yang menajamkan lidahnya seperti
pedang, yang membidikkan kata yang pahit seperti panah, 5 untuk menembak orang yang
tulus hati dari tempat yang tersembunyi; sekonyong-konyong mereka menembak dia
dengan tidak takut-takut. (Mazmur 64:2-5)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau selalu mendengar suaraku yang memanggil nama-Mu. Tidak pernah Engkau
mengabaikan seruanku dalam memohon pertolongan-Mu. Jagalah aku, ya Tuhan, dari
semua rencana dan persepakatan keji yang dirancang oleh orang yang berniat jahat
terhadap diriku. Lindungilah diriku dari orang-orang memfitnah diriku dan belalah perkaraku
di hadapan mereka. Supaya dengan demikian semua orang dapat melihat betapa besar
kebaikan-Mu bagi orang yang hidup di dalam hati yang tulus di hadapan-Mu.

Ya Allahku, kepada-Mu aku menaruhkan harapanku. Kesetiaan-Mu memberikan jaminan
bahwa orang yang percaya kepada-Mu tidak akan pernah dikecewakan. Engkau pasti
menggenapi semua janji-Mu tepat pada waktunya. Kalaupun semua yang di langit dan di
bumi berubah, firman-Mu tetap untuk selama-lamanya. Kepada-Mu aku menyerahkan sisa
waktu hari ini. Tolonglah diriku agar aku dapat mengisinya di dalam tuntunan-Mu sehingga
aku menyelesaikan hari ini dengan kehidupan yang berkenan di hati-Mu. Di dalam nama
Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa. Amin.



Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Ad te Jesu Christe

Composer: Taizé
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Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
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Tanggal 5 Maret
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Tunjukkanlah kepadaku jalan-Mu, ya TUHAN, supaya aku hidup menurut kebenaran-Mu;
bulatkanlah hatiku untuk takut akan nama-Mu. (Mazmur 86:11)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

21 Tetapi kata Musa: "Bangsa yang ada bersama aku ini berjumlah enam ratus ribu orang
berjalan kaki, namun Engkau berfirman: Daging akan Kuberikan kepada mereka, dan genap
sebulan lamanya mereka akan memakannya! 22 Dapatkah sekian banyak kambing domba
dan lembu sapi disembelih bagi mereka, sehingga mereka mendapat cukup? Atau dapatkah
ditangkap segala ikan di laut bagi mereka, sehingga mereka mendapat cukup?" 23 Tetapi
TUHAN menjawab Musa: "Masakan kuasa TUHAN akan kurang untuk melakukan itu?
Sekarang engkau akan melihat apakah firman-Ku terjadi kepadamu atau tidak!" (Bilangan
11:21-23)

Pengantar untuk Renungan

Kemampuan kita yang terbatas tidak akan mampu membatasi kesanggupan Allah dalam
melaksanakan kehendak-Nya. Memang acapkali kita menyangka bahwa Tuhan hanya
sanggup bekerja sejauh kemampuan kita yang terbatas. Itu sebabnya ketika menghadapi
situasi yang sukar kita merasa berputus asa karena kita beranggapan bahwa Tuhan tidak
akan mampu menolong kita. Padahal kalau Tuhan hanya sanggup bekerja sejauh
kemampuan kita maka berarti kuasa-Nya terbatas dan Dia bukanlah Tuhan. Oleh sebab itu
yang benar yaitu bahwa Dia adalah pribadi yang kuasa-Nya tidak berbatas. Dengan kata lain,
la sanggup bekerja melampaui kemampuan kita yang terbatas dan mampu melaksanakan
apapun yang la kehendaki.

Tidak terbatasnya kemampuan diri-Nya itulah yang Tuhan utarakan kepada Musa seperti
yang dicatat di dalam Bilangan 11. Di situ ditulis bahwa Allah menyuruh Musa agar



menyampaikan kepada umat-Nya bahwa la akan menyediakan daging bagi mereka selama
satu bulan. Pernyataan Tuhan tersebut berada di luar kemampuan akal Musa untuk
mencernanya. Sebagai akibat, ia meragukan kemampuan Tuhan untuk memenuhi apa yang
la janjikan. Menanggapi keraguan Musa tersebut Tuhan berkata: “Masakan kuasa TUHAN
akan kurang untuk melakukan itu?” Artinya kuasa Tuhan tidak dapat dibatasi oleh
kemampuan Musa yang terbatas. la sanggup melaksanakan apapun yang la firmankan.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah sikap Anda yang seharusnya bila Tuhan menyuruh Anda untuk mengerjakan hal-hal
yang berada di luar kemampuan akal Anda untuk mencernanya? Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku menyadari keterbatasan diriku. Ampunilah aku apabila di dalam keterbatasan
hikmat dan imanku tidak jarang aku meragukan kesanggupan dan kesetiaan-Mu. Padahal
sesungguhnya kuasa-Mu dan hikmat-Mu tidaklah terbatas. Oleh sebab itu Engkau sanggup
menggenapi semua rencana-Mu, dan tidak ada apapun yang dapat membatasinya. Bukan
itu saja, kesetiaan-Mu juga bersifat tetap untuk selama-lamanya. Oleh karena itu apapun
yang Engkau janjikan pasti akan tergenapi. Sesungguhnya tidak ada yang mustahil bagi-Mu,
ya Tuhan. Bahkan tidak ada hal yang sukar bagi diri-Mu. Apa yang tidak mungkin bagiku
adalah mungkin bagi diri-Mu.

Ya Tuhanku, kepada kuasa dan kasih setia-Mu aku berharap. Teguhkanlah imanku ketika aku
harus mengerjakan hal-hal yang di luar kemampuanku untuk melaksanakannya. Dengan
pertolongan kuasa Roh Kudus mampukan diriku untuk melaksanakan kehendak-Mu di
dalam hidupku. Aku berterima kasih kepada-Mu karena Engkau telah berkenan menyertai
diriku di sepanjang hari ini dan menaungi diriku dengan Roh-Mu. Sehingga apapun yang
harus kuhadapi hari ini dapat kulewati di dalam damai sejahtera karena pertolongan selalu
tersedia bagi diriku. Aku menyerahkan hari-hari yang sedang kujelang dan masa depan yang
kunantikan ke dalam kemurahan-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Sumber
pengharapanku, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Aber Du Weillt de Weg Fur mich
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