
Tanggal 5 Agustus  
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
8 Betapa berharganya kasih setia-Mu, ya Allah! Anak-anak manusia berlindung dalam 
naungan sayap-Mu. 9 Mereka mengenyangkan dirinya dengan lemak di rumah-Mu; Engkau 
memberi mereka minum dari sungai kesenangan-Mu. 10 Sebab pada-Mu ada sumber hayat, 
di dalam terang-Mu kami melihat terang. (Mazmur 36:8-10) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Tentang kedatangan Tuhan kita Yesus Kristus dan terhimpunnya kita dengan Dia kami 
minta kepadamu, saudara-saudara, 2 supaya kamu jangan lekas bingung dan gelisah, baik 
oleh ilham roh, maupun oleh pemberitaan atau surat yang dikatakan dari kami, seolah-olah 
hari Tuhan telah tiba. 3 Janganlah kamu memberi dirimu disesatkan orang dengan cara yang 
bagaimanapun juga! Sebab sebelum Hari itu haruslah datang dahulu murtad dan haruslah 
dinyatakan dahulu manusia durhaka, yang harus binasa, 4 yaitu lawan yang meninggikan diri 
di atas segala yang disebut atau yang disembah sebagai Allah. Bahkan ia duduk di Bait Allah 
dan mau menyatakan diri sebagai Allah. (2Tesalonika 2:1-4) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Orang yang berhikmat tidak akan membiarkan dirinya disesatkan dengan asal percaya saja 
kepada perkataan orang lain. Patut disadari bahwa tidak semua perkataan atau berita yang 
kita dengar pasti dapat diandalkan. Bahkan kata-kata yang disampaikan dengan niatan hati 
yang tuluspun tidak selalu berisikan kebenaran. Sebab bisa jadi orang yang 
mengutarakannya juga tidak mengetahui bahwa apa yang ia sampaikan bukanlah suatu 
kebenaran. Oleh karena itu sebelum mempercayai informasi atau berita yang kita dengar, 
kita harus menimbangnya terlebih dahulu. Hanya bila hal tersebut selaras dengan 
kebenaran yang lebih pasti barulah informasi itu dapat kita percaya. 
 



Pentingnya untuk menimbang dengan saksama agar tidak disesatkan oleh orang lain ini 
dikemukakan rasul Paulus di dalam 2Tesalonika 2. Di situ ia menulis bahwa sehubungan 
dengan kedatangan Yesus yang kedua kali nanti jemaat tidak boleh memberikan diri mereka 
“disesatkan orang dengan cara yang bagaimanapun juga!” Hal ini menunjukkan bahwa para 
pengikut Kristus tidak boleh asal mempercayai informasi atau berita yang mereka dengar 
dari orang lain. Berita yang disampaikan dengan cara yang meyakinkanpun tidak boleh 
mereka telan secara mentah-mentah. Orang yang berhikmat akan menimbang terlebih 
dahulu apa yang ia dengar sebelum mempercayainya sebagai suatu kebenaran. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang perlu Anda lakukan agar tidak mudah disesatkan oleh orang lain? Mengapa 
demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkaulah sumber hikmat yang benar dan yang bersedia melimpahi umat-Mu 
dengan hikmat dari tempat yang mahatinggi. Aku menyadari bahwasanya aku sangat 
memerlukan hikmat-Mu tersebut. Supaya dengan demikian aku dapat membedakan antara 
yang benar dengan yang tidak, dan tak mudah terperdaya oleh kata-kata manis yang 
sesungguhnya merupakan tipu daya. Aku menyadari kemampuanku terbatas namun 
hikmat-Mu akan menyanggupkan diriku untuk terhindar dari kesesatan. 
 
Firman-Mu itulah kebenaran yang membawa diriku kepada kehidupan. Oleh sebab itu aku 
memohon tuntunan firman-Mu bagi hidupku di sepanjang hari yang akan kulalui ini. 
Sertailah diriku dengan Roh-Mu sebab hanya dekat dengan diri-Mulah damai sejahtera akan 
memenuhi jiwaku. Jangan biarkan aku terjerumus ke dalam pencobaan dan lepaskan aku 
dari pada yang jahat. Berkatilah semua yang kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan 
dan jadikan diriku berkat bagi lingkungan di mana diriku berada. Pakailah hidupku menjadi 
saksi yang memuliakan nama-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku 
berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
2Tesalonika 2 
Mazmur 35 
Yesaya 23-24 
 
 



 
 
Music: Fiez Vous en Lui 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 5 Agustus 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Bernyanyilah bagi Allah, mazmurkanlah nama-Nya, buatlah jalan bagi Dia yang 
berkendaraan melintasi awan-awan! Nama-Nya ialah TUHAN; beria-rialah di hadapan-Nya! 
(Mazmur 68:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
9 Tetapi aku bersorak-sorak karena TUHAN, aku girang karena keselamatan dari pada-Nya; 
10 segala tulangku berkata: "Ya, TUHAN, siapakah yang seperti Engkau, yang melepaskan 
orang sengsara dari tangan orang yang lebih kuat dari padanya, orang sengsara dan miskin 
dari tangan orang yang merampasi dia?" (Mazmur 35:9, 10) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersukacita untuk keselamatan yang Engkau berikan kepadaku. Engkau 
menyelamatkan aku dari masa lalu yang kelam, melepaskan diriku dari semua ancaman, 
serta memerdekakan hidupku dari rasa takut dan gentar akan hari esok. Tangan-Mu yang 
teguh menaungi diriku, membuka jalan bagi hidupku dan memegang masa depanku dengan 
kepastian. Aku berterima kasih karena Engkau tak pernah mengingkari janji-Mu. Apapun 
yang Engkau firmankan pasti akan terlaksana dengan sempurna pada waktunya. Aku 
bersyukur karena rencana-Mu selalu indah bagi diriku. 
 
Ya Tuhan, tuntunlah aku agar selalu berjalan sesuai dengan kehendak-Mu. Jagalah diriku 
dari jalan yang salah, jangan biarkan aku tersesat dan bawalah aku di jalan-jalan-Mu yang 
benar. Sertai dan limpahilah diriku dengan anugerah-Mu. Mampukan aku untuk mengisi hari 
ini dengan kehidupan yang tidak sia-sia, tetapi penuh dengan makna. Jadikanlah hidupku 
sebagai persembahan yang harum dan yang berkenan kepada-Mu. Di dalam nama Yesus 
Kristus, Tuhan dan Sumber segala anugerah, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 



 
 
 
Music: Seigneur, Tu Gardes Mon Ame 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 5 Agustus 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Ya Tuhan, bukalah bibirku, supaya mulutku memberitakan puji-pujian kepada-Mu! (Mazmur 
51:17) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
3 Bumi akan ditanduskan setandus-tandusnya, dan akan dijarah sehabis-habisnya, sebab 
TUHANlah yang mengucapkan firman ini. 4 Bumi berkabung dan layu, ya, dunia merana dan 
layu, langit dan bumi merana bersama. 5 Bumi cemar karena penduduknya, sebab mereka 
melanggar undang-undang, mengubah ketetapan dan mengingkari perjanjian abadi. (Yesaya 
24:3-5) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Ketaatan kepada Tuhan akan berdampak terhadap kerohanian dari orang yang hidup di 
dalamnya dan mengundang berkat Tuhan bagi diri yang bersangkutan. Memang tidak 
semua orang yang secara jasmani berkelimpahan dengan harta pastilah orang yang hidup 
benar di hadapan Tuhan. Namun Tuhan sendiri berjanji bahwa Ia akan memberkati orang 
yang menaati diri-Nya, baik secara jasmani maupun rohani. Demikian pula sebaliknya, 
apabila orang hidup di dalam pemberontakan terhadap Tuhan, maka bukan saja kehidupan 
rohaninya akan menjadi tandus, berkat Tuhan juga akan terhalang dari hidupnya. 
 
Terhalangnya berkat Tuhan oleh sebab pemberontakan terhadap firman-Nya itulah yang 
dialami oleh umat manusia seperti yang dinubuatkan di dalam Yesaya 24. Di situ Tuhan 
berkata bahwa “bumi akan ditanduskan setandus-tandusnya.” Hal ini menunjukkan 
hukuman dan terhalangnya berkat Tuhan atas umat manusia. Lebih jauh dijelaskan alasan 
dari keadaan tersebut, yaitu karena manusia “melanggar undang-undang, mengubah 
ketetapan dan mengingkari perjanjian abadi.” Berarti apabila ketaatan kepada Tuhan akan 



mengundang berkat, demikianlah pemberontakan kepada-Nya akan mendatangkan 
ketandusan rohani maupun jasmani bagi orang yang hidup di dalamnya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup di dalam ketaatan kepada firman Tuhan? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, ajarlah diriku untuk senantiasa menaati firman-Mu. Bukan sekadar agar diriku 
mengalami berkat-Mu, tetapi terlebih lagi karena hanya dengan demikian barulah aku dapat 
menyenangkan hati-Mu. Engkau telah banyak berbuat baik bagi hidupku, oleh karena itu 
selayaknyalah aku membalas kebaikan-Mu itu dengan hidup menaklukkan diri kepada 
kehendak-Mu. Anugerah-Mu sungguh besar dan tak terbilang banyaknya bagi hidupku. 
Kepada-Mu aku bersyukur melalui hidup dalam sikap hati yang sesuai dengan hati-Mu. 
 
Kembali aku berterima kasih untuk kemurahan-Mu yang telah kualami di sepanjang hari ini. 
Tak pernah sekalipun Engkau meninggalkan diriku tetapi dengan kasih setia-Mu Engkau 
menggenggam hidupku dalam tangan-Mu. Ampunilah diriku apabila secara sadar ataupun 
tak sadar aku mengabaikan suara-Mu yang mengarahkan hidupku kepada rencana-Mu. 
Pulihkanlah diriku dan baharuilah batinku. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku berserah dan ke 
dalam tangan-Mu aku memasrahkan hari depanku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan 
Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit) 
 
 
 
 
Music: Adoramus te O Christe 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 



Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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