Tanggal 2 Februari
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Aku berseru kepada-Mu, karena Engkau menjawab aku, ya Allah; sendengkanlah telinga-Mu
kepadaku, dengarkanlah perkataanku. (Mazmur 17:6)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

12 Dan oleh rasul-rasul diadakan banyak tanda dan mujizat di antara orang banyak. Semua
orang percaya selalu berkumpul di Serambi Salomo dalam persekutuan yang erat. 13 Orang-
orang lain tidak ada yang berani menggabungkan diri kepada mereka. Namun mereka
sangat dihormati orang banyak. 14 Dan makin lama makin bertambahlah jumlah orang yang
percaya kepada Tuhan, baik laki-laki maupun perempuan. (Kisah Para Rasul 5:12-14)

Pengantar untuk Renungan

Di tangan Tuhan orang yang sederhanapun dapat menjadi alat-Nya yang luar biasa. Oleh
karena itu tidaklah sepantasnya bila orang menepuk dada karena ia merasa telah
menghasilkan hal-hal yang hebat. Sebab sebenarnya Tuhan dapat memakai siapa saja untuk
menghasilkan seperti yang telah dihasilkan oleh orang tersebut. Demikian juga adalah tidak
perlu orang berputus asa karena ia menyadari bahwa dirinya berasal dari latar belakang
yang biasa-biasa saja. Sebab sesungguhnya Tuhan mampu memakai dirinya untuk
mengerjakan hal-hal yang jauh lebih besar melampaui kesanggupannya.

Bahwasanya Tuhan sanggup memakai orang-orang yang sederhana untuk menghasilkan
karya yang besar itulah yang dapat dilihat di dalam diri para rasul seperti yang dicatat di
dalam Kisah Para Rasul 5. Sebagian besar dari mereka adalah para nelayan sederhana.
Namun Tuhan memakai orang-orang ini untuk mengadakan berbagai mujizat sehingga
sebagai akibat gereja di Yerusalem di masa itu mengalami pertumbuhan yang sangat pesat.
Dengan kata lain, bukan latar belakang diri kitalah yang paling menentukan apakah yang
akan kita hasilkan di dalam hidup ini, namun siapa yang menyertai kita. Kalau hidup kita



berada di tangan Tuhan maka kita, yang adalah orang yang sederhanapun, dapat menjadi
alat-Nya yang luar biasa.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah yang perlu dilakukan agar orang mampu menghasilkan hal-hal yang lebih besar dari
kesanggupan dirinya? Mengapa begitu?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Tuhan, aku percaya Engkau sanggup melakukan segala sesuatu karena kuasa-Mu tidak
terbatas. Oleh sebab itu tidak ada perkara yang mustahil bagi-Mu. Di dalam kuasa dan
anugerah-Mu Engkau sanggup memakai siapa saja dan apapun juga untuk menggenapi
rencana-Mu. Oleh karena itu aku juga percaya bahwa bila hidupku berada di dalam tangan-
Mu dan aku berjalan di dalam rancangan-rancangan-Mu, maka akupun akan sanggup untuk
mengerjakan pekerjaan-pekerjaan yang melampaui batas kemampuanku. Di dalam kuasa-
Mu itu Engkau tetap mampu untuk melakukan mujizat-mujizat yang melampaui batas
akalku untuk mencernanya. Oleh sebab itu aku menyerahkan diriku ke dalam tangan-Mu,
dan pakailah diriku menjadi alat-Mu yang memuliakan nama-Mu.

Pada pagi hari ini di dalam hati yang penuh rasa syukur kepada-Mu aku menyerahkan hari
yang akan kulalui ini ke dalam kemurahan-Mu. Sertailah diriku dengan Roh Kudus-Mu dan
tuntunlah hidupku dengan firman-Mu. Penyertaan-Mu memungkinkan aku untuk mencapai
keberhasilan. Bahkan oleh pertolongan Roh Kudus-Mu hidupku tidak akan dapat dibatasi
oleh terbatasnya kemampuan diriku. Bersama dengan Engkau aku akan melakukan
perbuatan-perbuatan yang besar. Oleh tuntunan firman-Mu aku akan berjalan di jalan yang
benar, sehingga aku tidak perlu tersesat ke jalan yang akan membawa diriku kepada
keruntuhan. Tuhan, jadikanlah diriku saluran kasih-Mu bagi lingkungan di sekitarku,
sehingga nama-Mu dimuliakan melalui hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang
limpah dengan anugerah, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Kisah Para Rasul 5
Mazmur 33
Keluaran 15-16



Music: Tu Sei Sorgente Viva

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 2 Februari
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

Singkapkanlah mataku, supaya aku memandang keajaiban-keajaiban dari Taurat-Mu.
(Mazmur 119:18)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

10 TUHAN menggagalkan rencana bangsa-bangsa; la meniadakan rancangan suku-suku
bangsa; 11 tetapi rencana TUHAN tetap selama-lamanya, rancangan hati-Nya turun-
temurun. 12 Berbahagialah bangsa, yang Allahnya ialah TUHAN, suku bangsa yang dipilih-
Nya menjadi milik-Nya sendiri! (Mazmur 33:10-12)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Tuhan, Engkau sanggup melakukan segala perkara dan tidak ada rancangan-Mu yang
gagal. Dengan kuasa-Mu yang tidak terbatas Engkau sanggup meniadakan semua rancangan
yang dimaksudkan orang untuk mendatangkan kerugian bagi umat-Mu. Dengan kasih setia-
Mu Engkau melindungi dan membela umat-Mu. Oleh sebab itu orang yang berlindung di
bawah naungan sayap-Mu akan hidup di dalam damai sejahtera yang tidak berkesudahan.
Kepada-Mu aku berharap dan ke dalam tangan-Mu aku menyerahkan hidupku. Genapi
rencana-Mu atas diriku.

Aku berterima kasih untuk tuntunan dan penyertaan-Mu yang telah kualami sampai kepada
saat ini. Aku memohon, lanjutkanlah tuntunan-Mu itu sebab sesungguhnya aku sangat
memerlukannya. Oleh karena tuntunan-Mu aku dapat berjalan di jalan yang benar dan yang
sesuai dengan kehendak-Mu. Oleh penyertaan-Mu aku dapat berjalan di dalam keberhasilan
dan menang atas setiap kesukaran. Sehingga apapun rintangan yang kuhadapi aku tidak
perlu berputus asa. Pembelaan-Mu yang kualami memungkinkan diriku untuk menghadapi
hari depan dengan penuh pengharapan. Ke dalam tangan-Mu aku menaruhkan hidupku,
dan di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Frieden, Frieden

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 2 Februari
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Ketahuilah, bahwa Tuhanlah Allah; Dialah yang menjadikan kita dan punya Dialah kita,
umat-Nya dan kawanan domba gembalaan-Nya. (Mazmur 100:3)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

4 Lalu berfirmanlah TUHAN kepada Musa: "Sesungguhnya Aku akan menurunkan dari langit
hujan roti bagimu; maka bangsa itu akan keluar dan memungut tiap-tiap hari sebanyak yang
perlu untuk sehari, supaya mereka Kucoba, apakah mereka hidup menurut hukum-Ku atau
tidak. 5 Dan pada hari yang keenam, apabila mereka memasak yang dibawa mereka pulang,
maka yang dibawa itu akan terdapat dua kali lipat banyaknya dari apa yang dipungut
mereka sehari-hari." (Keluaran 16:4, 5)

Pengantar untuk Renungan

Bukan hanya dengan menggunakan kesukaran sajalah Tuhan menguji iman umat-Nya,
namun juga dengan kelimpahan dari berkat-Nya. Memang adalah jamak ketika mengalami
masa sukar orang berkata bahwa Tuhan sedang menguji dirinya. Namun sesungguhnya
Tuhan juga menguji iman mereka melalui masa kelimpahan. Sebab merupakan
kecenderungan manusia untuk mencari Tuhan di masa yang sulit tetapi melupakan-Nya di
masa yang mudah. Umumnya ketika mengalami kesukaran orang akan mencari Tuhan dan
berdoa. Sebaliknya ketika mengalami berkat mereka melupakan Tuhan dan tidak merasa
perlu untuk menaati firman-Nya. Itulah sebabnya Tuhan juga menguji iman umat-Nya
melalui berkat-berkat yang la limpahkan kepada mereka.

Hal itulah yang Allah utarakan di dalam Keluaran 16. Melalui berkat dalam bentuk makanan
yang diturunkan-Nya setiap pagi bagi umat-Nya la menguji hati mereka. Apabila mereka
percaya kepada firman-Nya maka mereka akan mengambil makanan yang disebut sebagai
manna itu secukupnya saja. Sebab mereka percaya bahwa Tuhan setia kepada firman-Nya



dan pasti esok la akan kembali menurunkan manna bagi mereka. Namun bila mereka
meragukan kesetiaan Tuhan, maka di dalam rasa kuatir dan serakah mereka akan
mengumpulkannya secara berlebih-lebihan. Sebab memang keserakahan berjalan seiring
dengan sikap tidak beriman. Oleh sebab itu, Tuhan bukan hanya menguji iman umat-Nya
dengan menggunakan kesukaran tetapi juga dengan kelimpahan dari berkat-Nya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Adakah Anda tetap mengingat Tuhan ketika Anda diberkati-Nya dengan kelancaran? Apakah
buktinya?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Tuhan, tidak pernah Engkau bermaksud buruk terhadap umat-Mu. Semua yang Engkau
rencanakan dan kerjakan adalah untuk memuliakan nama-Mu dan mendatangkan berkat
bagi orang yang mengasihi diri-Mu. Oleh sebab itu, tolonglah diriku untuk mempercayai
kasih, kuasa dan kesetiaan-Mu di setiap waktu. Baik pada masa kelimpahan maupun masa
kesukaran kasih-Mu tidak pernah berubah, kuasa-Mu tetap untuk selama-lamanya dan
kesetiaan-Mu turun-temurun tanpa pernah berkesudahan. Ajarlah diriku untuk tidak
meragukan firman-Mu, namun mempercayai dan menaatinya di setiap waktu. Sehingga
dengan demikian baik masa kelimpahan maupun kesukaran tidak akan menggoyahkan
imanku kepada-Mu.

Aku berterima kasih kepada-Mu karena di sepanjang hari yang telah kulalui ini aku melihat
betapa limpahnya berkat-Mu atas hidupku. Engkau memelihara hidupku hari demi hari
tanpa sekalipun Engkau alpa untuk melakukannya. Engkau mencukupkan semua yang
kuperlukan di dalam hidupku dan menjawab doa-doaku tepat pada waktunya. Tak pernah
Engkau membiarkan diriku menghadapi kesulitan seorang diri, dan tidak sekalipun Engkau
mengecewakan hatiku. Engkau memuaskan hasratku dengan kebaikan-kebaikan-Mu. Ke
dalam tangan-Mu aku menaruhkan hari depanku, dan di dalam anugerah-Mu aku
memandang hari esok dengan penuh pengharapan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan
yang tidak pernah mengingkari janji-Nya namun senantiasa menepatinya pada waktunya,
aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Nada te Turbe

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html
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