
Tanggal 1 Januari 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
10 Aku mau bersyukur kepada-Mu di antara bangsa-bangsa, ya Tuhan, aku mau bermazmur 
bagi-Mu di antara suku-suku bangsa; 11 sebab kasih setia-Mu besar sampai ke langit, dan 
kebenaran-Mu sampai ke awan-awan. (Mazmur 57:10, 11) 
  
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Inilah silsilah Yesus Kristus, anak Daud, anak Abraham. 2 Abraham memperanakkan Ishak, 
Ishak memperanakkan Yakub, Yakub memperanakkan Yehuda dan saudara-saudaranya, 3 
Yehuda memperanakkan Peres dan Zerah dari Tamar, Peres memperanakkan Hezron, 
Hezron memperanakkan Ram, 4 Ram memperanakkan Aminadab, Aminadab 
memperanakkan Nahason, Nahason memperanakkan Salmon, 5 Salmon memperanakkan 
Boas dari Rahab, Boas memperanakkan Obed dari Rut, Obed memperanakkan Isai, 6 Isai 
memperanakkan raja Daud. Daud memperanakkan Salomo dari isteri Uria. (Matius 1:1-6) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Anugerah Tuhan mengubah masa lampau yang kelam menjadi masa depan yang indah dan 
gemilang. Setiap orang pasti memiliki masa lampau. Tidak jarang masa lampau tersebut 
bukanlah masa yang menyenangkan untuk dikenang, sehingga orang berupaya untuk 
menutupi dan melupakannya. Suatu upaya yang sia-sia. Sebab di saat-saat tertentu ingatan 
akan masa lampau yang pahit itu akan muncul kembali. Namun Tuhan di dalam anugerah-
Nya sanggup menghapuskan masa lampau yang sekelam apapun juga. Di dalam kasih-Nya, 
Ia menerima kita secara apa adanya dan membentangkan masa depan yang baru serta 
cemerlang bagi kita yang hidup di dalam rencana-Nya. 
 
Hal itulah yang dialami oleh empat, di antara lima orang perempuan yang namanya 
terdaftar di dalam silsilah Yesus Kristus sebagaimana yang dicatat di dalam Matius pasal 1. 
Mereka adalah Tamar, Rahab, Rut dan istri Uria, yaitu Batsyeba. Mereka semua memiliki 



masa lampau yang sangat pahit. Bahkan Rahab adalah perempuan Kanaan, dan Rut adalah 
perempuan Moab. Artinya mereka berdua bukan berasal dari bangsa Israel sehingga berada 
di luar janji Tuhan bagi keturunan Abraham. Namun Allah di dalam anugerah-Nya menerima 
dan melibatkan keempat perempuan tersebut di dalam rencana-Nya yang mulia, yaitu 
untuk menghadirkan Yesus, Sang Mesias, di dunia. Anugerah Allah yang sangat besar itu 
mengubah masa lampau mereka yang kelam sehingga menjadi masa depan yang indah dan 
gemilang. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apa yang perlu Anda lakukan terhadap masa lampau Anda yang kelam? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, dengan berharap kepada anugerah-Mu hari ini aku melangkah memasuki tahun yang 
baru. Dengan bersandar kepada kemurahan-Mu aku menatap hari esok tanpa ragu-ragu. 
Aku yakin, sesuai dengan firman-Mu, Engkau akan mengubah masa lampau yang kelam 
menjadi masa depan yang gemilang. Aku bersyukur kepada-Mu untuk semua kebaikan-Mu 
yang telah aku alami di tahun yang silam. Aku yakin Engkau masih terus berkarya di dalam 
hidupku. Masih ada banyak hal-hal besar yang akan Engkau kerjakan di dalam dan melalui 
diriku. Oleh sebab itu ke dalam tangan-Mu aku menyerahkan hidupku. 
 
Ya Gembala yang baik dan yang telah menyerahkan nyawa-Nya bagi kawanan domba-Nya, 
aku memohon tuntunan-Mu bagi hidupku. Bimbinglah diriku di sepanjang tahun ini dengan 
firman-Mu agar aku dapat berjalan di jalan-jalan-Mu. Peliharalah diriku dengan kasih setia-
Mu agar supaya jiwaku senantiasa di dalam keadaan yang bugar. Naungilah diriku dengan 
Roh-Mu sehingga kalaupun aku harus berjalan melewati lembah kekelaman aku tidak akan 
takut kepada bahaya, sebab Engkau selalu menyertai diriku. Tuhan, kepada-Mu aku 
berlindung dan aku tidak akan goyah. Di dalam nama-Mu ya Yesus Kristus, Tuhan dan 
Gembala jiwaku, aku memanjatkan doaku ini. Amin. 
 
 
Pengakuan Iman Rasuli 
 
Aku percaya kepada Allah, Bapa yang Mahakuasa, Khalik langit dan bumi.  
Dan kepada Yesus Kristus, Anak-Nya yang Tunggal, Tuhan kita. 
Yang dikandung daripada Roh Kudus, lahir dari anak dara Maria.  
Yang menderita sengsara di bawah pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, mati dan 
dikuburkan, turun ke dalam kerajaan maut. 
Pada hari yang ketiga bangkit pula dari antara orang mati. 
Naik ke surga, duduk di sebelah kanan Allah, Bapa yang Mahakuasa, dan dari sana Ia akan 
datang untuk menghakimi orang yang hidup dan yang mati.  
Aku percaya kepada Roh Kudus; gereja yang kudus dan am; persekutuan orang kudus; 
pengampunan dosa; kebangkitan tubuh; dan hidup yang kekal. Amin. 
 



 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Matius 1 
Mazmur 1 
Kejadian 1-2 
 
 
 
 
Music: Aber Du Weißt de Weg Fur mich 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 1 Januari 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Hai gembala Israel, pasanglah telinga, Engkau yang menggiring Yusuf sebagai kawanan 
domba! Ya Engkau, yang duduk di atas para kerub, tampillah bersinar. (Mazmur 80:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Berbahagialah orang yang tidak berjalan menurut nasihat orang fasik, yang tidak berdiri di 
jalan orang berdosa, dan yang tidak duduk dalam kumpulan pencemooh, 2 tetapi yang 
kesukaannya ialah Taurat TUHAN, dan yang merenungkan Taurat itu siang dan malam. 3 Ia 
seperti pohon, yang ditanam di tepi aliran air, yang menghasilkan buahnya pada musimnya, 
dan yang tidak layu daunnya; apa saja yang diperbuatnya berhasil. (Mazmur 1:1-3)  
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, firman-Mu memungkinkan diriku untuk mengalami kebahagiaan baik di masa depan 
maupun di masa kini. Karena Engkau berjanji bahwa orang yang kesukaannya merenungkan 
firman-Mu siang dan malam akan mengalami keberhasilan di dalam segala keadaan dan di 
dalam apa saja yang ia perbuat. Oleh sebab itu, apapun yang akan aku hadapi di sepanjang 
tahun ini asal diriku berjalan di dalam tuntunan firman-Mu dan hidup di dalam penyertaan-
Mu, maka hidupku tidak akan tergoyahkan oleh apapun juga. Firman-Mu akan menolong 
diriku untuk hidup secara produktif dan tidak sia-sia.  
 
Siang hari ini kembali aku menyerahkan hidupku ke dalam tangan-Mu. Sertai dan tuntunlah 
hidupku di sepanjang tahun ini. Di dalam penyertaan Roh Kudus-Mu aku akan mengalami 
damai sejahtera. Di dalam tuntunan firman-Mu aku akan hidup sesuai dengan kehendak-
Mu. Ya Tuhan, bawalah diriku untuk semakin dekat dengan diri-Mu. Bentuklah diriku agar 
hidupku semakin berkenan di hati-Mu. Limpahilah hidupku dengan anugerah-Mu yang akan 
menolong diriku untuk hidup di dalam kehidupan yang penuh dengan makna itu. Pakailah 
diriku untuk menjadi berkat bagi sesamaku di dalam kehidupanku sehari-hari sehingga 
dengan demikian di manapun diriku berada aku memuliakan nama-Mu. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhan dan Gembala hidupku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 



 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Nunc Dimittis 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 1 Januari 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
2 Dengarkanlah kiranya seruanku, ya Allah, perhatikanlah doaku! 3 Dari ujung bumi aku 
berseru kepada-Mu. (Mazmur 61:2-3a) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
  
1 Pada mulanya Allah menciptakan langit dan bumi. 2 Bumi belum berbentuk dan kosong; 
gelap gulita menutupi samudera raya, dan Roh Allah melayang-layang di atas permukaan 
air. 3 Berfirmanlah Allah: "Jadilah terang." Lalu terang itu jadi. 4 Allah melihat bahwa terang 
itu baik, lalu dipisahkan-Nyalah terang itu dari gelap. 5 Dan Allah menamai terang itu siang, 
dan gelap itu malam. Jadilah petang dan jadilah pagi, itulah hari pertama. (Kejadian 1:1-5) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Tuhan mau dan mampu mengubah keadaan yang kelam kabut menjadi indah dan terang 
benderang. Sebagaimana pohon yang baik akan selalu menghasilkan buah yang baik 
demikian pulalah dengan diri Allah. Karena Dia adalah pribadi yang baik, itu sebabnya Ia 
selalu bekerja dengan maksud yang baik serta bersedia mengubah keadaan yang buruk 
sehingga menjadi baik. Selain itu, karena Dia adalah pribadi yang mahakuasa sehingga Ia 
juga sanggup mewujudkan niatan-Nya yang baik itu tanpa ada apapun juga yang mampu 
menghalangi diri-Nya. Oleh sebab itu walaupun semua yang ada di dunia bersifat merosot, 
namun Allah sanggup membaliknya menjadi lebih indah daripada sebelumnya. 
 
Hal ini antara lain nampak dari karya-Nya di dalam menciptakan alam semesta sebagaimana 
yang dicatat di dalam Kejadian 1. Sejak dari hari pertama Ia menjadikan semuanya lebih baik 
daripada sebelumnya. Dari ketidakteraturan Ia menata semuanya menjadi serba teratur. 
Dari kekosongan Ia mengisinya dengan keindahan. Hal yang sama juga Dia lakukan atas diri 
kita. Ia menebus kita dari kehidupan yang berantakan dan tanpa masa depan. Ia membuka 
lembaran yang baru bagi hidup kita sesuai dengan rencana-Nya. Singkat kata, Ia mau dan 



mampu mengubah keadaan yang porak-poranda menjadi tertata, serasi dan lebih indah 
daripada sebelumnya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apa yang perlu Anda lakukan agar tahun ini keadaan Anda menjadi lebih baik dibandingkan 
dengan tahun-tahun sebelumnya? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur karena tidak ada rancangan-Mu yang gagal. Engkau sanggup 
melakukan apapun yang Engkau kehendaki dan mewujudkan apapun yang Engkau 
rencanakan. Aku juga bersyukur karena rencana-Mu selalu baik bagi diriku. Oleh sebab itu 
aku yakin apabila diriku hidup sesuai dengan tuntunan firman-Mu maka sesungguhnya aku 
sedang menyongsong masa depan yang lebih indah daripada yang telah aku lewati. Engkau 
sanggup mengubah kehidupanku semakin hari semakin bertambah mulia, dan semakin 
bermakna. 
 
Tuhan, aku juga bersyukur untuk hari pertama di tahun yang baru ini. Engkau dengan kasih 
setia-Mu telah menuntun diriku di sepanjang hari ini. Sekarang aku berdoa memohon 
penyertaan-Mu di dalam hari-hari yang akan kulalui di sepanjang tahun yang ada di 
hadapanku ini. Tetapkanlah langkah-langkah hidupku dan bawalah diriku agar semakin hari 
semakin dekat dengan diri-Mu. Ubahlah diriku agar hidupku semakin hari semakin 
menyenangkan diri-Mu dan semakin serupa dengan hati-Mu. Aku memasrahkan hari esokku 
ke dalam tangan-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. 
Amin. 
 
 
Doa Syafaat 
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Bless The Lord 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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