
Tanggal 21 Desember  
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Berbahagialah orang yang Engkau pilih dan yang Engkau suruh mendekat untuk diam di 
pelataran-Mu! Kiranya kami menjadi kenyang dengan segala yang baik di rumah-Mu, di bait-
Mu yang kudus. (Mazmur 65:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
4 Kasih itu sabar; kasih itu murah hati; ia tidak cemburu. Ia tidak memegahkan diri dan tidak 
sombong. 5 Ia tidak melakukan yang tidak sopan dan tidak mencari keuntungan diri sendiri. 
Ia tidak pemarah dan tidak menyimpan kesalahan orang lain. 6 Ia tidak bersukacita karena 
ketidakadilan, tetapi karena kebenaran. 7 Ia menutupi segala sesuatu, percaya segala 
sesuatu, mengharapkan segala sesuatu, sabar menanggung segala sesuatu. (1Korintus 13:4-
7) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Kasih bukanlah sekadar suatu perasaan, namun sikap hati yang diwujudkan dalam tindakan. 
Tentu kasih melibatkan perasaan, sebab manusia adalah makhluk yang memiliki perasaan. 
Hanya saja lebih dari sekadar perasaan kasih juga merupakan suatu sikap hati. Karena 
sesungguhnya orang dapat mengambil keputusan apakah ia akan bersikap mengasihi 
pribadi tertentu atau membenci yang bersangkutan. Sikap hati yang mendorong orang 
untuk mewujudkannya di dalam tindakan. Oleh sebab itu bukan sekadar berdasarkan 
perkataan-perkataan yang ia ucapkan, namun dari tindakan-tindakan yang dilakukan oleh 
seseorang kita dapat menilai kasih yang ada di dalam hati yang bersangkutan. 
 
Bahwasanya kasih bukanlah sekadar perasaan namun sikap hati yang diwujudkan di dalam 
tindakan itulah yang dikemukakan oleh rasul Paulus di dalam 1Korintus 13. Di situ ia menulis 
tentang berbagai wujud dari kasih. Antara lain ia berkata bahwa kasih itu adalah sabar, 
murah hati, tidak memegahkan diri, tidak mencari keuntungan bagi diri sendiri, dan 



berbagai sikap hati yang mulia lainnya. Semua itu bukanlah sekadar perasaan, namun 
merupakan sikap hati yang harus ada di dalam diri orang yang ingin hidup di dalam kasih. 
Sikap hati yang tidak sekadar diungkapkan dalam bentuk kata-kata, namun harus 
diwujudkan di dalam tindakan-tindakan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda mewujudkan kasih di dalam tindakan-tindakan Anda? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, di dalam kasih-Mu yang sangat besar Engkau telah bertindak, yaitu dengan rela 
datang ke dunia dan lahir sebagai seorang manusia. Kasih yang bukan sekadar Engkau 
tunjukkan dalam kata-kata, namun di dalam pengorbanan diri sampai mati di kayu salib bagi 
manusia yang sebenarnya tidak pantas untuk dikasihi seperti diriku. Oleh sebab itu 
tolonglah diriku untuk mengikuti jejak-Mu. Yaitu dengan mengasihi diri-Mu lebih dari semua 
hal yang lain, dan mengasihi sesamaku seperti diriku sendiri. Sehingga dengan demikian aku 
hidup memenuhi kehendak-Mu dan diriku baru layak untuk disebut sebagai pengikut-Mu. 
 
Mengawali hari ini aku mengangkat pujian dan ucapan syukurku kepada-Mu. Hampir satu 
tahun telah kulalui di sepanjang tahun ini di dalam penyertaan dan tuntunan-Mu. 
Penyertaan-Mu memberikan damai sejahtera di dalam jiwaku. Tuntunan-Mu 
memungkinkan diriku untuk berjalan di jalan-jalan kemenangan yang telah Engkau sediakan 
bagi hidupku. Oleh sebab itu kembali aku memohon sertai dan bimbinglah diriku di 
sepanjang hari ini dengan Roh dan firman-Mu. Berkatilah semua yang kukerjakan dengan 
keberhasilan dan jadikanlah diriku saluran berkat-Mu bagi lingkunganku. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Korintus 13  
Amsal 22  
Ayub 22-24 
 
 
 
 
Music: Ubi Caritas 
Composer: Jacques Berthier 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 21 Desember  
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Hai gembala Israel, pasanglah telinga, Engkau yang menggiring Yusuf sebagai kawanan 
domba! Ya Engkau, yang duduk di atas para kerub, tampillah bersinar (Mazmur 80:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
Didiklah orang muda menurut jalan yang patut baginya, maka pada masa tuanyapun ia tidak 
akan menyimpang daripada jalan itu. (Amsal 22:6) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, aku bersyukur karena Engkau bersedia membimbing diriku untuk berjalan di 
dalam kebenaran-Mu. Aku menyadari bahwa tidak mungkin aku dapat hidup di dalam 
kebenaran dengan mengandalkan kemampuanku sendiri. Karena sesungguhnya aku 
memerlukan anugerah-Mu di dalam semua sisi kehidupanku. Tolonglah diriku agar dapat 
hidup dengan menyenangkan hati-Mu. 
 
Pada siang hari ini dengan bersandar kepada kemurahan-Mu aku memohon berkat-Mu. 
Mampukanlah diriku untuk mengerjakan tugas dan tanggung jawabku secara maksimal. 
Dengan hikmat-Mu sanggupkanlah diriku untuk membuat keputusan-keputusan yang benar 
di dalam hidupku. Sehingga dengan demikian aku dapat mengisi hari ini sebagai hari yang 
memuliakan nama-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. 
Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Behute mich Gott 
Composer: Taizé 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 21 Desember  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
21 Tetapi Engkau, ya ALLAH, Tuhanku, bertindaklah kepadaku oleh karena nama-Mu, 
lepaskanlah aku oleh sebab kasih setia-Mu yang baik! 22 Sebab sengsara dan miskin aku, 
dan hatiku terluka dalam diriku. (Mazmur 109:21, 22) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
10 Karena Ia tahu jalan hidupku; seandainya Ia menguji aku, aku akan timbul seperti emas. 
11 Kakiku tetap mengikuti jejak-Nya, aku menuruti jalan-Nya dan tidak menyimpang. 12 
Perintah dari bibir-Nya tidak kulanggar, dalam sanubariku kusimpan ucapan mulut-Nya. 
(Ayub 23:10-12) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Bila Allah menguji manusia melalui penderitaan hal itu bukan karena Ia tidak mengetahui isi 
hati mereka, namun agar orang tersebut mengenal keadaan dirinya yang sebenarnya. Allah 
adalah pribadi yang mahatahu, sehingga tidak ada apapun yang tersembunyi dari mata-Nya. 
Ia dapat mengenal isi hati manusia tanpa orang tersebut perlu mengungkapkannya melalui 
perkataan maupun perbuatannya. Justru kita yang acapkali tidak mengenali isi hati kita yang 
sesungguhnya. Sehingga tak jarang kita salah menduga tentang diri kita sendiri. Itu 
sebabnya adakalanya Allah menguji kita melewati penderitaan. Bukan dengan maksud agar 
Ia mengetahui isi hati kita, namun agar kita mengenal keadaan hati kita yang sesungguhnya. 
 
Tujuan Allah di dalam menguji manusia melalui penderitaan ini diutarakan oleh Ayub dan 
dicatat di dalam Ayub 23. Di situ ditulis keyakinan Ayub bahwa Allah mengetahui jalan 
hidupnya. Tentang hal tersebut ia berkata: “Karena Ia tahu jalan hidupku.” Kemudian lebih 
jauh ia berkata: “Seandainya Ia menguji aku, aku akan timbul seperti emas.” Artinya bila 
Allah menguji manusia melalui penderitaan hal tersebut bukanlah dengan maksud agar Ia 
mengetahui isi hati kita, karena Ia mahatahu. Namun adalah demi kebaikan kita, yaitu agar 



kita mengenal diri kita yang sebenarnya. Sehingga kita dapat menyerahkan diri ke dalam 
tangan-Nya dan kitapun akan timbul seperti emas yang dimurnikan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Bagaimana sepatutnya tanggapan Anda ketika Allah menguji Anda melalui penderitaan? 
Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, Engkau adalah pribadi yang mahatahu. Tidak ada apapun yang tersembunyi dari 
mata-Mu. Engkau mengetahui isi dari lubuk hatiku yang terdalam, dan Engkau mampu 
menilai hidupku dengan benar. Oleh sebab itu apabila Engkau menguji diriku dengan 
kesukaran sebenarnya hal itu adalah demi kebaikanku. Yaitu supaya aku mengetahui 
keadaan hatiku yang sesungguhnya. Sehingga dengan demikian aku ditolong untuk datang 
merendahkan diriku di hadapan-Mu dan memohon anugerah-Mu yang membaharui 
hidupku. Aku berterima kasih untuk kebaikan-Mu itu. 
 
Tuhan, hampir satu tahun telah kulalui di tahun yang penuh dengan anugerah-Mu ini. Tidak 
satu haripun Engkau meninggalkan diriku. Dengan kasih-Mu Engkau membentuk diriku agar 
menjadi semakin serupa dengan hati-Mu. Di dalam kesetiaan-Mu Engkau menggenggam 
hidupku, menetapkan langkah-langkah kehidupanku, dan mengarahkan diriku sesuai 
dengan rancangan-Mu. Engkau memurnikan hidupku agar semakin berkenan kepada-Mu. Di 
dalam semuanya itu aku merasakan kebaikan-Mu yang berlimpah-limpah. Aku 
menyerahkan hari ini dan masa depanku ke dalam tangan-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, 
Tuhan dan Gembalaku yang baik, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Spiritus Jesu Christi 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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