
Tanggal 16 Desember  
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
1 Haleluya! Pujilah TUHAN, hai jiwaku! 2 Aku hendak memuliakan TUHAN selama aku hidup, 
dan bermazmur bagi Allahku selagi aku ada. (Mazmur 146:1, 2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
11 Karena iman ia juga dan Sara beroleh kekuatan untuk menurunkan anak cucu, walaupun 
usianya sudah lewat, karena ia menganggap Dia, yang memberikan janji itu setia. 12 Itulah 
sebabnya, maka dari satu orang, malahan orang yang telah mati pucuk, terpancar keturunan 
besar, seperti bintang di langit dan seperti pasir di tepi laut, yang tidak terhitung banyaknya. 
(Ibrani 11:11, 12) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Iman bahwa Allah adalah pribadi yang setia akan memungkinkan kita untuk melewati masa 
yang sukar dengan berkemenangan. Bahwasanya hidup di dunia ini tidaklah terlepas dari 
kesukaran merupakan suatu realitas yang tidak dapat dipungkiri. Memang Allah tidak 
pernah berjanji bahwa kita sebagai umat-Nya akan hidup bebas dari kesukaran. Namun 
yang pasti Allah adalah pribadi yang setia, sehingga janji-Nya yang indah bagi umat-Nya 
tidak akan pernah diingkari-Nya.  Oleh sebab itu orang yang percaya kepada kesetiaan-Nya 
tidak akan pernah dikecewakan-Nya. Di dalam iman tersebut kita akan mampu melewati 
masa yang sukar dan mengalami penggenapan dari janji-Nya tepat pada waktunya. 
 
Bahwasanya iman kepada Allah tidak akan mengecewakan itulah yang dialami oleh 
Abraham dan Sara seperti yang ditulis di dalam Ibrani 11. Usia mereka sudah lanjut ketika 
Allah berjanji bahwa Ia akan memberkati mereka dengan keturunan. Sedangkan Sara adalah 
perempuan yang mandul. Tahun berganti tahun mereka belum juga dikaruniai anak. Artinya 
semakin sukar bagi mereka untuk berketurunan. Namun Abraham tetap percaya kepada 
janji Tuhan, “karena ia menganggap Dia, yang memberikan janji itu setia.” Iman yang tidak 



sia-sia. Karena pada waktunya Allah menggenapi janji-Nya, sehingga dari Abraham dan Sara 
terpancarlah keturunan yang tidak terhitung banyaknya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Bagaimana seharusnya sikap Anda kepada Allah ketika janji-Nya belum kunjung Anda alami? 
Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau setia dan kesetiaan-Mu tidak pernah berubah untuk selama-lamanya. 
Apabila semua yang di dunia ini berubah sehingga tidak dapat diandalkan, tidak demikian 
dengan diri-Mu. Apapun yang Engkau janjikan pasti akan Engkau genapi pada waktunya. 
Tidak ada satupun dari firman-Mu yang Engkau ingkari. Dengan bersandar pada kesetiaan-
Mu itu kulewati setiap musim dalam kehidupanku. Aku yakin sesukar apapun kesulitan yang 
kualami kesetiaan-Mu lebih besar dari semuanya itu. Oleh sebab itu aku tidak mau berputus 
asa, karena aku yakin pada waktunya Engkau akan menggenapi rencana-Mu dalam hidupku. 
 
Dengan bersyukur kepada-Mu aku menyambut hari yang baru yang Engkau berikan 
kepadaku. Aku berterima kasih untuk semua kebaikan-Mu yang telah kualami di hari-hari 
yang silam. Aku yakin sebagaimana Engkau telah menyertai dan menuntun hidupku di 
waktu yang lalu, hari ini Engkau akan kembali mengerjakan hal yang sama. Bawalah diriku 
untuk senantiasa hidup sesuai dengan kehendak-Mu, supaya dengan demikian kehidupanku 
merupakan persembahan yang berkenan kepada-Mu. Jadikanlah diriku berkat bagi 
sesamaku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Ibrani 11 
Amsal 17 
Ayub 11-12 
 
 
 
 
Music: Wait for The Lord  
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
  
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 16 Desember  
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Aku berseru kepada-Mu, karena Engkau menjawab aku, ya Allah; sendengkanlah telinga-Mu 
kepadaku, dengarkanlah perkataanku. (Mazmur 17:6) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
Hati yang gembira adalah obat yang manjur, tetapi semangat yang patah mengeringkan 
tulang. (Amsal 17:22) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, walaupun di dalam hidup ini berbagai kesukaran menghadang namun di dalam 
Engkau aku dapat menjalani hidupku dengan kegembiraan yang berlimpah-limpah. Sebab 
kasih setia-Mu tidak pernah berubah untuk selama-lamanya, sehingga apapun kesukaran 
yang kuhadapi aku tidak akan membiarkan semangat hidupku menjadi patah. Dengan 
bersandar kepada kesetiaan-Mu aku menyongsong hari esok dengan penuh pengharapan. 
 
Siang hari ini dengan berharap kepada-Mu aku mengerjakan tugas dan tanggung jawabku. 
Karena kalau Engkau menolong diriku maka tidak ada hal sesukar apapun yang tidak dapat 
kukerjakan. Aku memohon agar Engkau memberkati jerih lelahku dengan keberhasilan. 
Muliakanlah nama-Mu melalui hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku dan 
Penolongku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Bonum Est Confidere 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 16 Desember  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
… Engkaulah yang menolong aku dan meluputkan aku; ya TUHAN, janganlah lambat datang! 
(Mazmur 70:6) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
13 Tetapi pada Allahlah hikmat dan kekuatan, Dialah yang mempunyai pertimbangan dan 
pengertian. 14 Bila Ia membongkar, tidak ada yang dapat membangun kembali; bila Ia 
menangkap seseorang, tidak ada yang dapat melepaskannya. 15 Bila Ia membendung air, 
keringlah semuanya; bila Ia melepaskannya mengalir, maka tanah dilandanya. (Ayub 12:13-
15) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Iman bahwa Allah adalah pribadi yang penuh dengan hikmat dan kuasa akan memampukan 
kita melewati masa yang sukar dengan berkemenangan. Di saat orang mengalami kesulitan 
tak jarang ia bertanya: “Di manakah Tuhan di dalam kesulitanku? Kalau Ia mengasihi aku 
dan kuasa-Nya tidak terbatas mengapa Ia membiarkan diriku mengalami kesukaran ini?” 
Tetapi kalau di dalam masa yang berat tersebut kita tetap percaya bahwa Allah adalah 
pribadi yang penuh hikmat dan kuasa, maka kita akan mampu melewati masa sulit tersebut 
tanpa berputus asa. Karena kita yakin bahwa di balik semuanya itu tangan Allah tetap 
bekerja untuk mendatangkan kebaikan bagi umat-Nya. 
 
Iman bahwa Allah adalah pribadi yang penuh dengan hikmat dan kuasa itulah yang ada pada 
diri Ayub. Sebagaimana yang dicatat di dalam Ayub 12, di tengah masa sukar yang ia alami 
Ayub berkata: “Tetapi pada Allahlah hikmat dan kekuatan.” Karena Allah penuh dengan 
hikmat maka “Dialah yang mempunyai pertimbangan dan pengertian.” Karena Allah 
berkuasa maka “bila Ia membongkar, tidak ada yang dapat membangun kembali.” 
Keyakinannya bahwa Allah berhikmat dan berkuasa ini memampukan Ayub melewati masa 



yang sukar dalam kehidupannya tersebut dengan tetap berserah kepada Tuhan. Sehingga di 
akhir kesukarannya ia mengalami pertolongan dan pemulihan Tuhan yang gilang-gemilang. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Bagaimana seharusnya sikap Anda kepada Allah ketika Anda melewati masa yang sukar? 
Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, hikmat dan kuasa-Mu tidak terbatas. Oleh sebab itu apapun tantangan kehidupan 
yang kualami aku tidak merasa gentar ataupun kecewa. Karena dengan hikmat dan kuasa-
Mu Engkau pasti sanggup membuka jalan keluar bagi diriku. Dengan hikmat-Mu Engkau 
sanggup mengubah setiap kesukaran untuk mendatangkan kebaikan bagi hidupku. Dengan 
kuasa-Mu Engkau mampu mengendalikan segala perkara untuk menggenapi rencana-Mu. 
Dengan penuh pengharapan kepada-Mu aku menyerahkan masa depanku ke dalam tangan-
Mu. Bentuklah hidupku sesuai dengan rencana-Mu. 
 
Menjelang akhir dari hari ini aku mengucap syukur kepada-Mu untuk tuntunan dan 
penyertaan-Mu yang telah kualami di sepanjang hari ini. Engkau tidak membiarkan diriku 
melangkah ke jalan yang sesat, dan tidak membiarkan diriku terjerumus ke dalam 
pencobaan. Di dalam kuasa-Mu Engkau melindungi diriku dari pada yang jahat. Engkau 
menolong diriku di dalam mengerjakan semua tugas dan tanggung jawabku. Aku berterima 
kasih untuk semuanya itu. Kepada-Mu aku menyerahkan masa depanku. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Adoramus te Christe 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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