
Tanggal 20 November 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Ketetapan-ketetapan-Mu adalah nyanyian mazmur bagiku di rumah yang kudiami sebagai 
orang asing. (Mazmur 119:54) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
10 Lalu Simon Petrus, yang membawa pedang, menghunus pedang itu, menetakkannya 
kepada hamba Imam Besar dan memutuskan telinga kanannya. Nama hamba itu Malkhus. 
11 Kata Yesus kepada Petrus: “Sarungkan pedangmu itu; bukankah Aku harus minum cawan 
yang diberikan Bapa kepada-Ku?” (Yohanes 18:10, 11) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Niatan yang baik bila tidak selaras dengan kehendak Tuhan tidak akan menghasilkan 
dampak yang baik. Hal ini sama seperti seorang ibu yang bermaksud untuk menolong 
anaknya yang mengalami radang mata. Ia mengambil obat dan dengan maksud yang baik 
meneteskannya ke mata anaknya. Namun masalahnya yang ia teteskan adalah larutan 
yodium yang biasa digunakan untuk mengobati luka. Walaupun maksud dari sang ibu adalah 
baik tetapi dampak yang terjadi atas mata anaknya tidaklah baik. Bisa jadi sang anak 
malahan akan menjadi buta. Artinya, niatan yang baik saja tidaklah cukup. Niatan yang baik 
baru akan benar-benar baik bila hal itu sesuai dengan kehendak Tuhan. 
 
Kebenaran ini dapat dilihat dari apa yang Yesus katakan kepada Petrus seperti yang dicatat 
di dalam Yohanes 18. Di situ ditulis bahwa Petrus bermaksud untuk membela Yesus yang 
akan ditangkap di taman Getsemani. Untuk itu Petrus menghunus pedangnya. Namun 
maksud Petrus yang baik ini tidak sesuai dengan kehendak Allah. Sebab seperti yang Yesus 
katakan bahwa penangkapan dan penderitaan yang akan Ia alami itu merupakan cawan dari 
Allah Bapa yang harus Ia minum. Oleh karena itu Yesus berkata kepada Petrus: “Sarungkan 



pedangmu itu.” Hal ini menunjukkan bahwa niatan yang baik bila tidak sesuai dengan 
kehendak Tuhan tidak akan menghasilkan dampak yang baik. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apa yang perlu Anda lakukan untuk mengenal kehendak Allah? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, kehendak-Mu adalah sempurna dan jalan-jalan-Mu tidak pernah salah. Hanya 
apabila aku hidup sesuai dengan kehendak-Mu maka barulah hidupku tidak sia-sia namun 
mendatangkan hasil yang maksimal. Tolonglah diriku, ya Tuhan, agar aku dapat mengenal 
kehendak-Mu dan hidup di dalam ketaatan kepada rencana-Mu. Sehingga niatan baik yang 
ada padaku tidaklah sia-sia, sebab aku melakukannya sesuai dengan kehendak-Mu. Oleh 
karena itu berikanlah kepadaku hati yang peka dan taat terhadap tuntunan-Mu, sehingga 
semua tindakanku berkenan kepada-Mu. 
 
Aku berterima kasih untuk hari yang baru yang Engkau berikan kepadaku. Mampukanlah 
diriku untuk mengisi kesempatan yang baru ini dengan kehidupan yang produktif dan 
berdampak positif bagi lingkunganku. Tuntun dan sertailah diriku di setiap waktu. Berikan 
kepadaku hikmat yang dari pada-Mu agar aku dapat membuat keputusan-keputusan yang 
benar yaitu yang sesuai dengan kehendak-Mu. Mampukan diriku untuk mengerjakan tugas 
dan tanggung jawabku pada hari ini dan berkatilah semua yang kukerjakan dengan 
keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Memohon Rahmat Tuhan 
 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, berilah kami damai-Mu 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Yohanes 18 
Mazmur 141 
Zakharia 1-3 
 
 



 
 
Music: Behute mich, Gott 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 20 November  
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
3 … Jadilah bagiku gunung batu tempat perlindungan, kubu pertahanan untuk 
menyelamatkan aku! 4 Sebab Engkau bukit batuku dan pertahananku, dan oleh karena 
nama-Mu Engkau akan menuntun dan membimbing aku. (Mazmur 31:3, 4) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
8 Tetapi kepada-Mulah, ya ALLAH, Tuhanku, mataku tertuju; pada-Mulah aku berlindung, 
jangan campakkan aku! 9 Lindungilah aku terhadap katupan jerat yang mereka pasang 
terhadap aku, dan dari perangkap orang-orang yang melakukan kejahatan. 10 Orang-orang 
fasik akan jatuh serentak ke dalam jala mereka, tetapi aku melangkah lalu. (Mazmur 141:8-
10) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Aku bersyukur kepada-Mu, ya Tuhan, karena Engkaulah pelindungku. Tidak akan pernah 
Engkau mencampakkan diriku, namun dengan kasih setia-Mu Engkau senantiasa menyertai 
diriku. Oleh sebab itu kepada-Mu aku berharap. Aku yakin semua perangkap yang dipasang 
oleh orang-orang yang bermaksud mencelakakan diriku akanlah sia-sia, karena Engkau 
menuntun diriku di jalan yang aman. Justru mereka yang bermaksud buruk terhadap diriku 
yang akan terjerumus ke dalam perangkap yang mereka pasang terhadap diriku. 
 
Pada siang hari ini dengan hati yang tertuju kepada-Mu aku mengangkat puji-pujianku 
kepada-Mu. Engkau layak menerima semuanya itu sebab Engkau mulia dan rencana-Mu 
senantiasa indah atas hidup umat-Mu. Dengan kuasa-Mu yang tidak terbatas Engkau 
menjamin bahwa tidak ada rancangan-Mu yang akan gagal. Apapun yang Engkau kehendaki 
pasti akan terlaksana pada waktunya. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku berserah. Di dalam nama 
Yesus Kristus, Tuhan dan Pelindungku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 



 
 
 
Music: Exaudi Orationem Meam 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 20 November  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Lakukanlah kebaikan, ya TUHAN, kepada orang-orang baik dan kepada orang-orang yang 
tulus hati. (Mazmur 125:4) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Kemudian ia memperlihatkan kepadaku imam besar Yosua berdiri di hadapan Malaikat 
TUHAN sedang Iblis berdiri di sebelah kanannya untuk mendakwa dia. 2 Lalu berkatalah 
Malaikat TUHAN kepada Iblis itu: “TUHAN kiranya menghardik engkau, hai Iblis! TUHAN, 
yang memilih Yerusalem, kiranya menghardik engkau! Bukankah dia ini puntung yang telah 
ditarik dari api?” 3 Adapun Yosua mengenakan pakaian yang kotor, waktu dia berdiri di 
hadapan Malaikat itu, 4 yang memberikan perintah kepada orang-orang yang melayaninya: 
“Tanggalkanlah pakaian yang kotor itu dari padanya.” Dan kepada Yosua ia berkata: “Lihat, 
dengan ini aku telah menjauhkan kesalahanmu dari padamu! Aku akan mengenakan 
kepadamu pakaian pesta.” (Zakharia 3:1-4) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Kalau Iblis berupaya untuk melumpuhkan hidup kita maka sebaliknya Kristus bertindak 
untuk membebaskan kita dengan anugerah-Nya. Adalah jelas bahwa Iblis tidak pernah 
bermaksud baik terhadap manusia. Untuk itu antara lain ia mendakwa kita dengan maksud 
agar kita tetap terikat pada masa lampau yang kelam. Apabila ia berhasil melakukannya 
maka harapan dalam diri kita akan menjadi lumpuh, sebab kita tidak mampu memandang 
hari esok yang baru yang telah Tuhan sediakan bagi kita. Padahal Kristus melalui 
pengorbanan-Nya telah menghapuskan masa lampau kita yang kelam dan membentangkan 
masa depan yang baru bagi setiap orang yang percaya kepada-Nya. 
 
Siasat Iblis untuk melumpuhkan hidup manusia ini dicatat di dalam Zakharia 3. Di situ ditulis 
bahwa Iblis mendakwa imam besar Yosua di hadapan Malaikat Tuhan. Menanggapi 



dakwaan Iblis tersebut Malaikat Tuhan berkata bahwa Yosua adalah bagaikan “puntung 
yang telah ditarik dari api.” Artinya Allah telah menyelamatkan Yosua dari hukuman dosa. 
Lalu Malaikat Tuhan berkata kepada Yosua: “Lihat, dengan ini aku telah menjauhkan 
kesalahanmu dari padamu! Aku akan mengenakan kepadamu pakaian pesta.” Hal ini 
menunjukkan bahwa kalau Iblis berupaya untuk melumpuhkan hidup kita maka sebaliknya 
Kristus bertindak untuk membebaskan kita dengan anugerah-Nya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah Iblis mendakwa Anda dengan masa lampau Anda yang kelam? Apakah yang perlu 
Anda lakukan untuk mengatasi dakwaan tersebut? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau berjanji bahwa walaupun dosaku merah seperti kirmizi Engkau yang akan 
menjadikannya putih seperti salju. Walaupun masa lampauku penuh dengan noda dosa 
Engkau yang akan menghapuskannya sehingga menjadi putih bagaikan bulu domba. Sejauh 
timur dari barat demikianlah Engkau menjauhkan kesalahan-kesalahanku dari hidupku. 
Engkau membuka lembaran yang baru untuk hari depanku. Aku bersyukur kepada-Mu untuk 
anugerah-Mu yang besar bagi hidupku. Di atas kesetiaan-Mu kepada janji-Mu itu aku 
menatap masa depanku. 
 
Oleh sebab itu apapun dakwaan yang Iblis lakukan untuk melemahkan imanku, aku tetap 
berpegang kepada firman-Mu. Aku yakin, firman-Mu itu benar dan anugerah-Mu cukup 
bagiku. Tidak akan pernah Engkau mengingkari janji-janji-Mu. Kepada-Mu aku mengucap 
syukur karena Engkau telah menolong diriku untuk melewati hari ini dengan berkat-Mu 
yang berlimpah-limpah. Engkau telah memelihara hidupku dengan kasih setia-Mu. Ke dalam 
tangan-Mu aku menyerahkan masa depanku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan 
Gembalaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Dominus Spiritus est 
Composer: Taizé 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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