
Tanggal 26 Oktober 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
21 Tetapi Engkau, ya ALLAH, Tuhanku, bertindaklah kepadaku oleh karena nama-Mu, 
lepaskanlah aku oleh sebab kasih setia-Mu yang baik! 22 Sebab sengsara dan miskin aku, 
dan hatiku terluka dalam diriku. (Mazmur 109:21, 22) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
5 Dan inilah berita, yang telah kami dengar dari Dia, dan yang kami sampaikan kepada 
kamu: Allah adalah terang dan di dalam Dia sama sekali tidak ada kegelapan. 6 Jika kita 
katakan, bahwa kita beroleh persekutuan dengan Dia, namun kita hidup di dalam 
kegelapan, kita berdusta dan kita tidak melakukan kebenaran. 7 Tetapi jika kita hidup di 
dalam terang sama seperti Dia ada di dalam terang, maka kita beroleh persekutuan seorang 
dengan yang lain, dan darah Yesus, Anak-Nya itu, menyucikan kita dari pada segala dosa. 
(1Yohanes 1:5-7) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Orang yang hidup di dalam terang akan hidup di dalam damai dengan Allah dan dengan 
sesamanya. Yang dimaksud dengan hidup di dalam terang di sini adalah hidup di dalam 
kebenaran. Kondisi ini merupakan kebalikan dari hidup di dalam kegelapan dosa, yaitu 
hidup sebagai seteru Allah yang mengakibatkan relasi dengan sesama juga ikut menjadi 
rusak. Di dalam anugerah-Nya melalui pengorbanan Yesus Kristus Allah telah 
memerdekakan kita dari kegelapan dosa, sehingga sekarang kita hidup di dalam terang. 
Sebagai akibat maka relasi kita dengan Allah dipulihkan. Dengan demikian maka kitapun 
hidup di dalam damai dengan Allah dan dengan sesama. 
 
Kaitan antara hidup di dalam terang dengan relasi yang dipulihkan ini ditulis di dalam 
1Yohanes 1. Di situ rasul Yohanes mengutarakan dua relasi yang harmonis, atau 
persekutuan, bagi mereka yang hidup di dalam terang. Yang pertama yaitu hidup di dalam 



relasi yang harmonis dengan Allah, atau “hidup di dalam terang sama seperti Dia ada di 
dalam terang.” Yang kedua, hidup di dalam relasi yang harmonis dengan sesama, atau “kita 
beroleh persekutuan seorang dengan yang lain.” Semua itu kita alami karena “darah Yesus, 
Anak-Nya itu, menyucikan kita dari pada segala dosa.” Singkat kata, bukti dari hidup di 
dalam terang adalah kita hidup di dalam perdamaian dengan Allah dan sesama. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup di dalam terang? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku sungguh bersyukur kepada-Mu oleh karena Engkau membebaskan diriku dari 
kegelapan dosa. Oleh pengorbanan-Mu di kayu salib aku dapat hidup di dalam terang-Mu. 
Di dalam anugerah-Mu yang mulia itu Engkau memulihkan relasiku dengan diri-Mu dan 
dengan sesamaku. Di dalam terang-Mu aku mengalami damai sejahtera dan berjalan 
menyongsong masa depan yang indah sebagaimana yang telah Engkau rencanakan bagi 
umat-Mu. Di dalam terang-Mu aku hidup untuk membawa terang bagi sesamaku, yaitu 
sebagai saksi-Mu yang memuliakan nama-Mu. 
 
Tuhan, tolonglah diriku agar dapat hidup berpadanan dengan terang-Mu. Sertailah diriku 
dengan Roh-Mu dan tuntunlah hidupku dengan firman-Mu supaya aku tidak lagi hidup di 
dalam kegelapan dosa. Dengan demikian kehidupanku merupakan persembahan yang 
harum di hadapan-Mu dan dapat menjadi saluran dari kasih-Mu di manapun diriku berada. 
Mampukanlah aku untuk mengisi hari ini dengan kehidupan yang bermakna dan tidak sia-
sia. Berkatilah semua yang kukerjakan di sepanjang hari ini dengan keberhasilan. Jangan 
biarkan aku terjerumus ke dalam pencobaan, dan lindungilah diriku dari pada yang jahat. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Sang Terang Dunia, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Yohanes 1 
Mazmur 117 
Yehezkiel 40-41 
 
 
 
 
Music: Christe Lux Mundi 



Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 26 Oktober 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
“Ya Tuhan dan Allah kami, Engkau layak menerima puji-pujian dan hormat dan kuasa; sebab 
Engkau telah menciptakan segala sesuatu; dan oleh karena kehendak-Mu semuanya itu ada 
dan diciptakan.” (Wahyu 4:11) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Pujilah TUHAN, hai segala bangsa, megahkanlah Dia, hai segala suku bangsa! 2 Sebab 
kasih-Nya hebat atas kita, dan kesetiaan TUHAN untuk selama-lamanya. Haleluya! (Mazmur 
117:1, 2) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Siang hari ini aku datang memuji dan meninggikan nama-Mu, ya Tuhan. Hanya Engkaulah 
yang layak untuk disembah oleh segala bangsa di bumi. Karena kasih-Mu sungguh besar dan 
kesetiaan-Mu tidak berkesudahan. Di dalam kasih-Mu Engkau telah menyelamatkan diriku 
dari maut dan menganugerahkan kehidupan kepada umat-Mu. Di dalam kesetiaan-Mu 
Engkau senantiasa menyertai umat-Mu dan tidak akan pernah membiarkan diriku berjalan 
seorang diri dalam menempuh kehidupan ini. 
 
Tuhan, ajarlah diriku untuk hidup meneladani diri-Mu. Yaitu agar aku dapat mengasihi 
sesamaku seperti Engkau telah mengasihi diriku, dan dapat bersikap setia kepada firman-
Mu seperti kesetiaan-Mu kepada umat-Mu. Bentuklah hatiku dan ubahlah pemikiranku agar 
semakin bertumbuh dewasa di dalam kebenaran-Mu. Terangilah pikiranku dengan firman-
Mu supaya aku mampu membuat pilihan-pilihan yang benar di dalam kehidupanku. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang limpah dengan kasih setia, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 



 
 
Music: Bog Jest Miloscia 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 26 Oktober 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Tolonglah kami, ya Allah penyelamat kami, demi kemuliaan nama-Mu! Lepaskanlah kami 
dan ampunilah dosa kami oleh karena nama-Mu! (Mazmur 79:9) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 Dalam tahun kedua puluh lima sesudah pembuangan kami, yaitu pada permulaan tahun, 
pada tanggal sepuluh bulan itu, dalam tahun keempat belas sesudah kota itu ditaklukkan, 
pada hari itu juga kekuasaan TUHAN meliputi aku dan dibawa-Nya aku 2 dalam penglihatan-
penglihatan ilahi ke tanah Israel dan menempatkan aku di atas sebuah gunung yang tinggi 
sekali. Di atas itu di hadapanku ada yang menyerupai bentuk kota. 3 Ke sanalah aku dibawa-
Nya. Dan lihat, ada seorang yang kelihatan seperti tembaga dan di tangannya ada tali lenan 
beserta tongkat pengukur; dan ia berdiri di pintu gerbang. (Yehezkiel 40:1-3) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Tuhan adalah pribadi yang berdaulat dan berhikmat, sehingga semua yang di alam semesta 
ini berada di dalam kendali dan rencana-Nya. Sebagai Sang Penguasa alam semesta Ia 
berdaulat. Artinya kuasa-Nya tidak terbatas dan Ia dapat melakukan apa saja tanpa 
siapapun atau apapun yang dapat membatasi diri-Nya. Di samping itu hikmat-Nya juga tidak 
terbatas. Karena Ia berhikmat maka Ia tidak pernah bertindak tanpa terencana. Kedua hal 
ini, yaitu kedaulatan dan hikmat-Nya yang tidak terbatas, mengakibatkan apapun yang 
terjadi di alam semesta ini tidak pernah terjadi secara kebetulan, namun berada di dalam 
rencana dan pengaturan-Nya. 
 
Bahwasanya semua yang ada di alam semesta, termasuk yang terjadi di dalam sejarah 
kemanusiaan berada di dalam pengendalian Tuhan, hal itu dicatat di dalam Yehezkiel 40. Di 
situ ditulis bahwa di dalam kemahakuasaan-Nya, Tuhan melalui penglihatan membawa 
Yehezkiel dari Babel ke Yerusalem. Hal ini menunjukkan bahwa kuasa-Nya tidak terbatas 



sehingga Ia tidak dapat dibatasi oleh tempat atau ruang. Di dalam hikmat-Nya Ia membawa 
tongkat pengukur dan mengukur semua yang ada. Hal ini menunjukkan bahwa segala 
sesuatu berada di dalam rencana-Nya. Kedaulatan dan hikmat Tuhan ini menjamin bahwa 
sesungguhnya hidup kitapun berada di dalam kendali dan rencana-Nya yang mulia. 
 
  
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apabila hidup Anda berada di dalam rencana Tuhan, perlukah Anda merasa kuatir akan 
hidup Anda? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, Engkau adalah pribadi yang berdaulat dan berhikmat. Di dalam kedaulatan-Mu 
Engkau memegang kehidupanku dan tidak ada siapapun yang dapat menggugatnya. Di 
dalam hikmat-Mu Engkau merencanakan masa depan yang indah bagi hidupku. Di dalam 
kasih-Mu Engkau melindungi diriku dan menetapkan langkah-langkah hidupku agar sesuai 
dengan rancangan-Mu. Sungguh mulia Engkau, ya Tuhan. Ke hadapan-Mu aku datang 
menyembah dan mengagungkan nama-Mu. Kepada-Mu aku menyerahkan diri dan 
mengangkat ucapan syukurku. 
 
Aku juga bersyukur untuk tuntunan dan penyertaan-Mu yang telah kualami di sepanjang 
hari ini. Bagaikan seorang gembala Engkau telah memelihara dan melindungi diriku. 
Sehingga aku tidak perlu merasa kuatir akan kehidupanku. Karena di dalam kasih-Mu aku 
tidak pernah kekurangan sesuatupun yang baik yang kuperlukan bagi hidupku. Aku 
menyerahkan semua yang telah kukerjakan pada hari ini ke dalam tangan-Mu. Kiranya 
semua itu menyenangkan hati-Mu. Di dalam kasih setia-Mu aku menyongsong hari esok 
dengan penuh pengharapan kepada-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang 
berdaulat dan berhikmat, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: The Kingdom of God 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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