Tanggal 16 Oktober
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Tetapi aku, kepada kasih setia-Mu aku percaya, hatiku bersorak-sorak karena
penyelamatan-Mu. ... (Mazmur 13:6)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

13 Jadi sekarang, hai kamu yang berkata: “Hari ini atau besok kami berangkat ke kota anu,
dan di sana kami akan tinggal setahun dan berdagang serta mendapat untung”, 14 sedang
kamu tidak tahu apa yang akan terjadi besok. Apakah arti hidupmu? Hidupmu itu sama
seperti uap yang sebentar saja kelihatan lalu lenyap. 15 Sebenarnya kamu harus berkata:
“Jika Tuhan menghendakinya, kami akan hidup dan berbuat ini dan itu.” 16 Tetapi sekarang
kamu memegahkan diri dalam congkakmu, dan semua kemegahan yang demikian adalah
salah. (Yakobus 4:13-16)

Pengantar untuk Renungan

Rencana orang yang rendah hati akan diwarnai dengan keberhasilan, sedangkan rancangan
orang yang congkak akan dibayang-bayangi dengan kegagalan. Sebab orang yang rendah
hati akan menjadikan kehendak Tuhan sebagai acuan dari rancangan yang ia buat. Di pihak
lain, orang yang congkak akan mengabaikan kehendak Tuhan dan menyusun rencana hanya
berdasarkan kemampuan dirinya sendiri. Padahal kemampuan manusia bersifat terbatas.
Sebagai akibat rencana yang ia buat akan dibayang-bayangi dengan kegagalan. Sebaliknya
kehendak Tuhan adalah sempurna. Sehingga rencana yang disusun selaras dengan
kehendak-Nya akan diwarnai dengan keberhasilan.

Perbedaan antara orang yang rendah hati dan yang congkak itulah yang dikemukakan di
dalam Yakobus 4. Di situ diutarakan bahwa orang yang congkak akan membuat rencana
tanpa mengindahkan kehendak Tuhan. Padahal yang bersangkutan tidak tahu apa yang akan
terjadi pada hari esok. Sebagai akibat, seperti hidupnya yang bagaikan uap yang akan lenyap



demikian pulalah rencana yang ia buat. Tetapi orang yang rendah hati akan berkata: “Jika
Tuhan menghendakinya, kami akan hidup dan berbuat ini dan itu.” Karena kehendak Tuhan
tidak pernah gagal maka rencana orang yang rendah hati, yaitu rencana yang didasarkan
kepada kehendak Tuhan tersebut akan diwarnai dengan keberhasilan.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Termasuk orang yang rendah hati atau congkakkah diri Anda? Apakah wujudnya di dalam
rencana yang Anda buat?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, ampunilah diriku apabila aku masih hidup di dalam kecongkakan, mengabaikan
kehendak-Mu, dan hanya bersandar pada kemampuanku yang terbatas dan jauh dari
sempurna itu. Aku menyadari bahwa dengan hidup dalam kesombongan serta bergantung
pada diri sendiri aku telah membuka jalan untuk hidup di dalam kegagalan dan kejatuhan.
Sedangkan dengan hidup bergantung kepada-Mu serta berjalan sesuai dengan kehendak-
Mu aku akan hidup menyenangkan hati-Mu dan berjalan di dalam penyertaan-Mu yang
membawa keberhasilan. Tuhan, ubahlah hatiku. Jagalah hatiku agar tetap rendah hati
seperti hati-Mu.

Kembali aku berterima kasih kepada-Mu untuk hari yang baru yang telah Engkau berikan
kepadaku, yaitu hari ini. Aku menyongsong hari yang baru ini sebagai kesempatan dan
anugerah-Mu yang selalu baru bagi hidupku. Tolonglah diriku agar aku mampu mengisi hari
ini dengan kehidupan yang menyenangkan hati-Mu, menjadi berkat bagi sesamaku dan
tidak dengan kehidupan yang sia-sia. Tuntunlah diriku agar senantiasa hidup sesuai dengan
firman-Mu. Jangan biarkan diriku terjerumus ke dalam pencobaan. Peliharalah diriku di
dalam kasih setia-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa.
Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Yakobus 4
Mazmur 107
Yehezkiel 19-20



Music: Spiritus Jesu Christi

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 16 Oktober
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

Aku akan mempersembahkan korban syukur kepada-Mu, dan akan menyerukan nama
TUHAN. (Mazmur 116:17)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

13 Maka berseru-serulah mereka kepada TUHAN dalam kesesakan mereka, dan
diselamatkan-Nyalah mereka dari kecemasan mereka, 14 dibawa-Nya mereka keluar dari
dalam gelap dan kelam, dan diputuskan-Nya belenggu-belenggu mereka. 15 Biarlah mereka
bersyukur kepada TUHAN karena kasih setia-Nya, karena perbuatan-perbuatan-Nya yang
ajaib terhadap anak-anak manusia. (Mazmur 107:13-15)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku bersyukur karena Engkau bersedia menolong orang yang berseru kepada-Mu.
Kasih setia-Mu tetap untuk selama-lamanya. Tanpa memperhitungkan pelanggaranku
Engkau menyatakan kasih-Mu kepadaku dengan menolong diriku di dalam kesesakanku.
Engkau membebaskan diriku dari kecemasan dan memutuskan belenggu-belenggu yang
menjerat hidupku. Aku memuji-muji kasih setia-Mu, ya Tuhan. Ajarlah diriku untuk tidak
mempermainkan kasih setia-Mu dan tuntunlah diriku untuk senantiasa hidup menghargai
anugerah-Mu itu.

Siang hari ini aku datang kepada-Mu dengan aku berharap kepada kemurahan-Mu. Aku
menyadari bahwasanya hidupku bergantung kepada-Mu. Karena sesungguhnya Engkaulah
sumber sukacita dan damai sejahtera dalam hidupku. Tuhan, tolonglah diriku agar hidupku
sesuai dengan kehendak-Mu. Pakailah hidupku menjadi berkat bagi sesamaku. Sanggupkan
diriku untuk mengerjakan tugas dan tanggung jawabku. Di dalam nama Yesus Kristus,
Tuhanku yang setia, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Bendigo Al Senor

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 16 Oktober
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Dengarkanlah doaku, ya TUHAN, dan berilah telinga kepada teriakku minta tolong, ... Sebab
aku menumpang pada-Mu, aku pendatang seperti semua nenek moyangku. (Mazmur 39:13)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

36 Seperti Aku berperkara dengan nenek moyangmu di padang gurun tanah Mesir,
begitulah Aku akan berperkara dengan kamu, demikianlah firman Tuhan ALLAH. 37 Aku
akan membiarkan kamu lewat dari bawah tongkat gembala-Ku dan memasukkan kamu ke
kandang dengan menghitung kamu. 38 Aku akan memisahkan dari tengah-tengahmu orang-
orang yang memberontak dan mendurhaka terhadap Aku; Aku akan membawa mereka
keluar dari negeri, tempat mereka tinggal sebagai orang asing, tetapi di tanah Israel mereka
tidak akan masuk. Dan kamu akan mengetahui bahwa Akulah TUHAN. (Yehezkiel 20:36-38)

Pengantar untuk Renungan

Allah bukan hanya menyelamatkan umat-Nya, tetapi juga senantiasa menguduskan mereka.
Mengalami keselamatan dari dosa dan hukuman dosa serta hidup dikuduskan dari
kejahatan merupakan dua hal yang tidak terpisahkan. Memang kita mengalami keselamatan
oleh anugerah Allah dan bukan karena kebaikan kita. Namun bukan berarti sesudah
menyelamatkan diri kita maka Allah tidak lagi bekerja dalam hidup kita. Yang benar adalah
bahwa la masih terus berkarya, yaitu senantiasa menguduskan diri kita dari segala kejahatan
dan noda dosa. Sehingga dengan demikian kita hidup secara layak di hadapan-Nya dan
boleh tinggal bersama dengan Dia untuk selama-lamanya.

Bahwasanya selain menyelamatkan kita dari dosa dan hukuman dosa, Tuhan juga
menguduskan kita bagi diri-Nya itulah yang dikemukakan di dalam Yehezkiel 20. Di situ Allah
mengingatkan umat-Nya bahwa la bukan hanya menyelamatkan nenek moyang mereka dari
Mesir. Di padang gurun la juga telah memisahkan orang-orang yang tidak setia kepada-Nya



dari antara umat-Nya. Hal yang sama akan la lakukan lagi. Bukan saja la akan membebaskan
umat-Nya dari negeri tempat mereka dibuang, la juga akan memisahkan dari antara mereka
orang-orang yang memberontak dan mendurhaka terhadap diri-Nya. Berarti bukan saja
Allah berkarya untuk menyelamatkan umat-Nya, la juga terus menguduskan mereka.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah yang Allah sedang lakukan untuk menguduskan diri Anda dari noda dan dosa?
Apakah tanggapan Anda terhadap karya-Nya itu?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku berterima kasih kepada-Mu karena di dalam anugerah-Mu Engkau senantiasa
bekerja untuk menguduskan hidupku. Supaya dengan demikian hidupku berkenan kepada-
Mu dan layak untuk disebut sebagai umat-Mu. Di dalam anugerah-Mu Engkau membuka
mata hatiku untuk mengetahui noda dosa yang masih mewarnai hidupku. Dengan Roh dan
firman-Mu Engkau terus meluruskan hidupku. Agar supaya dengan demikian aku dapat
menjadi saksi-Mu yang memuliakan nama-Mu dan hidupku merupakan persembahan yang
harum di hadapan-Mu.

Tuhan, aku juga bersyukur untuk kemurahan-Mu yang telah kualami di sepanjang hari ini.
Dengan penuh kesabaran Engkau telah menuntun dan menyertai hidupku. Di dalam rahmat
dan kesetiaan-Mu Engkau telah memelihara hidupku. Aku menyerahkan segala yang telah
kukerjakan pada hari ini ke dalam tangan-Mu. Sempurnakanlah semuanya itu dengan
keberhasilan. Aku juga menyerahkan seluruh kehidupanku dan masa depanku ke dalam
tangan-Mu. Aku percaya rencana-Mu bagi hidupku sangat indah dan tidak akan pernah
gagal. Bentuklah hidupku sesuai dengan rencana-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku
yang kudus, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Tui Amoris Ignem
Composer: Jacques Berthier
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
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