
Tanggal 27 September 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Ketahuilah, bahwa TUHANlah Allah; Dialah yang menjadikan kita dan punya Dialah kita, 
umat-Nya dan kawanan domba gembalaan-Nya. (Mazmur 100:3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
23 Kata-Nya kepada mereka semua: "Setiap orang yang mau mengikut Aku, ia harus 
menyangkal dirinya, memikul salibnya setiap hari dan mengikut Aku. 24 Karena barangsiapa 
mau menyelamatkan nyawanya, ia akan kehilangan nyawanya; tetapi barangsiapa 
kehilangan nyawanya karena Aku, ia akan menyelamatkannya. 25 Apa gunanya seorang 
memperoleh seluruh dunia, tetapi ia membinasakan atau merugikan dirinya sendiri? (Lukas 
9:23-25) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Hidup sebagai pengikut Kristus adalah hidup dengan berkata: “Tidak” kepada kehendak diri 
sendiri, dan berkata: “Ya” kepada kehendak Tuhan. Sebab sebelum seseorang menjadi 
pengikut Kristus ia hidup dengan mengikuti keinginannya sendiri dan mengabaikan 
kehendak Tuhan. Sedangkan keinginannya tersebut acapkali bertentangan dengan 
keinginan Tuhan. Oleh karena itu tanpa berkata: “Tidak” kepada kehendak dirinya sendiri, 
dan berkata: “Ya” kepada kehendak Tuhan, tidaklah mungkin yang bersangkutan dapat 
mengikut Kristus. 
 
Syarat untuk menjadi pengikut Kristus ini diutarakan Yesus sendiri sebagaimana yang dicatat 
di dalam Lukas 9. Di situ ditulis bahwa Ia berkata: “Setiap orang yang mau mengikut Aku, ia 
harus menyangkal dirinya, memikul salibnya setiap hari dan mengikut Aku.” Yang dimaksud 
dengan menyangkal diri adalah berkata: “Tidak” kepada kehendak diri sendiri. Untuk itu 
yang bersangkutan harus memikul salibnya. Artinya ia harus meninggalkan keinginan dirinya 



yang berlawanan dengan kehendak Tuhan dengan cara berkata: “Ya” kepada kehendak-Nya. 
Dengan langkah-langkah seperti itulah baru ia dapat mengikut Yesus. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup dengan menyangkal diri Anda sendiri? Apakah wujud dari sikap itu 
dalam kehidupan Anda sehari-hari? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku menyadari bahwa masih banyak keinginan di dalam hatiku yang tidak sesuai 
dengan kehendak-Mu. Oleh karena itu tolonglah diriku agar mampu berkata: “Tidak” 
kepada keinginan-keinginan di dalam diriku yang bertentangan dengan keinginan-Mu. Di 
saat yang sama mampukan diriku untuk berkata: “Ya” kepada kehendak-Mu. Sebab di dalam 
penyangkalan diri seperti itulah baru aku dapat hidup menyenangkan hati-Mu. Aku sadar 
bahwasanya aku memerlukan pertolongan Roh-Mu untuk sanggup melakukan semuanya 
itu. 
 
Aku berterima kasih kepada-Mu karena di dalam anugerah-Mu yang besar Engkau telah 
menebus diriku dari dosa dan hukuman dosa. Hidupku ini adalah milik-Mu dan aku 
mempersembahkannya bagi kemuliaan-Mu. Oleh sebab itu pakailah diriku menjadi saluran 
berkat-Mu bagi orang-orang yang ada di sekitarku. Supaya dengan demikian mereka akan 
memuliakan nama-Mu. Aku menyerahkan waktu yang akan kulalui di sepanjang hari ini ke 
dalam tangan-Mu. Tuntun dan sertailah hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang 
telah rela mengorbankan diri-Nya untuk menyelamatkan diriku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Memohon Rahmat Tuhan 
 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, kasihanilah kami 
Yesus, Anak Domba Allah, berilah kami damai-Mu 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Lukas 9 
Mazmur 88 
Yeremia 23-24 
 



 
 
 
Music: Christe Lux Mundi 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 27 September 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Sebab telah Kaubuat aku bersukacita, ya TUHAN, dengan pekerjaan-Mu, karena perbuatan 
tangan-Mu aku akan bersorak-sorai. (Mazmur 92:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
12 Dapatkah kasih-Mu diberitakan di dalam kubur, dan kesetiaan-Mu di tempat kebinasaan? 
13 Diketahui orangkah keajaiban-keajaiban-Mu dalam kegelapan, dan keadilan-Mu di negeri 
segala lupa? 14 Tetapi aku ini, ya TUHAN, kepada-Mu aku berteriak minta tolong, dan pada 
waktu pagi doaku datang ke hadapan-Mu. (Mazmur 88:12-14) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, tak pernah Engkau mengabaikan orang yang berharap kepada-Mu. Di saat mereka 
mengalami kekelaman Engkau senantiasa mengulurkan tangan untuk membuka jalan. Di 
saat mereka diperlakukan secara tidak adil Engkau selalu menegakkan keadilan. Kepada-Mu 
aku memohon pertolongan dan aku percaya permohonanku tidak akan kembali kepadaku 
dengan percuma. Karena Engkau senantiasa siap untuk menolong anak-anak-Mu. Oleh 
sebab itu kepada-Mu, ya Tuhan, aku percaya. 
 
Siang hari ini kembali aku menyerahkan hidupku ke dalam tangan-Mu. Aku memohon agar 
Engkau menyertai diriku dengan keberhasilan. Tuntunlah diriku dengan Roh-Mu dan jangan 
biarkan aku mengambil jalan yang salah. Bawalah diriku untuk melangkah di jalan-jalan-Mu 
yang benar. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku bersandar dan ke dalam tangan-Mu aku 
mempercayakan hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku 
berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 



 
Music: L’ajuda em vindra del Senyor 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 27 September 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Biarlah kita menghadap wajah-Nya dengan nyanyian syukur, bersorak-sorak bagi-Nya 
dengan nyanyian mazmur. (Mazmur 95:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
7 Sebab itu, demikianlah firman TUHAN, sesungguhnya, waktunya akan datang, bahwa 
orang tidak lagi mengatakan: Demi TUHAN yang hidup yang menuntun orang Israel keluar 
dari tanah Mesir!, 8 melainkan: Demi TUHAN yang hidup yang menuntun dan membawa 
pulang keturunan kaum Israel keluar dari tanah utara dan dari segala negeri ke mana Ia 
telah menceraiberaikan mereka!, maka mereka akan tinggal di tanahnya sendiri." (Yeremia 
23:7, 8) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Kasih setia Tuhan tidak berkesudahan, sehingga kebaikan-Nya bukan hanya dapat kita alami 
di masa lalu, namun juga di masa kini. Acapkali orang bercerita tentang kebaikan Tuhan 
yang pernah ia alami belasan atau bahkan puluhan tahun yang sudah lewat. Tentu hal ini 
merupakan tindakan yang baik. Namun sayang acapkali tidak ada kebaikan Tuhan di masa 
kini yang ia beritakan kepada orang lain. Sehingga seakan-akan Tuhan tidak lagi bekerja di 
masa sekarang. Padahal sesungguhnya kasih setia Tuhan tidak berkesudahan. Oleh sebab itu 
Ia bukan saja bersedia melakukan kebaikan-Nya di masa lampau, tetapi Ia tetap bersedia 
untuk melakukannya di masa sekarang. 
 
Besarnya kasih setia Tuhan ini Ia kemukakan di dalam Yeremia 23. Di situ melalui nabi 
Yeremia Tuhan berjanji bahwa Ia akan membawa umat-Nya, bangsa Yehuda, kembali dari 
tempat pembuangan di tanah utara, yaitu negeri Babel. Sehingga mereka tidak akan hanya 
bercerita tentang kebaikan Tuhan yang pernah menuntun nenek moyang mereka di masa 
lalu, yaitu dari Mesir ke Kanaan. Namun mereka juga akan menceritakan kebaikan Tuhan di 



masa kini, yaitu kebaikan-Nya dalam menuntun umat-Nya dari Babel kembali ke Israel. 
Memang kasih setia Tuhan tidak berkesudahan. Oleh sebab itu kebaikan-Nya tidak pernah 
berubah dulu, sekarang dan sampai selama-lamanya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Mengapa acapkali orang hanya bercerita tentang kebaikan Tuhan di masa lalu dan bukan di 
masa sekarang? Bagaimana dengan diri Anda? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan, sesungguhnya kasih setia-Mu tidak pernah berkesudahan, namun tetap untuk 
selama-lamanya. Di dalam segala keadaan kebaikan-Mu tidak akan pernah berubah. 
Sebagaimana Engkau mampu melakukan kebaikan-kebaikan-Mu di masa yang lalu 
demikianlah Engkau tetap sanggup melakukannya di masa sekarang. Sebagaimana Engkau 
mau menolong umat-Mu di masa yang silam demikianlah Engkau tetap bersedia 
melakukannya di masa kini. Oleh sebab itu di dalam segala keadaan aku tetap berharap 
kepada-Mu. Aku yakin pengharapanku kepada-Mu tidak akan pernah sia-sia. 
 
Aku berterima kasih kepada-Mu, ya Tuhan, untuk semua kebaikan-Mu yang telah kualami di 
sepanjang hari ini. Di saat aku hilang jalan Engkau senantiasa menunjukkan arah yang tepat 
yang harus kuambil. Di saat aku harus mengambil keputusan-keputusan, dengan hikmat-Mu 
Engkau menolong diriku untuk sanggup membuat pilihan-pilihan yang benar. Tak pernah 
Engkau membiarkan diriku berjalan seorang diri. Engkau menopang hidupku dengan tangan-
Mu yang tidak pernah mengenal lelah. Ke dalam tangan-Mu aku menyerahkan masa 
depanku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gembalaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Bog Jest Miloscia 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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