Tanggal 29 Agustus
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Kecaplah dan lihatlah, betapa baiknya TUHAN itu! Berbahagialah orang yang berlindung
pada-Nya! (Mazmur 34:9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

33 Kemudian tibalah Yesus dan murid-murid-Nya di Kapernaum. Ketika Yesus sudah di
rumah, la bertanya kepada murid-murid-Nya: "Apa yang kamu perbincangkan tadi di tengah
jalan?" 34 Tetapi mereka diam, sebab di tengah jalan tadi mereka mempertengkarkan siapa
yang terbesar di antara mereka. 35 Lalu Yesus duduk dan memanggil kedua belas murid itu.
Kata-Nya kepada mereka: "Jika seseorang ingin menjadi yang terdahulu, hendaklah ia
menjadi yang terakhir dari semuanya dan pelayan dari semuanya." (Markus 9:33-35)

Pengantar untuk Renungan

Pemimpin yang baik adalah pribadi yang mampu mengubah para pecundang menjadi
pemenang. Kualitas seorang pemimpin tidak hanya dapat diukur dari seberapa tinggi
kedudukan yang ia raih, namun dari seberapa besar pengaruh positif yang ia hasilkan dalam
kehidupannya. Seorang pemimpin yang baik akan membuahkan perubahan yang positif
dalam diri orang-orang yang ia pimpin. Di antaranya ia akan mampu mengubah orang-orang
tersebut dari pribadi yang hanya memikirkan dirinya sendiri menjadi orang yang dapat
memikirkan kepentingan orang lain. Artinya dari orang yang berpandangan hidup yang
sempit menjadi orang yang berpandangan hidup yang luas.

Kualitas kepemimpinan yang baik seperti itulah yang dapat kita lihat di dalam diri Yesus.
Sebagaimana yang dicatat di dalam Markus 9, para murid-Nya adalah orang-orang yang
sibuk mempertengkarkan siapa yang terbesar di antara mereka. Bahkan sedemikian
sempitnya pandangan hidup mereka sehingga ketika Yesus menyebut tentang penderitaan
yang akan segera dihadapi-Nya para murid tersebut tidak mampu memahaminya. Namun



apabila di kemudian hari para pecundang itu menjadi para rasul yang membawa dampak
yang besar di tempat-tempat di mana mereka melayani, maka hal tersebut menunjukkan
mulianya kualitas kepemimpinan dalam diri Yesus.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Sudahkah Anda menghasilkan perubahan yang positif dalam kehidupan orang lain?
Sebutkan contohnya.

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Aku bersyukur kepada-Mu, ya Tuhan, karena begitu besar anugerah-Mu bagi hidupku. Aku
manusia yang hina, namun dengan kemurahan-Mu Engkau bersedia menyapa diriku dengan
kasih-Mu. Aku manusia yang hidup tanpa pengharapan, namun dengan rahmat-Mu Engkau
bersedia menghapuskan masa laluku dan membuka hari depan yang baru bagi hidupku.
Tuhan, tolonglah diriku agar dapat hidup mengikuti teladan-Mu sehingga aku juga dapat
membawa pengaruh yang positif bagi orang-orang di sekitarku. Sebab hanya dengan
demikian barulah diriku layak untuk disebut sebagai saksi yang memuliakan nama-Mu.

Di hari yang baru ini aku mengucap syukur kepada-Mu karena kemurahan-Mu yang
senantiasa baru bagi diriku. Aku percaya sebagaimana hari-hari yang lalu Engkau akan
kembali menuntun dan menyertai diriku di sepanjang hari ini. Tolonglah diriku agar mampu
mengisi hari ini dengan kehidupan yang tidak sia-sia, namun penuh dengan makna dan
memuliakan nama-Mu. Pakailah diriku untuk menjadi saluran kasih-Mu bagi semua orang
yang ada di sekitarku. Limpahilah hidupku dengan berkat dan keberhasilan yang dari pada-
Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Markus 9
Mazmur 59
2Tawarikh 29-30

Music: Tu Sei Sorgente Viva
Composer: Taizé
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|



Tanggal 29 Agustus
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

7 Dengarlah, TUHAN, seruan yang kusampaikan, kasihanilah aku dan jawablah aku! 8 Hatiku
mengikuti firman-Mu: “Carilah wajah-Ku”; maka wajah-Mu kucari, ya TUHAN. 9 Janganlah
menyembunyikan wajah-Mu kepadaku, janganlah menolak hamba-Mu ini dengan murka; ...
(Mazmur 27:7-9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

2 Lepaskanlah aku dari pada musuhku, ya Allahku; bentengilah aku terhadap orang-orang
yang bangkit melawan aku. 3 Lepaskanlah aku dari pada orang-orang yang melakukan
kejahatan dan selamatkanlah aku dari pada penumpah-penumpah darah. 4 Sebab
sesungguhnya, mereka menghadang nyawaku; orang-orang perkasa menyerbu aku, padahal
aku tidak melakukan pelanggaran, aku tidak berdosa, ya TUHAN, 5 aku tidak bersalah,
merekalah yang lari dan bersiap-siap. Marilah mendapatkan aku, dan lihatlah! (Mazmur
59:2-5)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkaulah pelindung hidupku. Di dalam naungan-Mu aku merasakan damai
sejahtera yang penuh. Engkau tidak akan membiarkan orang yang berniat buruk terhadap
diriku akan berhasil melaksanakan niat jahat mereka. Sebaliknya Engkau akan menggagalkan
semua rencana yang dimaksudkan untuk membawa malapetaka terhadap diriku. Tuhan,
kepada-Mu aku berlindung, dan ke dalam tangan-Mu aku menyerahkan hidupku. Jagalah
hidupku seperti biji mata-Mu sendiri.

Tolonglah diriku agar mampu menunaikan tugas dan tanggung jawabku pada hari ini
sebagaimana harusnya. Mampukanlah diriku untuk mengerjakan tugas-tugasku secara
maksimal dan sesuai dengan tuntunan firman-Mu. Jadikanlah diriku sebagai saksi yang
memuliakan nama-Mu di manapun diriku berada. Sehingga dengan demikian orang-orang
yang ada di sekitarku dapat mengenal kasih dan kebenaran-Mu melalui hidupku. Di dalam
nama Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku yang mulia, aku berdoa serta mengucap syukur.
Amin.



Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Nada te Turbe

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier
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Tanggal 29 Agustus
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

4 Beritahukanlah jalan-jalan-Mu kepadaku, ya TUHAN, tunjukkanlah itu kepadaku. 5
Bawalah aku berjalan dalam kebenaran-Mu dan ajarlah aku, sebab Engkaulah Allah yang
menyelamatkan aku, Engkau kunanti-nantikan sepanjang hari. (Mazmur 25:4, 5)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

5 Katanya kepada mereka: "Dengarlah, hai orang-orang Lewi! Sekarang kuduskanlah dirimu
dan kuduskanlah rumah TUHAN, Allah nenek moyangmu! Keluarkanlah kecemaran dari
tempat kudus! 6 Karena nenek moyang kita telah berubah setia. Mereka melakukan apa
yang jahat di mata TUHAN, Allah kita, telah meninggalkan-Nya, mereka telah memalingkan
muka dari kediaman TUHAN dan membelakangi-Nya. 7 Bahkan mereka menutup pintu-
pintu balai rumah TUHAN dan memadamkan segala pelita. Mereka tidak membakar korban
ukupan dan tidak mempersembahkan korban bakaran bagi Allah orang Israel di tempat
kudus, 8 sehingga murka TUHAN menimpa Yehuda dan Yerusalem. la membuat mereka
menjadi kengerian, kedahsyatan dan sasaran suitan seperti yang kamu lihat dengan matamu
sendiri. (2Tawarikh 29:5-8)

Pengantar untuk Renungan

Kebugaran rohani dapat dilihat dari kesetiaan orang dalam melakukan ibadah kepada
Tuhan. Memang tidak semua orang yang datang ke pertemuan ibadah adalah orang yang
memiliki kerohanian yang bugar. Sebab bisa saja orang berupaya menutupi kemerosotan
rohaninya dengan tetap datang di dalam pertemuan ibadah. Hanya saja kehadirannya di
dalam pertemuan tersebut sekadar suatu kegiatan rutin karena hati yang bersangkutan
tidak benar-benar beribadah kepada Tuhan. Namun apabila orang dengan setia beribadah
secara sungguh-sungguh kepada Tuhan maka pengabdiannya kepada Tuhan tersebut akan
menghasilkan kebugaran dalam kehidupan rohaninya.



Kaitan antara kesetiaan dalam beribadah dengan kondisi rohani ini diutarakan oleh Hizkia,
raja Yehuda, di dalam 2Tawarikh 29. Kepada para imam dan orang-orang Lewi ia
mengutarakan tentang kebobrokan rohani dari nenek moyang mereka, yaitu karena telah
berubah setia kepada Tuhan. “Mereka telah memalingkan muka dari kediaman TUHAN dan
membelakangi-Nya.” Selain itu mereka “tidak mempersembahkan korban bakaran bagi
Allah orang Israel di tempat kudus.” Sebagai akibat, hukuman Tuhan jatuh atas diri mereka.
Berarti dari sisi yang sebaliknya, kesetiaan dalam beribadah kepada Tuhan akan
menghasilkan kebugaran rohani dan mendatangkan berkat Tuhan.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Sudahkah Anda melakukan ibadah kepada Tuhan dengan setia? Apakah buktinya?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku menyadari bahwa semua yang kualami di dalam hidupku adalah semata-mata
karena anugerah-Mu bagi diriku. Oleh karena itu sepatutnya aku senantiasa mengucap
syukur kepada-Mu. Bahkan kalau aku dapat beribadah kepada-Mu itu juga karena Engkau
yang melayakkan diriku untuk datang menghadap takhta-Mu. Engkau telah menebus
hidupku dengan pengorbanan-Mu yang mulia, menghapuskan masa laluku dan
memperdamaikan diriku dengan diri-Mu. Sungguh Engkau layak untuk dipuji dan disembah.

Dengan merendahkan diriku di hadapan-Mu, aku mengucap syukur untuk semua
kemurahan-Mu yang telah kualami di sepanjang hari ini. Ampunilah diriku apabila pada hari
ini aku melakukan hal-hal yang tak berkenan kepada-Mu. Tolonglah diriku agar dapat hidup
menyenangkan hati-Mu, yaitu dengan menjalani hidup ini sesuai dengan tuntunan firman-
Mu. Aku mempercayakan hari esokku ke dalam rancangan-Mu karena sesungguhnya Engkau
senantiasa merencanakan hal yang baik bagi anak-anak-Mu. Kepada-Mu aku berserah, dan
di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Aber Du WeilRt de Weg Fur mich
Composer: Taizé
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