Tanggal 21 Juli
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Tolonglah kami, ya Allah penyelamat kami, demi kemuliaan nama-Mul! Lepaskanlah kami
dan ampunilah dosa kami oleh karena nama-Mu! (Mazmur 79:9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

30 Ada dua orang buta yang duduk di pinggir jalan mendengar, bahwa Yesus lewat, lalu
mereka berseru: “Tuhan, Anak Daud, kasihanilah kami!” 31 Tetapi orang banyak itu
menegor mereka supaya mereka diam. Namun mereka makin keras berseru, katanya:
“Tuhan, Anak Daud, kasihanilah kami!” 32 Lalu Yesus berhenti dan memanggil mereka. la
berkata: “Apa yang kamu kehendaki supaya Aku perbuat bagimu?” 33 Jawab mereka:
“Tuhan, supaya mata kami dapat melihat.” 34 Maka tergeraklah hati Yesus oleh belas
kasihan, lalu la menjamah mata mereka dan seketika itu juga mereka melihat lalu mengikuti
Dia. (Matius 20:30-34)

Pengantar untuk Renungan

Doa yang dipanjatkan dalam iman dan sikap yang gigih tidak akan sia-sia. Prinsip ini perlu
diingat sebab tidak semua doa yang dipanjatkan kepada Tuhan pasti akan dikabulkan-Nya.
Salah satu penyebabnya adalah karena doa itu dipanjatkan secara sambil lalu. Artinya doa
tersebut bukanlah sungguh-sungguh suatu doa. Sebab pada dasarnya doa merupakan
ungkapan iman seseorang kepada Tuhan. Oleh karena itu doa yang dipanjatkan secara ala
kadarnya bukanlah ungkapan iman dan bukan merupakan suatu doa yang sejati. Namun
apabila suatu doa dipanjatkan dalam iman dan diungkapkan dalam sikap yang gigih, maka
doa tersebut tidak akan diabaikan Tuhan.

Pentingnya kegigihan iman di dalam berdoa tersebut ditulis di dalam Matius 20. Di situ
dicatat kegigihan dua orang buta di kota Yerikho dalam berseru memohon pertolongan
Yesus. Ketika orang banyak menegor mereka supaya mereka diam justru mereka makin



keras berseru dan berkata: “Tuhan, Anak Daud, kasihanilah kami!” Kegigihan mereka ini
menarik perhatian Yesus dan menggerakkan belas kasihan di dalam hati-Nya. Sehingga “la
menjamah mata mereka dan seketika itu juga mereka melihat.” Peristiwa ini menunjukkan
bahwasanya kegigihan dan iman adalah berjalan seiring. Oleh sebab itu doa yang
dipanjatkan dalam sikap yang gigih tidak akan sia-sia.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Apakah yang perlu Anda lakukan apabila doa yang Anda panjatkan belum juga dikabulkan
oleh Tuhan? Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, Engkau adalah pribadi yang penuh dengan kasih, kuasa dan kesetiaan. Di dalam
kasih-Mu Engkau bersedia menolong orang yang menderita. Dengan kuasa-Mu Engkau
sanggup melepaskan mereka dari penderitaan yang mereka tanggung. Di dalam kesetiaan-
Mu Engkau tidak akan mengabaikan doa yang dipanjatkan di dalam iman kepada-Mu. Oleh
sebab itu, ya Tuhan, tolonglah diriku untuk bertumbuh di dalam iman yang gigih kepada-
Mu. Sehingga aku tidak mudah berputus asa ketika doaku belum kunjung Engkau kabulkan.
Sebab melaluinya Engkau sedang membentuk imanku dan mengajar diriku untuk semakin
gigih dalam berdoa kepada-Mu.

Tuhan, aku percaya kesetiaan-Mu tidak pernah berubah untuk selama-lamanya. Di dalam
kesetiaan-Mu Engkau tidak pernah meninggalkan umat-Mu maupun mengingkari janji-Mu.
Sebaliknya di dalam segala keadaan Engkau bersedia menyertai umat-Mu dan menggenapi
firman-Mu. Di dalam keyakinan tersebut aku memohon agar Engkau menyertai hidupku di
sepanjang hari ini. Tuntunlah diriku dengan Roh dan firman-Mu agar aku hidup sesuai
dengan kehendak-Mu. Mampukan diriku untuk mengisi hari ini dengan kehidupan yang
semakin akrab dengan diri-Mu, dan menjadi berkat bagi sesamaku. Di dalam nama Yesus
Kristus, Tuhan dan Penolongku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Matius 20
Mazmur 20
2Tawarikh 23-24



Music: Behute mich, Gott

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 21 Juli
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

7 Dengarlah, TUHAN, seruan yang kusampaikan, kasihanilah aku dan jawablah aku! 8 Hatiku
mengikuti firman-Mu: "Carilah wajah-Ku"; maka wajah-Mu kucari, ya TUHAN. (Mazmur
27:7, 8)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

2 Kiranya TUHAN menjawab engkau pada waktu kesesakan! Kiranya nama Allah Yakub
membentengi engkau! 3 Kiranya dikirimkan-Nya bantuan kepadamu dari tempat kudus dan
disokong-Nya engkau dari Sion. 4 Kiranya diingat-Nya segala korban persembahanmu, dan
disukai-Nya korban bakaranmu. Sela (Mazmur 20:2-4)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Tuhan, aku bersyukur kepada-Mu karena Engkau selalu mendengar doa umat-Mu. Tidak
pernah Engkau mengabaikan seruanku dalam memohon pertolongan-Mu. Saat ini kembali
aku mencurahkan isi hatiku kepada-Mu dan aku yakin bahwa Engkau tidak akan berdiam diri
atau berpangku tangan. Belalah perkaraku, ya Tuhan, di dalam apapun yang kuhadapi di
sepanjang hari ini. Bentengilah diriku dengan damai sejahtera-Mu. Agar supaya dengan
demikian orang akan mengetahui bahwa sesungguhnya tidak ada yang mustahil bagi diri-Mu
dan bagi orang yang percaya kepada-Mu.

Tuhan, kembali pada siang hari ini aku menyerahkan hidupku ke dalam tangan-Mu.
Tolonglah diriku agar mampu mengerjakan tugas dan tanggung jawabku secara maksimal.
Karena aku menyadari bahwa sesungguhnya kesanggupanku terbatas. Namun dengan
bergantung kepada kasih dan kuasa-Mu yang tidak terbatas aku akan berjalan di dalam
keberhasilan. Tuhan, aku memohon jagalah langkah-langkah hidupku, dan pagarilah
hidupku dengan kasih setia-Mu. Supaya dengan demikian aku selalu hidup berkenan
kepada-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang mahamulia, aku mengucap syukur
dan berdoa. Amin.

Waktu Teduh



Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Exaudi Orationem Meam

Composer: Taizé

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 21 Juli
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Tinggikanlah diri-Mu mengatasi langit, ya Allah! Biarlah kemuliaan-Mu mengatasi seluruh
bumi! (Mazmur 57:12)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

24 Walaupun tentara Aram itu datang dengan sedikit orang, namun TUHAN menyerahkan
tentara yang sangat besar kepada mereka, karena orang Yehuda telah meninggalkan
TUHAN, Allah nenek moyang mereka. Demikianlah orang Aram melakukan penghukuman
kepada Yoas. 25 Ketika mereka pergi dari padanya,--mereka meninggalkannya dengan luka-
luka berat--pegawai-pegawainya mengadakan persepakatan terhadap dia karena darah
anak imam Yoyada itu, lalu membunuhnya di atas tempat tidurnya. la mati dan dikuburkan
di kota Daud, tetapi tidak di pekuburan raja-raja. (2Tawarikh 24:24, 25)

Pengantar untuk Renungan

Bukan kehebatan kita, namun perlindungan Tuhanlah yang memungkinkan kita untuk
mengalami damai sejahtera yang sejati. Banyak orang yang memasang pagar rumah yang
kokoh dan tinggi agar ia merasa tenteram karena rumahnya tidak mudah dimasuki oleh
pencuri. Tentu hal itu bukanlah upaya yang keliru, namun tidak sempurna. Sebab rumah
yang berpagar kuat dan rapatpun tetap dapat dimasuki oleh penjahat. Sesungguhnya
Tuhanlah pelindung yang dapat diandalkan. la tidak pernah lalai dalam menjaga orang yang
berharap kepada-Nya. Itu sebabnya bila umat-Nya berpaling dan meninggalkan Dia maka
yang bersangkutan akan berada di dalam keadaan yang rentan terhadap bahaya.

Keruntuhan karena berpaling dengan meninggalkan Tuhan itulah yang dialami oleh Yoas,
raja Yehuda. Sebagaimana yang dicatat di dalam 2Tawarikh 24, menjelang akhir
pemerintahannya Yoas membiarkan bangsa Yehuda jatuh ke dalam penyembahan berhala.
Sebagai akibat, tentara Aram yang datang menyerbu mampu mengalahkan Yehuda. Padahal



jumlah tentara Yehuda jauh lebih besar dibandingkan tentara Aram. Hal ini disebabkan
karena Tuhan tidak lagi melindungi umat-Nya. Bukan karena Tuhan berubah setia, namun
karena Yoas dan bangsa Yehuda telah meninggalkan Dia. Memang hanya dengan berlindung
pada Tuhan saja kita akan mengalami damai sejahtera yang sesungguhnya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Kepada siapa Anda menaruhkan harapan dan perlindungan Anda? Apakah buktinya?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku bersyukur oleh sebab anugerah-Mu maka diriku yang penuh dengan kekurangan
ini masih Engkau izinkan untuk datang kepada-Mu. Oleh sebab itu dengan merendahkan diri
aku menghadap takhta anugerah-Mu untuk memohon pengampunan atas semua dosa dan
pelanggaranku terhadap firman-Mu. Hapuskanlah noda dosa dari hatiku dan bawalah diriku
untuk semakin dekat dengan-Mu. Sebab hanya pada-Mu sajalah aku memperoleh damai
sejahtera yang sejati. Bukan oleh kuat dan gagahku, tetapi oleh karena perlindungan dan
penyertaan-Mu aku akan hidup berkemenangan.

Menjelang akhir dari hari ini kembali aku mengucap syukur kepada-Mu untuk semua
kebaikan-Mu yang telah kualami di dalam hidupku. Engkau baik, dan kebaikan-Mu tetap
untuk selama-lamanya. Penyertaan dan tuntunan-Mu yang telah kualami di hari-hari yang
lalu memungkinkan diriku untuk memandang masa depan dengan penuh pengharapan.
Tuhan, aku menyerahkan hari-hari yang telah lewat dan masa depan yang sedang kujelang
ke dalam tangan-Mu. Kiranya kasih setia-Mu senantiasa menaungi diriku. Tolonglah diriku
agar hidupku semakin berkenan kepada-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan
Sumber anugerah bagi hidupku, aku berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Gloria... et in terra pax
Composer: Jacques Berthier
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|
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