Tanggal 9 Juli
Ibadah Pagi
Pukul 05:00 - 08:00

Pengantar Ibadah

Jadilah bagiku gunung batu, tempat berteduh, kubu pertahanan untuk menyelamatkan aku;
sebab Engkaulah bukit batuku dan pertahananku. (Mazmur 71:3)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

2 Maka datanglah seorang yang sakit kusta kepada-Nya, lalu sujud menyembah Dia dan
berkata: "Tuan, jika Tuan mau, Tuan dapat mentahirkan aku." 3 Lalu Yesus mengulurkan
tangan-Nya, menjamah orang itu dan berkata: "Aku mau, jadilah engkau tahir." Seketika itu
juga tahirlah orang itu dari pada kustanya. (Matius 8:2, 3)

Pengantar untuk Renungan

Wujud dari iman kepada Tuhan adalah keyakinan bahwa la mau dan mampu untuk
menolong kita. Ketika sedang menghadapi kesukaran tidak jarang orang mempertanyakan
kedua sifat Tuhan ini. Adakalanya mereka berpikir bahwa Tuhan adalah pribadi yang tidak
berdaya, sehingga kalaupun la mau tetapi la tidak mampu untuk menolong manusia.
Kemungkinan yang lain, Tuhan adalah pribadi yang kejam. Sehingga walaupun la mampu
namun la tidak mau untuk melepaskan manusia dari kesulitan mereka. Semua pandangan
itu adalah keliru. Yang benar adalah bukan saja Tuhan mampu tetapi la juga mau untuk
menolong kita.

Kemampuan dan kemauan Tuhan untuk menolong orang yang menderita inilah yang
diyakini oleh seorang yang sakit kusta seperti yang dicatat di dalam Matius 8. la menyatakan
keyakinannya tersebut dengan berkata kepada Yesus: “Tuan, jika Tuan mau, Tuan dapat
mentahirkan aku.” Dengan berkata demikian yang bersangkutan secara tersirat menyatakan
bahwa ia tidak meragukan kemampuan Tuhan untuk menolong dirinya. la juga menyatakan
secara tersurat bahwa dirinya percaya Tuhan mau menolongnya. Iman tersebut tidak sia-sia.



Alhasil Yesus menunjukkan kemampuan dan kemauan-Nya untuk menolong yang
bersangkutan, sehingga tahirlah orang tersebut dari sakit kustanya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Menurut Anda, manakah yang lebih sukar, mempercayai kemampuan atau kemauan Tuhan
untuk menolong umat-Nya? Mengapa demikian?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, aku memuji-Mu karena Engkau adalah pribadi yang penuh dengan kasih sehingga
Engkau bersedia menolong manusia di dalam penderitaan mereka. Bukan itu saja, Engkau
juga adalah pribadi yang kuasa-Nya tidak terbatas sehingga Engkau sanggup menolong
diriku di dalam kesulitan yang kualami. Kemauan dan kemampuan-Mu untuk menolong
umat-Mu inilah yang memungkinkan diriku untuk tetap memandang masa depan dengan
penuh pengharapan. Karena orang yang berharap kepada-Mu tidak akan pernah Engkau
kecewakan.

Memulai hari yang akan kujalani ini aku menyerahkan diriku kepada-Mu, dan bersandar
pada kasih dan kuasa-Mu yang tidak terbatas itu. Sertailah diriku dengan Roh-Mu dan
tuntunlah hidupku dengan firman-Mu, agar aku senantiasa berjalan di dalam kebenaran-
Mu. Penyertaan dan tuntunan-Mu itu membawa damai sejahtera di dalam jiwaku, dan
membuka pintu berkat serta keberhasilan di dalam hidupku. Dengan demikian orang-orang
di sekitarku akan melihat perbedaan antara orang yang berharap kepada Tuhan dengan
yang mengandalkan dirinya sendiri. Kepada-Mu, ya Tuhan, aku berharap. Di dalam nama
Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Leksionari untuk Hari Ini

Matius 8
Mazmur 8
2Raja-raja 7-8

Music: Fiez Vous en Lui
Composer: Taizé
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|



Tanggal 9 Juli
Ibadah Siang
Pukul 12:00 - 14:00

Pengantar Ibadah

8 Pujilah Allah kami, hai bangsa-bangsa, dan perdengarkanlah puji-pujian kepada-Nya! 9 la
mempertahankan jiwa kami di dalam hidup dan tidak membiarkan kaki kami goyah.
(Mazmur 66:8, 9)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Bacaan Alkitab

2 Ya TUHAN, Tuhan kami, betapa mulianya nama-Mu di seluruh bumi! Keagungan-Mu yang
mengatasi langit dinyanyikan. 3 Dari mulut bayi-bayi dan anak-anak yang menyusu telah
Kauletakkan dasar kekuatan karena lawan-Mu, untuk membungkamkan musuh dan
pendendam. (Mazmur 8:2, 3)

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Ya Bapa, hanya Engkaulah yang patut disanjung dan ditinggikan. Karena hanya Engkaulah
yang mahamulia dan keagungan-Mu melampaui semua yang ada di alam semesta. Namun
demikian Engkau rela menyapa manusia yang hina dan terbatas ini dengan kasih-Mu.
Dengan anugerah-Mu yang tidak terbatas Engkau bersedia memakai manusia yang terbatas,
seperti diriku, untuk maksud-Mu yang besar dan mulia. Sehingga dengan demikian Engkau
mempermalukan mereka yang di dalam keangkuhannya menentang diri-Mu. Tuhan,
sungguh ajaib kemurahan-Mu.

Bapa yang baik, aku merendahkan diri di hadapan-Mu. Aku merasa kagum kepada
kebesaran dari kasih dan kuasa-Mu. Aku menyadari betapa diriku memerlukan penyertaan
dan tuntunan-Mu. Karena penyertaan-Mu memungkinkan diriku untuk berjalan dengan
berkemenangan atas semua tantangan yang kuhadapi di dalam hidupku. Tuntunan-Mu
memberikan damai sejahtera di dalam jiwaku. Oleh sebab itu, ya Tuhan, sertai dan
tuntunlah hidupku di sepanjang hari ini. Di dalam nama yang penuh dengan kuasa dan
anugerabh, yaitu Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa serta mengucap syukur. Amin.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).



Music: Laudate Dominum

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.htm|

Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France

Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html



Tanggal 9 Juli
Ibadah Malam
Pukul 18:00 - 22:00

Pengantar Ibadah

Buatlah aku mengerti petunjuk titah-titah-Mu, supaya aku merenungkan perbuatan-
perbuatan-Mu yang ajaib. (Mazmur 119:27)

Waktu Teduh

Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit).

Pujian kepada Tuhan

Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri.

Bacaan Alkitab

3 Empat orang yang sakit kusta ada di depan pintu gerbang. Berkatalah yang seorang
kepada yang lain: "Mengapakah kita duduk-duduk di sini sampai mati? 4 Jika kita berkata:
Baiklah kita masuk ke kota, padahal dalam kota ada kelaparan, kita akan mati di sana. Dan
jika kita tinggal di sini, kita akan mati juga. Jadi sekarang, marilah kita menyeberang ke
perkemahan tentara Aram. Jika mereka membiarkan kita hidup, kita akan hidup, dan jika
mereka mematikan kita, kita akan mati." (2Raja-raja 7:3, 4)

Pengantar untuk Renungan

Bertindak dengan hikmat walaupun mengandung resiko adalah lebih baik dibandingkan
berpangku tangan menyerah kepada nasib. Tentu tidak semua tindakan yang beresiko
adalah pantas untuk dilakukan. Sebab bila langkah tersebut ditempuh karena nekat dan
bukan dengan hikmat maka akibatnya akan sangatlah runyam. Namun bila tindakan
beresiko tersebut diambil secara berhikmat maka hal itu adalah jauh lebih baik
dibandingkan hidup menyerah kepada nasib. Sebab resiko dari berpangku tangan adalah
pasti, yaitu tidak adanya perubahan keadaan. Sedangkan tindakan secara berhikmat akan
membuka kesempatan bagi hari depan yang lebih indah.

Tindakan dengan berhikmat walaupun mengandung resiko itulah yang ditempuh oleh
empat orang yang sakit kusta di Samaria sebagaimana yang dicatat di dalam 2Raja-raja 7.
Mereka dihadapkan pada dua pilihan, yaitu antara duduk berpangku tangan menyerah
kepada nasib dan akan mati kelaparan, atau bertindak dengan pergi ke perkemahan tentara
Aram yang sedang mengepung Samaria. Dengan berhikmat mereka mengambil pilihan yang



kedua. Walaupun hal itu mengandung resiko yaitu mereka akan dibunuh di sana. Langkah
ini tidaklah sia-sia. Alhasil mereka menikmati perbekalan dan harta yang ditinggalkan oleh
tentara Aram yang melarikan diri karena pertolongan Tuhan kepada umat-Nya.

Pertanyaan untuk Direnungkan

Manakah yang lebih sering Anda lakukan, duduk berpangku tangan menyerah kepada nasib
atau bertindak dengan hikmat? Apakah buktinya?

Doa Menanggapi Bacaan Alkitab

Tuhan, penuhilah diriku dengan hikmat-Mu dan teguhkanlah imanku kepada-Mu agar
supaya aku dapat hidup secara maksimal. Acapkali sebaliknya dari melangkah di dalam iman
aku hanya berpangku tangan, menghindari resiko dan menyerah kepada nasib. Sebagai
akibat, aku melewati hidup ini di dalam kesia-siaan. Demikian juga tidak jarang aku
bertindak tanpa berhikmat, menempuh resiko yang tidak seharusnya kuambil. Sebagai
akibat, hidupku menjadi runyam. Ya Tuhan, tolonglah diriku agar dapat mengisi hidup ini
dengan bertindak di dalam hikmat yang dari pada-Mu.

Aku bersyukur untuk hari yang hampir selesai kulalui ini. Kemurahan dan kesetiaan-Mu
berlimpah-limpah atas hidupku. Ketika aku menghadapi kesukaran dan tantangan, Engkau
senantiasa mengulurkan tangan untuk menolong diriku tepat pada waktunya. Kuasa-Mu
tidak pernah berubah dan melampaui besarnya kesukaran yang kuhadapi. Hikmat-Mu tidak
terbatas sehingga tidak ada yang sukar bagi diri-Mu. Kepada-Mu aku mempercayakan
hidupku serta masa depanku. Bersama dengan Engkau aku akan melakukan perkara-perkara
yang besar di dalam hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku
berdoa. Amin.

Doa Syafaat

Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda.

Waktu Teduh

Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit).

Music: Il Signore Ti Ristora
Composer: Taizé
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
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Music: Jesus, Remember Me

Composer: Jacques Berthier

© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France
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