
Tanggal 14 Juni 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
1 Marilah kita bersorak-sorai untuk TUHAN, … 3 Sebab TUHAN adalah Allah yang besar, dan 
Raja yang besar mengatasi segala allah. (Mazmur 95:1, 3) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
10 Karena semua orang, yang hidup dari pekerjaan hukum Taurat, berada di bawah kutuk. 
Sebab ada tertulis: "Terkutuklah orang yang tidak setia melakukan segala sesuatu yang 
tertulis dalam kitab hukum Taurat.” 13 Kristus telah menebus kita dari kutuk hukum Taurat 
dengan jalan menjadi kutuk karena kita, sebab ada tertulis: "Terkutuklah orang yang 
digantung pada kayu salib!” (Galatia 3:10, 13) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Melalui pengorbanan-Nya di kayu salib Kristus menanggung kutuk yang seharusnya 
menimpa diri kita, sehingga olehnya kita dibebaskan dari hukuman dosa. Sebagai orang 
yang berdosa kita tidak akan mampu melakukan seluruh perintah Tuhan secara sempurna. 
Sedangkan orang yang tidak menaati perintah Tuhan akan mengalami hukuman. Dengan 
kata lain, perbuatan baik yang dilakukan oleh orang berdosa tidak akan mampu 
membebaskan yang bersangkutan dari kutuk atau hukuman dosa. Namun Kristus di dalam 
kasih-Nya telah rela menanggung hukuman tersebut pada diri-Nya sendiri di kayu salib. 
Sehingga dengan demikian kita ditebus dan dibebaskan-Nya dari kutuk dosa dan menerima 
anugerah keselamatan.  
 
Rasul Paulus menjelaskan pengorbanan Kristus ini di dalam Galatia 3. Di situ ia mengutip 
firman Tuhan di dalam Ulangan 27 dan menulis: “Terkutuklah orang yang tidak setia 
melakukan segala sesuatu yang tertulis dalam kitab hukum Taurat.” Melaluinya Paulus 
menegaskan bahwa tidak seorangpun manusia berdosa yang akan luput dari kutuk atau 
hukuman. Kemudian ia mengutip firman Tuhan di dalam Ulangan 21 dan menulis: 



“Terkutuklah orang yang digantung pada kayu salib!” Melaluinya Paulus menjelaskan bahwa 
dengan pengorbanan-Nya di kayu salib Yesus telah menebus kita dari hukuman dosa. Yaitu 
dengan menanggungnya pada diri-Nya sendiri sehingga kita diselamatkan dari hukuman. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Mengapa manusia tidak mampu menyelamatkan dirinya sendiri dari hukuman dosa? 
Apakah yang diperlukan manusia untuk mengalami keselamatan tersebut? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, melalui pengorbanan-Mu Engkau telah menebus serta memerdekakan diriku dari 
kutuk dan hukuman dosa. Anugerah-Mu menyanggupkan diriku untuk memandang hari 
esok dengan penuh pengharapan. Sebab Engkau menghapuskan masa laluku yang kelam 
dan membuka lembaran yang baru bagi hidupku. Tolonglah diriku agar mampu mengisi 
hidupku secara bertanggung jawab, menyenangkan hati-Mu dan membagikan kasih-Mu 
kepada orang-orang yang belum mengenalnya.  
 
Mengawali hari ini kembali aku mengucap syukur kepada-Mu untuk semua kebaikan-Mu 
yang telah kualami di dalam hidupku. Aku percaya Engkau yang telah memulai karya yang 
indah di dalam hidupku, yaitu dengan menyelamatkan aku, akan meneruskannya sampai 
sempurna. Oleh sebab itu bentuklah hidupku agar semakin menjadi serupa dengan hati-Mu. 
Berkatilah semua yang kukerjakan pada hari ini dengan keberhasilan, dan jauhkanlah diriku 
dari pencobaan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Galatia 3 
Amsal 14 
1Raja-raja 9-10 
 
 
 
 
Music: Ad te Jesu Christe 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 14 Juni 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
7 Bangkitlah, TUHAN, …  ya Engkau yang telah memerintahkan penghakiman! 8 Biarlah 
bangsa-bangsa berkumpul mengelilingi Engkau, … 10 Biarlah berakhir kejahatan orang fasik, 
tetapi teguhkanlah orang yang benar, Engkau, yang menguji hati dan batin orang, ya Allah 
yang adil. (Mazmur 7:7-8, 10) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
26 Dalam takut akan TUHAN ada ketenteraman yang besar, bahkan ada perlindungan bagi 
anak-anak-Nya. 27 Takut akan TUHAN adalah sumber kehidupan sehingga orang terhindar 
dari jerat maut. (Amsal 14:26, 27) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, ajarlah diriku untuk senantiasa hidup di dalam takut kepada-Mu, sebab Engkau layak 
menerima hormat dan pengagunganku. Dengan menghargai tuntunan firman-Mu aku akan 
hidup dalam ketenteraman dan terlindungi dari kesesatan. Dengan menaati sabda-Mu aku 
akan dapat hidup berbahagia dan terhindarkan dari jerat dosa yang menghancurkan 
hidupku. Aku sungguh bersyukur karena Engkau bersedia menuntun hidupku dengan terang 
firman-Mu.  
 
Bapa yang penuh dengan belas kasihan, kembali aku menyerahkan hidupku ke dalam 
kemurahan-Mu. Penuhilah hatiku dengan sukacita-Mu agar dengan demikian orang-orang di 
sekitarku dapat melihat betapa besar anugerah-Mu. Dengan demikian maka merekapun 
akan datang kepada-Mu untuk mengalami rahmat-Mu seperti yang telah kualami di dalam 
hidupku. Ya Tuhan, jadikanlah diriku saksi dari betapa besarnya kebaikan-Mu. Di dalam 
nama Yesus Kristus, Tuhan yang limpah dengan anugerah, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 



 
 
Music: Seigneur, Tu Gardes Mon Ame 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 14 Juni 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Bernyanyilah bagi Allah, mazmurkanlah nama-Nya, buatlah jalan bagi Dia yang 
berkendaraan melintasi awan-awan! Nama-Nya ialah TUHAN; beria-rialah di hadapan-Nya! 
(Mazmur 68:5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
4 Ketika ratu negeri Syeba melihat segala hikmat Salomo dan rumah yang telah didirikannya, 
5 makanan di mejanya, cara duduk pegawai-pegawainya, cara pelayan-pelayannya melayani 
dan berpakaian, minumannya dan korban bakaran yang biasa dipersembahkannya di rumah 
TUHAN, maka tercenganglah ratu itu. 6 Dan ia berkata kepada raja: “Benar juga kabar yang 
kudengar di negeriku tentang engkau dan tentang hikmatmu, 8 Berbahagialah para istrimu, 
berbahagialah para pegawaimu ini yang selalu melayani engkau dan menyaksikan 
hikmatmu. 9 Terpujilah TUHAN, Allahmu, yang telah berkenan kepadamu sedemikian, 
hingga Ia mendudukkan engkau di atas takhta kerajaan Israel! Karena TUHAN mengasihi 
orang Israel untuk selama-lamanya, maka Ia telah mengangkat engkau menjadi raja untuk 
melakukan keadilan dan kebenaran.” (1Raja-raja 10:4-6, 8-9) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Hikmat seseorang tidak dapat diukur dari apa yang ia katakan tentang dirinya sendiri, 
namun dari apa yang ia hasilkan di dalam hidupnya. Karena bisa saja seseorang 
beranggapan dan berkata bahwa dirinya adalah orang yang bijaksana, padahal 
sesungguhnya tidak demikian adanya. Sedangkan bisa jadi orang yang tidak membanggakan 
diri dengan berkata bahwa ia adalah seorang yang arif sesungguhnya adalah orang yang 
penuh dengan hikmat. Oleh sebab itu hikmat seseorang tidak dapat diukur dari pengakuan 
dirinya, namun dari kehidupan yang bersangkutan. Hikmat seseorang akan nampak dari 
kehidupannya serta dampak positif yang ia hasilkan terhadap lingkungannya.  
 



Hikmat yang terbukti dalam tindakan inilah yang ada pada diri Salomo sebagaimana yang 
ditulis di dalam 1Raja-raja 10. Sedemikian terkenal hikmat yang ada pada dirinya sehingga 
berita tersebut tersiar sampai ke negeri Syeba. Berita ini membuat ratu dari negeri tersebut 
datang ke Yerusalem untuk membuktikan sendiri kebenarannya. Ketika ia melihat 
kemampuan Salomo di dalam mengatur perilaku para pegawainya serta tata cara ibadah di 
dalam rumah Allah maka sang ratu mengakui bahwa hikmat yang besar ada pada diri 
Salomo. Dengan kata lain, orang yang berhikmat tidak usah membanggakan dirinya, namun 
kehidupannyalah yang akan membuktikan besarnya hikmat Allah yang ada pada dirinya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup di dalam hikmat Allah? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku memerlukan hikmat-Mu di dalam hidupku sehingga dengan demikian aku dapat 
hidup secara efektif dan maksimal. Tolonglah diriku agar di dalam setiap langkah dan 
tindakan yang kuambil di dalam hidupku hikmat-Mu selalu menuntun diriku. Sebab dengan 
hikmat-Mu aku akan mampu mengambil keputusan-keputusan yang benar dan yang 
menyenangkan hati-Mu. Tuhan, berikanlah kepadaku hati yang senantiasa menghormati 
firman-Mu supaya dengan demikian hikmat-Mu memenuhi diriku. 
 
Aku bersyukur oleh karena rahmat-Mu Engkau telah menyertai dan menuntun hidupku di 
sepanjang hari ini. Dengan firman-Mu Engkau telah menunjukkan jalan-jalan yang harus 
kutempuh di dalam hidupku. Dengan Roh-Mu Engkau telah menjaga langkah kakiku agar 
tidak menyimpang dari jalan-jalan-Mu itu. Melalui penyertaan-Mu Engkau telah memberkati 
diriku di setiap hal yang kukerjakan. Tuhan, sungguh besar kebaikan-Mu bagi diriku. Aku 
bersyukur dan memanjatkan doaku ini di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan yang limpah 
dengan kasih setia. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Aber Du Weißt de Weg Fur mich 
Composer: Taizé 



© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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