
Tanggal 12 Juni 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Dengan perbuatan-perbuatan yang dahsyat dan dengan keadilan Engkau menjawab kami, 
ya Allah yang menyelamatkan kami, Engkau, yang menjadi kepercayaan segala ujung bumi 
dan pulau-pulau yang jauh-jauh. (Mazmur 65:6) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
6 Aku heran, bahwa kamu begitu lekas berbalik dari pada Dia, yang oleh kasih karunia 
Kristus telah memanggil kamu, dan mengikuti suatu injil lain 7 yang sebenarnya bukan Injil. 
Hanya ada orang yang mengacaukan kamu dan yang bermaksud untuk memutarbalikkan 
Injil Kristus. (Galatia 1:6, 7) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Apabila Injil yang sejati mengantar orang kepada anugerah Allah maka injil yang palsu akan 
mengagung-agungkan upaya manusia dalam memperoleh keselamatan. Bahwasanya 
manusia diselamatkan dari dosa dan hukuman dosa oleh anugerah Allah dan bukan karena 
usahanya sendiri itulah yang menjadi inti dari berita Injil yang sejati. Sedangkan injil yang 
palsu mengajar bahwa manusia dapat menyelamatkan dirinya dengan perbuatan baik, 
sehingga mereka tidak memerlukan anugerah Allah. Kewaspadaan terhadap injil yang palsu 
ini tidaklah boleh dipandang remeh sebab Injil yang telah diputarbalikkan itu dapat 
mengakibatkan kita berbalik dari Kristus yang telah menyelamatkan kita.  
 
Peringatan terhadap bahaya dari injil yang palsu ini dikemukakan di Galatia 1. Di situ rasul 
Paulus menjelaskan tentang adanya dua Injil, yaitu Injil yang sejati, dan Injil yang telah 
diputarbalikkan. Apabila Injil yang sejati, yaitu Injil Kristus, mengungkapkan bahwa hanya 
karena kasih karunia atau anugerah kita diselamatkan, maka injil yang lain atau injil yang 
palsu mengajar bahwa orang dapat diselamatkan karena melakukan peraturan-peraturan 
Taurat. Terhadap injil yang seperti itu kita harus bersikap waspada sebab ia akan 



menyesatkan dan mengacaukan iman kita. Alhasil bukannya membawa kita semakin dekat 
dengan Kristus, injil yang palsu itu akan membujuk kita untuk meninggalkan Dia. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Kalau kita diselamatkan dari hukuman dosa oleh karena anugerah Allah, masih perlukah kita 
melakukan kebaikan? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku sadar bahwa dengan anugerah-Mu Engkau menyelamatkan diriku dari hidup 
yang penuh dengan dosa, dan memerdekakan diriku dari hukuman dosa. Semua itu bukan 
karena aku orang yang baik dan yang melakukan kebaikan, tetapi karena anugerah-Mu yang 
mulia. Tuhan, tolonglah diriku untuk senantiasa bersikap waspada terhadap injil lain yang 
akan menyeret diriku untuk berbalik dari pada-Mu, dan beranggapan bahwa aku dapat 
menyelamatkan diriku sendiri dengan amal dan ibadahku. Tolonglah diriku agar di dalam 
kerendahan hati aku hidup berbuat baik sebagai ucapan syukurku kepada anugerah-Mu. 
  
Tuhan, ajarlah diriku untuk meneladani jejak-Mu, yaitu dengan tidak hidup hanya 
memikirkan diriku sendiri, namun hidup menjadi berkat bagi sesamaku manusia. Sebab 
hanya dengan demikian barulah hidupku akan memuliakan nama-Mu. Tuntunlah diriku di 
sepanjang hari ini dengan Roh-Mu agar apapun yang kulakukan menjadi berhasil serta 
berkenan di hati-Mu. Ubahlah hatiku agar semakin bertambah serupa dengan hati-Mu. Di 
dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Teladan dari kasih yang sejati, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Galatia 1 
Amsal 12 
1Raja-raja 5-6 
 
 
 
 
Music: Christe Salvator 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 



 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 12 Juni 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Sinarilah hamba-Mu dengan wajah-Mu, dan ajarkanlah ketetapan-ketetapan-Mu kepadaku. 
(Mazmur 119:135) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
24 Tangan orang rajin memegang kekuasaan, tetapi kemalasan mengakibatkan kerja paksa. 
27 Orang malas tidak akan menangkap buruannya, tetapi orang rajin akan memperoleh 
harta yang berharga. (Amsal 12:24, 27) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Bapa surgawi, aku menyadari bahwa hidupku adalah karena anugerah-Mu, dan apa yang 
kumiliki adalah berasal dari pada-Mu. Itu sebabnya ajarlah diriku untuk mengerjakan tugas-
tugasku secara bertanggung jawab, dan melaksanakan kewajibanku dengan rajin. Karena 
hanya dengan menyambut anugerah-Mu sebagaimana yang seharusnya dan tidak mengisi 
hidupku dengan bermalas-malasan maka barulah aku akan dapat hidup dengan memuliakan 
nama-Mu. 
 
Siang hari ini aku datang kepada-Mu, ya Tuhan yang mahabaik. Aku menyerahkan semua 
tugas yang harus kukerjakan hari ini ke dalam tangan pertolongan-Mu. Sanggupkan diriku 
untuk mampu mengatasi semua tantangan dan berikan kepadaku hikmat agar aku sanggup 
membuat keputusan-keputusan yang benar serta menyenangkan hati-Mu. Pakailah hidupku 
menjadi berkat bagi orang-orang di sekitarku dan menjadi alat yang memuliakan nama-Mu. 
Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 



Music: In Manus Tuas Pater 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 12 Juni 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
5 Nyanyikanlah mazmur bagi TUHAN, hai orang-orang yang dikasihi-Nya, dan 
persembahkanlah syukur kepada nama-Nya yang kudus! 6 Sebab sesaat saja Ia murka, 
tetapi seumur hidup Ia murah hati; sepanjang malam ada tangisan, menjelang pagi 
terdengar sorak-sorai. (Mazmur 30:5, 6) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
5 Dan ketahuilah, aku berpikir-pikir hendak mendirikan sebuah rumah bagi nama TUHAN, 
Allahku, seperti yang dijanjikan TUHAN kepada Daud, ayahku, demikian: Anakmu yang 
hendak Kududukkan nanti di atas takhtamu menggantikan engkau, dialah yang akan 
mendirikan rumah itu bagi nama-Ku. 6 Oleh sebab itu, perintahkanlah orang menebang 
bagiku pohon-pohon aras dari gunung Libanon, dan biarlah hamba-hambaku membantu 
hamba-hambamu, dan upah hamba-hambamu akan kubayar kepadamu seberapa juga 
kauminta, sebab engkau tahu, bahwa di antara kami tidak ada seorang pun yang pandai 
menebang pohon sama seperti orang Sidon." (1Raja-raja 5:5, 6) 
 
 
Pengantar untuk Renungan  
 
Kemampuan untuk menjalin relasi sangatlah penting, sebab keterampilan tersebut akan 
menentukan keberhasilan kita. Tidak jarang terjadi orang yang pandai namun karena tidak 
mampu menjalin relasi yang baik dengan orang lain maka keberhasilan yang ia peroleh 
bersifat terbatas. Sebab tanpa relasi yang baik dengan orang lain maka berarti yang 
bersangkutan harus bekerja sendiri. Ia tidak dapat mendayagunakan kemampuan dari 
orang-orang yang ada di sekitarnya. Memang adalah lebih mudah untuk bekerja sendiri, 
sebab dengan demikian tidak diperlukan usaha untuk menjalin relasi. Namun hanya melalui 
kerja sama dengan orang lain sajalah kita akan mencapai hasil yang lebih besar.  
 



Kemampuan untuk menjalin relasi yang baik itulah yang ada pada diri Salomo sebagaimana 
yang dicatat dalam 1Raja-raja 5. Sebagai seorang raja yang masih muda ia meneruskan relasi 
yang baik yang telah terjalin antara ayahnya, yaitu raja Daud, dengan Hiram, raja Sidon. 
Alhasil, relasi yang baik yang ia jalin dengan raja Sidon ini mengakibatkan Salomo 
memperoleh bantuan dari raja Hiram, baik dalam bentuk kayu aras dari gunung Libanon 
maupun tenaga kerja untuk menebang pohon-pohon aras tersebut. Kemampuan dirinya 
untuk menjalin relasi dengan orang lain telah mengakibatkan Salomo memperoleh 
keberhasilan yang lebih besar daripada bila ia bekerja dengan kemampuannya sendiri. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah Anda memiliki kesulitan untuk menjalin relasi yang baik dengan orang-orang di 
sekitar Anda? Apakah yang harus Anda lakukan untuk mengatasi hal tersebut? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur karena Engkau telah memberi contoh tentang pentingnya relasi yang 
baik, yaitu dengan rela mengorbankan diri-Mu di kayu salib demi memulihkan relasiku 
dengan Allah Bapa. Melalui hidup yang diperdamaikan dengan diri-Mu itulah aku dapat 
berdamai dengan diriku sendiri dan dengan sesamaku. Tuhan, tolonglah diriku dan berikan 
kepadaku hikmat agar aku dapat mengembangkan relasi yang sehat dengan orang-orang di 
sekitarku. Sehingga bukan saja hidupku dapat semakin maksimal tetapi aku juga dapat 
menjadi saluran berkat-Mu kepada sesamaku. 
 
Aku bersyukur untuk kasih setia-Mu yang telah kualami di sepanjang hari ini. Dengan penuh 
kasih Engkau telah menuntun diriku untuk hidup di jalan-jalan-Mu. Dengan setia Engkau 
telah menyertai hidupku di setiap keadaan sehingga damai sejahtera-Mu berlimpah-limpah 
di dalam hatiku. Tuhan, aku berterima kasih untuk anugerah-Mu yang sangat besar itu. 
Sekarang kembali aku menyerahkan hidupku dan masa depanku ke dalam tangan 
kemurahan-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Teladan yang sempurna dari 
ketaatan kepada kehendak Allah Bapa, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 



Music: Frieden, Frieden 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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