
Tanggal 29 April 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Kami bersyukur kepada-Mu, ya Allah, kami bersyukur, dan orang-orang yang menyerukan 
nama-Mu menceritakan perbuatan-perbuatan-Mu yang ajaib. (Mazmur 75:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
22 Sebab seorang hamba yang dipanggil oleh Tuhan dalam pelayanan-Nya, adalah orang 
bebas, milik Tuhan. Demikian pula orang bebas yang dipanggil Kristus, adalah hamba-Nya. 
23 Kamu telah dibeli dan harganya telah lunas dibayar. Karena itu janganlah kamu menjadi 
hamba manusia. (1Korintus 7:22, 23) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Kristus memerdekakan manusia dari perhambaan dosa dan menjadikan mereka sebagai 
para hamba-Nya. Seorang hamba adalah pribadi yang tidak berhak melakukan keinginannya 
sendiri, sebab seluruh hidupnya telah menjadi milik dari tuannya. Oleh karena itu ia wajib 
untuk melakukan kehendak tuannya. Hal seperti itulah yang kita alami di dalam hidup ini. 
Sebelum menjadi pengikut Kristus semua kita adalah hamba dosa. Kita tidak mampu untuk 
tidak berbuat dosa sebab hidup kita telah terikat oleh kuasa dosa. Namun sesudah menjadi 
pengikut Kristus maka kita wajib untuk hidup guna melakukan kehendak Tuhan. Itu 
sebabnya dari hamba dosa kita beralih menjadi hamba Kristus. 
 
Bahwasanya dengan menjadi seorang pengikut Kristus maka terjadilah perubahan tentang 
siapa yang menjadi tuan kita itulah yang dikemukakan di dalam 1Korintus 7. Di situ rasul 
Paulus menulis bahwa kita telah dibeli secara lunas oleh Yesus melalui pengorbanan-Nya di 
kayu salib. Sehingga dengan demikian kita bukan lagi hamba dosa, sebab telah dibebaskan 
oleh Yesus dari kuasa dosa untuk menjadi milik-Nya. Dengan demikian maka kita sekarang 
telah menjadi hamba dari Kristus. Artinya kita tidak boleh lagi hidup untuk melayani dosa, 
atau yang diistilahkan oleh Paulus sebagai “janganlah kamu menjadi hamba manusia,” dan 



kita wajib untuk melakukan kehendak-Nya. Singkat kata, sebagai pengikut-Nya maka bukan 
lagi dosa namun Kristuslah yang menjadi tuan di dalam hidup kita. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Siapakah yang menjadi tuan di dalam hidup Anda, Kristus atau dosa? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku bersyukur kepada-Mu sebab oleh anugerah-Mu yaitu di dalam pengorbanan 
sampai mati di kayu salib Engkau telah memerdekakan diriku dari perbudakan dosa. 
Hidupku bukan lagi hamba dari dosa namun telah menjadi milik-Mu, yaitu sebagai hamba-
Mu. Oleh karena itu sebaliknya dari hidup untuk melayani dosa aku sadar bahwa diriku 
haruslah hidup untuk melakukan kehendak-Mu. Tuhan, ampunilah diriku apabila tak jarang 
aku masih juga mengabaikan perintah-perintah-Mu dan hidup menurut kehendakku sendiri. 
 
Pagi hari ini aku datang kepada-Mu dengan merendahkan diriku. Aku memohon 
kemurahan-Mu agar Engkau melalui Roh-Mu berkenan untuk senantiasa menjaga diriku dari 
kesesatan. Tuntunlah diriku dengan firman-Mu agar aku senantiasa berjalan di dalam 
kehendak-Mu dan hidup untuk menyenangkan hati-Mu. Supaya dengan demikian aku dapat 
hidup sebagai hamba kebenaran dan menjadi saksi-Mu di manapun diriku berada. Sertailah 
aku dan mampukanlah diriku untuk mengerjakan tugas dan kewajibanku pada hari ini di 
dalam keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Rajaku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
1Korintus 7 
Mazmur 119:1-88 
1Samuel 1-2 
 
 
 
 
Music: Jesu Redemptor 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 29 April 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Kiranya bangsa-bangsa bersyukur kepada-Mu, ya Allah; kiranya bangsa-bangsa semuanya 
bersyukur kepada-Mu. (Mazmur 67:4) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
9 Dengan apakah seorang muda mempertahankan kelakuannya bersih? Dengan menjaganya 
sesuai dengan firman-Mu. 10 Dengan segenap hatiku aku mencari Engkau, janganlah 
biarkan aku menyimpang dari perintah-perintah-Mu. 11 Dalam hatiku aku menyimpan janji-
Mu, supaya aku jangan berdosa terhadap Engkau. 12 Terpujilah Engkau, ya TUHAN; 
ajarkanlah ketetapan-ketetapan-Mu kepadaku. (Mazmur 119:9-12) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, terima kasih untuk tuntunan-Mu yang Engkau berikan melalui firman-Mu. Aku 
percaya bahwa perintah-perintah-Mu itu benar dan akan mendatangkan kebaikan bagi 
diriku. Bagaikan pelita yang menerangi jalanku demikianlah firman-Mu menuntun diriku 
dalam berjalan melewati kegelapan dunia ini. Sehingga dengan demikian aku dapat 
terhindar dari terjerumus ke dalam dosa yang akan menghancurkan kehidupanku. 
Sebaliknya aku akan hidup dengan mengalami janji-janji-Mu yang indah itu. 
 
Aku menyadari, ya Tuhan, betapa aku memerlukan penyertaan-Mu di dalam hidupku. Sebab 
bila Engkau menyertai diriku maka damai sejahtera dan berkat yang berlimpah-limpah itulah 
yang akan kualami di dalam hidupku. Oleh sebab itu aku bersyukur karena Engkau di dalam 
anugerah-Mu tidak akan pernah meninggalkan diriku. Di dalam kasih setia-Mu yang tak 
terukur itu Engkau senantiasa membimbing hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan 
dan Penuntun hidupku, aku berserah dan berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 



 
 
Music: C’est Toi Ma Lampe 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 29 April  
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Ya TUHAN, Allah yang menyelamatkan aku, siang hari aku berseru-seru, pada waktu malam 
aku menghadap Engkau. (Mazmur 88:2) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
6 TUHAN mematikan dan menghidupkan, Ia menurunkan ke dalam dunia orang mati dan 
mengangkat dari sana. 7 TUHAN membuat miskin dan membuat kaya; Ia merendahkan, dan 
meninggikan juga. 8 Ia menegakkan orang yang hina dari dalam debu, dan mengangkat 
orang yang miskin dari lumpur, untuk mendudukkan dia bersama-sama dengan para 
bangsawan, dan membuat dia memiliki kursi kehormatan. Sebab TUHAN mempunyai alas 
bumi; dan di atasnya Ia menaruh daratan. 9 Langkah kaki orang-orang yang dikasihi-Nya 
dilindungi-Nya, tetapi orang-orang fasik akan mati binasa dalam kegelapan, sebab bukan 
oleh karena kekuatannya sendiri seseorang berkuasa. (1Samuel 2:6-9) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Tuhan adalah Raja yang berdaulat dan pribadi yang limpah dengan anugerah, oleh sebab itu 
berbahagialah orang yang dikasihi-Nya. Sebagai Sang Pencipta alam semesta Tuhan 
berwenang untuk menentukan semua yang ada di alam ciptaan-Nya tersebut. Termasuk Ia 
berhak untuk menentukan hidup dan matinya manusia. Namun di saat yang sama Tuhan 
juga adalah pribadi yang limpah dengan anugerah. Ia berkenan untuk mengangkat manusia 
yang hina dan menjadikan hidup mereka penuh dengan makna. Oleh sebab itu orang yang 
berharap kepada Tuhan dan dikasihi-Nya akan hidup berbahagia. Karena Tuhanlah yang 
akan menopang hidup yang bersangkutan dengan tangan-Nya yang kokoh dan yang penuh 
dengan kasih tersebut. 
 
Kebahagiaan karena dikasihi oleh Allah yang berdaulat dan penuh dengan anugerah itulah 
yang dialami oleh Hana, ibu dari nabi Samuel. Sebagaimana yang ia utarakan di dalam 



doanya dan yang dicatat di dalam 1Samuel 2 Hana berkata: “Langkah kaki orang-orang yang 
dikasihi-Nya dilindungi-Nya.” Mendahului hal itu ia mengungkapkan tentang kedaulatan 
Tuhan dengan berkata: “Tuhan mematikan dan menghidupkan.” Kemudian Hana menyebut 
tentang anugerah Allah dengan berkata: “Ia menegakkan orang yang hina dari dalam debu.” 
Di dalam kedaulatan dan anugerah-Nya Allah telah menolong Hana sehingga perempuan 
yang mandul itu mengandung dan melahirkan Samuel. Hal tersebut membuktikan bahwa 
memang benar orang yang dikasihi Tuhan akanlah berbahagia. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Apakah yang perlu Anda lakukan agar hidup mengalami kasih Tuhan? Mengapa demikian? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Allah, kuasa dan kasih-Mu sungguh tiada taranya. Di dalam kuasa-Mu Engkau menjadikan 
semua yang ada di alam semesta ini dari ketiadaan. Di dalam kasih-Mu Engkau berkenan 
mengulurkan tangan-Mu untuk mengangkat diriku dari lumpur dosa serta kehinaan, 
menyelamatkan diriku dan menganugerahi aku dengan hidup yang kekal. Aku sungguh 
kagum terhadap kedaulatan dan anugerah-Mu yang tidak terbatas itu. Di dalamnya aku 
bersukacita dan memandang hari esok dengan penuh pengharapan. 
 
Menjelang akhir dari hari ini, aku berterima kasih kepada-Mu, ya Tuhan, untuk pertolongan-
Mu yang kualami di dalam hidupku. Dengan kuasa dan kedaulatan-Mu Engkau melakukan 
mujizat-mujizat di dalam hidupku. Dengan kasih dan anugerah-Mu Engkau telah menuntun, 
menyertai dan memberkati diriku. Aku menyerahkan hari esokku ke dalam tangan-Mu. 
Sebab bila aku menyerahkan hidupku ke dalam kemurahan-Mu maka kasih-Mu dan 
kebahagiaan akan melimpah di dalam hidupku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan 
Juruselamatku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Bog Jest Miloscia 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 



Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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