
Tanggal 1 April 
Ibadah Pagi 
Pukul 05:00 - 08:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
17 Aku akan mempersembahkan korban syukur kepada-Mu, dan akan menyerukan nama 
TUHAN, 18 akan membayar nazarku kepada TUHAN di depan seluruh umat-Nya, 19 di 
pelataran rumah TUHAN, di tengah-tengahmu, ya Yerusalem! Haleluya! (Mazmur 116:17-
19) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
7 Lalu ia berkata kepada orang banyak yang datang kepadanya untuk dibaptis, katanya: "Hai 
kamu keturunan ular beludak! Siapakah yang mengatakan kepada kamu supaya melarikan 
diri dari murka yang akan datang? 8 Jadi hasilkanlah buah-buah yang sesuai dengan 
pertobatan. Dan janganlah berpikir dalam hatimu: Abraham adalah bapa kami! Karena aku 
berkata kepadamu: Allah dapat menjadikan anak-anak bagi Abraham dari batu-batu ini! 9 
Kapak sudah tersedia pada akar pohon dan setiap pohon yang tidak menghasilkan buah 
yang baik, akan ditebang dan dibuang ke dalam api." (Lukas 3:7-9) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Anugerah Allah yang menyelamatkan haruslah disambut dengan iman yang dibuktikan di 
dalam buah pertobatan. Kita diselamatkan dari dosa dan hukuman dosa bukan oleh sebab 
perbuatan baik kita namun oleh anugerah Allah. Anugerah yang perlu kita sambut dengan 
iman kepada-Nya. Iman yang berjalan seiring dengan pertobatan dari dosa. Sebab iman 
yang sejati akan menghasilkan pertobatan. Berarti apabila iman tidak disertai dengan 
pertobatan maka iman tersebut adalah iman yang semu. Sedangkan pertobatan bukanlah 
sekadar kata-kata penyesalan. Namun harus diwujudkan dalam bentuk tindakan, yaitu 
langkah meninggalkan kehidupan yang berdosa. 
 
Kaitan antara keselamatan dengan buah pertobatan tersebut disampaikan Yohanes 
Pembaptis dan dicatat di dalam Lukas 3. Di situ ditulis bahwa kepada orang banyak yang 



datang kepadanya untuk dibaptis, Yohanes berkata: “Siapakah yang mengatakan kepada 
kamu supaya melarikan diri dari murka yang akan datang? Jadi hasilkanlah buah-buah yang 
sesuai dengan pertobatan.” Dengan berkata demikian maka Yohanes Pembaptis 
menyatakan bahwa agar orang diselamatkan dari murka Allah atas keberdosaannya maka 
yang bersangkutan haruslah menghasilkan buah pertobatan. Bahkan ia berkata: “Setiap 
pohon yang tidak menghasilkan buah yang baik, akan ditebang dan dibuang ke dalam api.” 
Dengan kata lain, iman untuk menyambut anugerah keselamatan yang Allah berikan 
haruslah dibuktikan di dalam buah pertobatan. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda sungguh-sungguh bertobat? Apakah bukti dari pertobatan Anda tersebut? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Tuhan, aku sadar bahwa aku mengalami keselamatan dari dosa dan hukuman dosa bukan 
karena kebaikanku ataupun karena perbuatan baik yang kulakukan, namun karena 
anugerah-Mu bagi diriku. Oleh sebab itu aku mengucap syukur kepada-Mu untuk anugerah-
Mu yang sangat besar itu. Aku menyambut anugerah itu dengan iman bahwa Engkau adalah 
Tuhanku. Di dalam iman itu pula aku bertobat dari kehidupanku yang lama, yaitu yang 
mengesampingkan kehendak-Mu dari hidupku dan menjadikan diriku sendiri sebagai tuhan 
dalam hidupku. Tuhan, ampunilah dosa-dosaku itu. Tolonglah diriku agar aku hidup selaras 
dengan pertobatanku sehingga aku menghasilkan buah-buah pertobatan dalam hidupku. 
 
Di awal dari bulan yang baru ini aku menyerahkan diriku ke dalam tangan-Mu. Tuntunlah 
diriku agar aku dapat mengisi hari-hari yang ada di hadapanku di sepanjang tahun ini 
dengan kehidupan yang berkenan kepada-Mu. Berikanlah kepadaku hati yang baru dan yang 
menaati firman-Mu. Bentuklah hatiku agar semakin serupa dengan hati-Mu sehingga 
hidupku sehari-hari semakin mencerminkan pikiran dan perasaan-Mu. Aku memohon 
penyertaan-Mu karena hanya dekat dengan Engkau sajalah aku mengalami damai sejahtera 
yang sejati. Tolonglah diriku agar sanggup mengerjakan tugas dan tanggung jawabku di 
dalam keberhasilan. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamatku, aku berdoa. 
Amin. 
 
 
Pengakuan Iman Rasuli 
 
Aku percaya kepada Allah, Bapa yang Mahakuasa, Khalik langit dan bumi.  
Dan kepada Yesus Kristus, Anak-Nya yang Tunggal, Tuhan kita. 
Yang dikandung daripada Roh Kudus, lahir dari anak dara Maria.  
Yang menderita sengsara di bawah pemerintahan Pontius Pilatus, disalibkan, mati dan 
dikuburkan, turun ke dalam kerajaan maut. 
Pada hari yang ketiga bangkit pula dari antara orang mati. 
Naik ke surga, duduk di sebelah kanan Allah, Bapa yang Mahakuasa, dan dari sana Ia akan 
datang untuk menghakimi orang yang hidup dan yang mati. 



Aku percaya kepada Roh Kudus; gereja yang kudus dan am; persekutuan orang kudus; 
pengampunan dosa; kebangkitan tubuh; dan hidup yang kekal. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
Leksionari untuk Hari Ini 
 
Lukas 3 
Mazmur 91 
Ulangan 28 
 
 
 
 
Music: Il Signore Ti Ristora 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 1 April 
Ibadah Siang 
Pukul 12:00 - 14:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
4 Tetapi Engkau, TUHAN, adalah perisai yang melindungi aku, Engkaulah kemuliaanku dan 
yang mengangkat kepalaku. 5 Dengan nyaring aku berseru kepada TUHAN, dan Ia menjawab 
aku dari gunung-Nya yang kudus. (Mazmur 3:4, 5) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
14 "Sungguh, hatinya melekat kepada-Ku, maka Aku akan meluputkannya, Aku akan 
membentenginya, sebab ia mengenal nama-Ku. 15 Bila ia berseru kepada-Ku, Aku akan 
menjawab, Aku akan menyertai dia dalam kesesakan, Aku akan meluputkannya dan 
memuliakannya. (Mazmur 91:14, 15) 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Bapa, Engkaulah pelindungku yang selalu membentengi dan meluputkan hidupku dari 
marabahaya. Dengan kesetiaan-Mu Engkau menaungi hidupku dan membela aku dari setiap 
orang yang bermaksud buruk terhadap diriku. Di dalam penyertaan-Mu itu aku merasakan 
damai sejahtera di setiap keadaan. Karena sesungguhnya Engkau dapat diandalkan dan tak 
pernah Engkau lalai di dalam menepati janji-Mu. Kesetiaan-Mu tinggi sampai ke awan-awan 
dan rahmat-Mu tetap, tak berkesudahan bagi orang yang berharap kepada-Mu. Oleh sebab 
itu aku dapat mengangkat kepalaku mengatasi semua orang yang berniat jahat kepadaku. 
 
Kepada-Mu aku berseru. Dengan suara yang nyaring aku memanggil nama-Mu. Karena 
Engkaulah satu-satunya harapanku dan kepada-Mu aku mengangkat jiwaku. Ulurkan 
tangan-Mu menjawab doaku dari tempat-Mu yang mahakudus. Nyatakan kuasa-Mu yang 
tidak terbatas, dan yang membuka jalan bagi diriku tepat pada waktunya. Aku yakin seruan 
doaku kepada-Mu tidaklah sia-sia. Engkau senantiasa mendengar doa yang dipanjatkan 
dengan iman kepada-Mu. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Gunung batu 
perlindunganku, aku berdoa. Amin. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 



 
 
 
 
Music: L’ajuda em vindra del Senyor 
Composer: Taizé 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 
 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



Tanggal 1 April 
Ibadah Malam 
Pukul 18:00 - 22:00 
 
 
Pengantar Ibadah 
 
Haleluya! Pujilah, hai hamba-hamba TUHAN, pujilah nama TUHAN! (Mazmur 113:1) 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan, menenangkan, dan memusatkan hati kepada Tuhan (1 menit). 
 
 
Pujian kepada Tuhan 
 
Memuji Tuhan dengan satu lagu pujian yang Anda pilih sendiri. 
 
 
Bacaan Alkitab 
 
1 "Jika engkau baik-baik mendengarkan suara TUHAN, Allahmu, dan melakukan dengan 
setia segala perintah-Nya yang kusampaikan kepadamu pada hari ini, maka TUHAN, 
Allahmu, akan mengangkat engkau di atas segala bangsa di bumi. 2 Segala berkat ini akan 
datang kepadamu dan menjadi bagianmu, jika engkau mendengarkan suara TUHAN, 
Allahmu. (Ulangan 28:1, 2) 
 
 
Pengantar untuk Renungan 
 
Menjadi umat Allah adalah karena anugerah, sedangkan mengalami berkat yang Allah 
sediakan bagi umat-Nya adalah karena hidup menaati firman-Nya. Karena pada dasarnya 
tidak seorangpun manusia yang layak untuk menjadi umat Tuhan. Keberdosaan mereka 
mengakibatkan mereka tidak lagi hidup sebagai umat-Nya. Sehingga apabila manusia dapat 
kembali menjadi umat Tuhan hal tersebut adalah karena anugerah, dan bukan karena 
perbuatan baik yang mereka lakukan. Namun bukan berarti dengan demikian maka umat 
Tuhan tidak perlu melakukan kebaikan. Justru sebaliknya, hanya dengan berbuat baik, yaitu 
menaati firman-Nya, barulah kita akan mengalami berkat-berkat-Nya. 
 
Kaitan antara ketaatan terhadap firman Tuhan dengan berkat yang Ia sediakan bagi umat-
Nya itu disampaikan Musa dan dicatat di dalam Ulangan 28. Menjelang akhir masa 
kepemimpinannya Musa mengingatkan bangsa Israel agar mereka sungguh-sungguh 
menaati firman Allah. Ia berkata bahwa bila umat Tuhan melakukan segala perintah Allah 
dengan setia maka Tuhan akan mengangkat mereka di atas segala bangsa di bumi. 
Selanjutnya ia berkata kepada mereka: “Segala berkat ini akan datang kepadamu dan 
menjadi bagianmu, jika engkau mendengarkan suara TUHAN, Allahmu.” Dengan kata lain, 



untuk mengalami berkat yang Allah sediakan bagi umat-Nya kita harus hidup menaati 
firman-Nya. 
 
 
Pertanyaan untuk Direnungkan 
 
Sudahkah Anda hidup dengan menaati firman Tuhan? Apakah buktinya? 
 
 
Doa Menanggapi Bacaan Alkitab 
 
Ya Tuhan dan Rajaku, kepada-Mu aku mengangkat pujian dan syukurku. Karena Engkau 
berkenan berbicara kepada umat-Mu dan memperdengarkan suara-Mu untuk menuntun 
anak-anak-Mu. Firman-Mu tidak pernah salah, perintah-perintah-Mu itu suci dan janji-Mu 
adalah murni. Berbahagialah orang yang menaatinya dan tidak akan pernah dikecewakan 
orang yang berpegang kepada janji-Mu. Aku percaya, seperti yang Engkau janjikan, Engkau 
akan memberkati orang yang menaati perintah-perintah-Mu dengan setia. Engkau akan 
meninggikan orang yang merendahkan hati di dalam ketaatan kepada firman-Mu. 
 
Aku berdoa kepada-Mu, ya Tuhan, sanggupkanlah diriku oleh pertolongan Roh-Mu untuk 
hidup sesuai dengan tuntunan-Mu. Aku menyadari akan kemampuanku yang terbatas, 
namun Roh-Mu memampukan aku untuk hidup melampaui keterbatasanku. Aku 
menyerahkan semua harapan dan keinginan hatiku ke dalam tangan-Mu. Luruskanlah itu 
agar sesuai dengan kehendak-Mu. Berkatilah dan wujudkanlah harapanku sesuai dengan 
janji-Mu. Di dalam iman aku menyongsong hari depan yang penuh dengan pengharapan 
seperti yang telah Engkau rencanakan bagi diriku. Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhanku 
yang setia, aku berdoa dan mengucap syukur. Amin. 
 
 
Doa Syafaat  
 
Berdoalah untuk orang-orang yang sedang memerlukan dukungan doa Anda. 
 
 
Waktu Teduh 
 
Meneduhkan hati di hadapan Tuhan (2 menit). 
 
 
 
 
Music: Nunc Dimittis 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
 



 
Music: Jesus, Remember Me 
Composer: Jacques Berthier 
© Ateliers et Presses de Taizé, 71250 Taizé, France 
Musik yang digunakan di audio IH dapat dibeli: www.exultet-solutions.com/shop/pages-
main/partner_id-10/language-en/index.html 
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